Szentes Varos Onkormanvzata

Képviselo-testiilete

Széekhelyén

Eloterjesztés

Targy: Szentesi lakossag egészséei dllapotanak javitisit mescélzd atfoed program

Eldterjeszt6: Dr. Chomiak Waldemar

Tisztelt Képviselo-testilet!

Orvoskent, egészségpolitikusként rendkiviil fontosnak tartom a lakossag széles korében az
egészsegtudatos magatartas kialakitasat, fejlesztését, a népegészségiigyi kockézatot jelentd
betegségekrdl , azok megeldzésérdl a lakossag ismereteinek bévitését , a korai felismerést biztosito
szakorvosi szlirGvizsgalatokra rendszeres, kampany jellegli szfirések szervezését a varosban |

3 f6 4ga lenne az atfogd programnak:

1. Havonta egy-egy fontos témaval megjelenés a helyi médidban, interneten, laikusoknak sz616
felvilagositas, aktiv tevékenységre buzditds . P1. dohanyzas, magas vérnyomas, elhizs,
cukorbetegség, stb.

2. Ezenfelul, a kovetkezd 1 évben néhany kiemelt szaktertiletre programok, rendezvények |
ingyenes szakorvosi sziirések szervezése Ezek id6pontja lehetéség szerint az adott betegség
nemzetkozi Vilagnapjahoz igazodna , ezzel is emelve az adott betegség megeldzésének
fontossagat !

3. Haziorvosok bevonasaval a kovetkezd 1 évben 2 alkalommal torténd altalanos sziirések
szervezése.

Programnak mind a harom 4ga kiegésziti egymast, pArhuzamosan az egész évben futna .
Fé témak :

1. Széles korli HPV prevenci6 — a méhnyakrak és a nemi szervi szemolesok megelézését | ill.
korai felismerését célzd program.

Melanoma és ekcéma nap - 2012 majus vége

Prosztata rak - 2011 szeptember kozepe

Osteoporosis —2011 november eleje

Sziv-érrendszer — 2011 jinius, oktober

ARl



Tematika : Minden témanal hasonloan épiil fel.

1. FElézetes média megjelenés — a tervezett rendezvény elott kb. 2 héttel a helyi lapban
laikusoknak sz610 tajékoztatas az adott betegséggel kapcsolatban (- gyakorisag,
rizikocsoport, korai panaszok, tinetek, diagnosztikus lehetdségek, terapia , plusz a
Rendezvény iddpontjanak, helyszinének ismertetése, felhivas a szlrésre ) . Ezek az irott
anyagok a varos honlapjara is felkeriilnek.

2. Az adott Rendezvény , ill. sziirés . A tématdl fliggden ezt a kilonbozo egészségiigyi
intézményekben szerveznénk ( szakrendeld , ill. haziorvosi rendeld , az eléadasokat a
Konferencia Kézpont, mivelddési haz, korhaz eléaddterme, stb. )

- azingyenes szakorvosi szirés az adott szakrendelésen , a kiszlrt betegek tovabbi
iranyitasa, gondozésba vétele . Szoros egyiittmiikodés a helyi szakorvosokkal .

3. Utan kdvetés - Az esemény utan kb. 2 héttel ismét megjelenés a sajtdban - beszamold a
tapasztalatokrdl ( hdnyan hallgattdk az eléadasokat, hanyan vettek részt a szlirbvizsgalaton,
hany beteget szlrtek ki, stb.),

Felelds Szocialis Bizottsag Elndke — dr. Chomiak Waldemar
Lencséné Szalontai Méaria Polgarmesteri Hivatal Szocidlpolitikai
Osztaly vezetdje
Egészségligyi referens — Agocs Laszloné

Egyiittmikodo partner : Az MISD Magyarorszag Kft. a programban csak HPV elleni
prevencidban egyiittmtkodik a varossal , a részleteket az egylttmikodési megallapodasban
rogzitenénk,

valamint a témanként érintett helyi szakorvosok.

Forras: 2011. évi koltségvetésben HPV elleni prevencidra fordithatod keret terhére (18.000eFt).



A tervezett programok részletesen :

1. Széles korit HPV prevencié — a méhnyakrak és a nemi szervi szemolesok
megeldzését , ill. korai felismerését célz6 program.

2011.méajus 20-ai Képviseld-testiileti hatarozatnak megfeleléen 13 éves klslanyok oltésa
koltségvetési keretbdl alanyi jogon torténne.

2 16 piller :

- 13 éves kislanyok oltdsa koltségvetési keretb6!

- a szentesi lakosu, orvosi indikdcids korbe tartozok tamogatésa , koltségvetési tamogatas
nelkiil, kizardlag a gyogyszergyar altal biztosftott kedvezménnyel. Ez 45 éves korig a holgyeket,
9-15 éves korig a fiukat érinti — tehat sok csaladot meg tudunk szolitani vele , gy, hogy az
Onkorményzatnak nincs anyagi raforditasa.

2011.méjus 20-a1 Képviselod-testiileti hatarozatnak megfelelen a 4 komponensii vakcindval
(Silgarddal) fogunk oltani. Silgard, amely a méhnyakrak, a szeméremtest és hiively daganatok ,
valamint a fiatalok kozt sajnos gyakori nemi szervi szemdlesok ellen nyijt védettséget, fittknak
is adhat6- mivel a HPV fiuknal is okoz betegséget ( himvesszddaganatok, végbélnyilas
szajliregi rakok, nemi szemdlcsok).

2011 szeptemberében indithatnank az oltasokat. Az oltasi sémanak megfeleléen szeptember-
november- marcius az oltasi honapok. Az dnkoéltséges , kedvezményes oltasok folyamatosak .

A korosztalyos oltas inditasakor a feln6tt nok szamara egy kijelolt napon biztositjuk az ingyenes
nogyogyaszati raksziirést .

II. Melanoma és ekcéma nap — majus 2012

Az utdbbi évtizedekben a betegség eléfordulasanak gyakorisiga dramai nvekedést mutat a
kaukazusiként szamon tartott fehér borti embertipusnal. A 100.000 lakosra esé Gj megbetegedések
szamanak novekedése 4,3%-o0s emelkedéssel az dsszes egyéb rosszindulati daganatot megel6zi.

Magyarorszagon mintegy 900-1000 4j megbetegedés fordul elé. A felvilagositd kampanyt még az
eros Uv sugéarzas elott kell megtenniink.

Az ekcéma olyan borgyulladas, amelynek tinetei a hAmlo,voros, szaraz bor, esetleg nedvezéssel- és
erds viszketés. Sok fajta ekcéma létezik, a lakossag 5-15%-a szenved az ekcéma enyhébb —
sulyosabb formajaban .

Egyidejileg melanoma ill. ekcéma sziirés .

Tervezett program:

1-elozetes sajtomegjelenés a helyi médiaban kb. 2-3 héttel a rendezvény elétt
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2- Latkusoknak sz610 felvilagosito eldadds mindkét betegségrol a rendezvény eldtt és a rendezvény
napjan

- Mindkét betegségrol ingyenes betegtajékoztatd prospektusok biztositasa a

programhoz '

- Ingyenes szlirés a lakossadgnak

- A kiszlrt betegek célzott szakellatasba utalasa

3-Utankévetd sajtomegjelenés a helyi médiaban — beszamold a program sikerérél, a

résztvevok ill. a kiszlrt betegek szamarol

I, A prosziatarak - szepiember 15, A proseziatardk vildsnapia

A férfiak korében a negyedik leggyakrabban diagnosztizalt betegség. Minden harmadik percben
meghal valaki ebben a betegségben. A prosztatarak veszélye abban rejlik, hogy kezdeti stadiumaban
tiinetmentes, hiszen a rosszindulatl elvaltozas a prosztata széli részeit6! indul. fgy nem okoz
semmilyen kellemetlenséget, a beteg pedig nem is sejti, mi zajlik a testében. Ezért rendkiviil fontos
otven év felett az évenkénti szlrdvizsgéalat. Mindenkinek felelosséget kell vallalnia egészségi
allapotaért, és évi rendszerességgel el kell mennie a prosztatavizsgélatra, melyhez még beutald sem
sziikséges, igy barmikor elvégeztethetd. Sokan idegenkednek ettdl a vizsgalattol, pedig ennek
segitségével a prosztatarak idében felfedezhetd, ezaltal gydgyithato is.

Tervezett program:

1-elézetes sajtomegjelenés a helyi médiaban kb, 2-3 héttel a rendezvény eldtt

- Laikusoknak sz0616 felvilagosito eldadas prosztatardkél a rendezvény el6tt és a rendezvény
napjan

- ingyenes betegtajékoztatd prospektusok biztositasa a programhoz

2- Ingyenes szlirés a lakossagnak szeptember 15-én

- A kiszlirt betegek célzott szakellatasba utalasa, PSA (tumor marker) meghatarozasa
3-Utankovetd sajtomegjelenés a helyi médidban — beszamold a program sikerérél, a
résztvevok ill. a kiszlrt betegek szdmarol

1V. Osteoporosis : oktéber 20.

1999 ota szerte a vilagon oktober 20-an tartjak az oszteoporozis - magyarul a csontritkulas -
vilagnapjat. Magyarorszagon 1996-ban rendezték meg elbszor.

A Vilagnap bar minden évben fontos eseménye a betegség megeldzését célzd ismeretterjesztésnek
és egyre tobb orszag is csatlakozik programokkal a vildgnapi felhivashoz, a csontritkulas sajnalatos
modon mégsem kap elegendd figyelmet sem a laikusok, sem a politikai dontéshozok korében. Az
oszteoporozis, maga a betegség, kezdetben néma, nincsenek tinetei, ugyanis a torés kialakulasdig a
betegek altaldban nem tudnak réla, hogy csontritkulasuk van.
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A kbvetkezmények viszont a betegségben szenveddk millidinak életében nagyon is j61 lathatok. A
csontritkulds - sokak életmin6ségét nagymértékben rontva - jelenleg mintegy 200 millié embert
érint a vilagon. Magyarorszagon ma becslések szerint a népesség tizede, mintegy 900 ezer
ember szenved oszteoporézisban. A betegség szamlajara hozzavetSlegesen évi 100 ezer csonttorés
irhat6. Bzek siirg6sségi ellatasa 16 millidrd forintba kertil, majd a tovabbi ellatés - a torést kovetd
elsé évben - tovabbi jelentds 6sszeggel (mintegy 10,5 milliard forinttal) terheli meg az egészségugyi
koltségvetést. A veszélyeztetettek magas és egyre novekvd szama, a csonttorések veszélye vagy a
bekovetkezett torések nyomén kialakuld mozgaskorlatozottsag, majd az akér életet is fenyegetd
sulyos szov6dmények ténye jelentds népegészségiigyi problémava teszi a csontritkulast szerte a
vilagon.

Kulcsfontossag éppen ezért, hogy figyelmet kapjon a betegség, figyelmet kapjon a tudatos
megeldzés gondolata, a korai jelek felismerésének fontossaga.

Tervezett program:

1- beharangozd sajtd megjelenés, kb. 2-3 héttel a "Csontritkulas — napja" el6tt

2- arendezvény napjan "Csontritkulas — napja" (oktdber 20.) laikusoknak sz616 eldadasok a

fokozott rizikérdl, a megeldzés jelent6ségérol, a gyogytornardl, a betegség modern kezelésérol

- "biife" — calciumban gazdag ételek bemutatésa, kdstolisa

~  kb&z0s séta ,gyogytorna bemutatds, ingyenes tornaflizetek biztositésa az otthoni tornghoz

- riziké felmérés , ingyenes UH csontslirliség mérés ( a kisziirt betegeket DEXA vizsgalatra kell
majd irdnyitani Szegedre, Hodmez6vasarhelyre)

3~ sajtovisszhang a helyi médiaban — beszdmolo a program sikerérél, a résztvevdk ill. a

kiszlirt, kezelésre szoruld betegek szamarol

V1. Sziv- és érrendszer napja

Hasi elhizas, magas vérzsir értékek, emelkedett vércukorérték, magas vérnyomas,inzulin
rezistencia -ezek a tunetek egyuttesen fordulnak el a Metabolikus X szindroma esetén. Dohanyzas
esetén a magas sziv-érrendszeri kockazat er6teljesen romlik. Ilyenkor gyorsan kialakul az ordogi
kor: a sziv €s érrendszer romlo teljesitménye még tovabb gyengiti az amigy is rosszul mitkods
energiafelhasznalést, azaz a cukor-zsir haztartast. A metabolikus X szindréma a diabétesz
eloszobaja . Gyogyszeres kezelés és életmodvaltas nélkill a stlyos szovédmények korébol

szinte lehetetlen kitorni, a sziv- és érrendszeri problémak pedig az életkor elérehaladtival
sulyosbodnak, és legrosszabb esetben halalhoz vezetnek.

Cel: A lakossag figyelmét felkelteni a magas sziv-érrendszeri kockazatot hordozo

tiinetegytittesre, a dohanyzas jelentdségére . Kulcsfontossagt éppen ezért, hogy figyelmet

kapjon a betegség, figyelmet kapjon a tudatos megelézés gondolata, a korai jelek

felismerésének fontossaga.

A haziorvosok bevonésaval a varosi egészséglgyi sziiréseket a lakossdg 2011-ben 2 alkalommal
heétvégen veheti igénybe, igy az aktiv kor(, hétkozben dolgozok szamara is elérhetd lesz a
program. Az elvégzendt szlirések listaja: vérnyomas mérés, cukorszint mérés, testsily mérés,
testtomegindex mérés, testzsirindex mérés, kar-boka index, Finnrisk teszt, derékbéség, koleszterin.
A szliréseket minden feln6tt haziorvos sajat betegel szamara és sajat rendelében végzi. A szlirések
Szentes varos 6sszes 13 felndtt korzetében torténnek egyszerre.




Tervezett program:
1-beharangozd sajtdo megjelenés kb. 2-3 héttel a ,, sziv-érrendszeri nap”eldtt

2. " Sziv-és érrendszeri Nap " (jinius és november)- a rendezvény napjan laikusoknak szolod
kozponti eldadas a magas sziv-érrendszeri kockazatot hordozo tinetegyuttesrdl, a dohanyzas
jelentdségérdl, a megeldzés, a korai felismerés fontossagarodl, a betegség modern

kezeléserdl .

- ingyenes betegtdjékoztatok biztositisa a rendeldkben

- ingyenes riziko felmérés, szGrés a haziorvosi rendeldkben - koleszterin , vérnyomas , testtomeg-
index , vércukor mérés — kardio-metabolikus kockazat meghatarozasa

- a kiszlrt betegek ellatasa életmodbeli tandcsokkal, a megfeleld szakiranyu ellatasra irdnyitas

3. sajtévisszhang a helyi médiaban — beszamolé a program sikerérdl, a résztvevék ill. a
kisziirt, kezelésre szoruld betegek szamérol

Kérem a Tisztelt Képviseld-testiiletet, szavazza meg Szentes varosanak fent részletezett 1 éves
egészség —prevencids programjat, kijelolt sziréseit,



eeenn/2011.(V.20.)
targy: szentesi lakossdg egészségi allapotinak javitasat megcélzd atfoed program

HATAROZATI-JAVASLAT

Szentes Varos Onkormanyzata Képviselé-testiilete megtargyalta a szentesi lakossag
egészségi allapotinak javitisit megeélzd atfogd programra vonatkozo eldterjesztést és a
kovetkez6 dontést hozza:

A) A Programban foglaltakat megvalositasra alkalmasnak tartja. Alanyi jogon, téritésmentesen
biztositja  a feln6tt lakossignak az egészségugyi szlirési programban vald ingyenes részvételt.
Felkeéri az e teriileten dolgozd szakembereket, hogy a megfogalmazott célok megvalositasdban
vegyenek részt, €s segitsek eld az egészséges kornyezet kialakitasat. A Képviseld-testiilet elkotelezi
magat, hogy minden €vben lehetdségeihez képes forrast biztosit a szentesi lakossag egészségi
allapotanak javitasat megcélzo atfogd program folytatasdhoz

B) Szentes Véaros Onkorméanyzat KépviselS-testiilete nem tdmogatja a szentesi lakossag egészségi
allapotanak javitasat megcélzé atfogd programot.

Hataridd: folyamatos.
Felelos: Dr. Chomiak Waldemar Szocialis Bizottsag elndke

Lencséné Szalontai Maria a Polgarmesteri Hivatal Szocialpolitikai
Osztaly vezetdje
Agoces Laszlone - a Polgarmesteri Hivatal egészségiigyi referense

Szentes, 2011.majus 03.

Dr. Chomiak Waldemar



Program koltség kalkulacio:

Melanoma és ekcéma nap Ft
Laikusoknak el6adas, eléadoi dija 50,000
Szlrést-felvilagositast végzd orvos tiszteletdija 8 orara 100,000
Betegtajékoztato flizetek a kampanyhoz (szerkesztés, nyomdai el6készités) 70,000
1000 db betegtajékoztato fiizet 50,000

Osteoporosis nap Ft
Laikusoknak el6adas, eléadoi dija 50,000
Szirést-felvilagositast végz6 orvos tiszteletdija 8 drara 100,000
Szirés (vizsgélat, betanitas, miiszerkarbantartas) 200 betegre szamolva 200,000
Tornaflizetek a kampanyhoz (szerkesztés, nyomdai elokészités) 70,000
Gyogytorna betanitdsa, gyogytornasz tiszteletdija 20,000
1000 db betegtajékoztato fiizet 50,000
Szirést-felvilagositast végz0 szakasszisztens tiszteletdija 8 orara 50,000

Prosztatarak nap Ft
Laikusoknak elbadas, eldadéi dija 50,000
Szlrést-felvilagositast végzd orvos tiszteletdija 8 drara 100,000
Betegtajékoztatod flizetek a kampanyhoz (szerkesztés, nyomdai eldkészités) 70,000
500 db betegtajékoztatod fiizet 25,000
PS A meghatarozas dija 150,000
Sziv-érrendszer napja (2 alkalommal) Ft
Laikusoknak eldadés, eléaddr dija 100,000
Szirést-felvilagositast végzo orvos és szakasszisztens tiszteletdija 16 orara 0
Betegtajékoztato flizetek a kampanyhoz (szerkesztés, nyomdai elékészités) 70,000
2000 db betegtdjékoztato fiizet 100,000
Koleszterin mérés 500Ft/f6 2000 beteg 1,000,000

Vércukorérték mérés 200Ft/f6 2000 beteg

400,000




Széles korit HPV elleni prevencio Ft
Laikusoknak el6adas, eldadoi dija 0
Szlrést-felvilagositast végzo orvos tiszteletdija 8 drara 0
Szines betegtajékoztato fiizetek a kampanyhoz (szerkesztés, nyomdai eldkészités) |0
1000 db betegtajékoztatd fiizet 0
Védonok betanitasa, ellatdsuk szakmai anyagokkal 0
Jogtiszta film a HPV-rol 0

Oltast végzd gyermekorvosok tiszteletdija 1000Ft/oltas
:




Szam: /2011
Téargy: Tajékoztatd a HPV ellent véddoltasrol

Tisztelt SziiloySzitlok!
Szentes Varos Onkormanyzat Képvisel6-testitlete a 2011. majus 20-4i iilésén dontott a HPV elleni
védboltas koltségeinek atvallalasarol. A rendelet értelmében a Szentes varos kozigazgatasi tertletén
alland6 lakohellyel rendelkezd, és életvitelszertien is a torvényes képviseldvel egyiitt Szentesen
lako, 2011, évben 13. életéviket betoltd leanygyermekek részére Szentes Varos Onkormanyzata a
human papilloma virus (HPV) altal okozott méhnyakrak és nem szervi szemdlesdk elleni
négykomponenstt védooltast téritésmentesen biztositja a gyermek toérvényes képviseldjének
kérelmére.
Az oltas igénybevétele onkéntes, a gyermek tdrvényes képviseldje donti el, hogy kivan-e élni ezzel
a lehetdséggel.
A védboltast (3 oltasbol allo teljes oltast sorozat) a
gyermekek.
A HPV okozta megbetegedésekrol, a védekezés modjardl, a véddoltasi programrol részletes
téjékoztatast adunk az érdekléddk szamara.

kapjak meg a

A tdjékoztaté helyszine:
idépontja:
Eldado:

A tajékoztatora ezuton tisztelettel meghivom.
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A HPYV fertozésrol:
A HPV fertdzés a leggyakoribb virusos eredetli, szexualis Gton terjedd betegség, mely felelds a
méhnyak- és egyéb rak kialakulasaért. A méhnyakrak stlyos betegség, amely életveszélyes és késén
felfedezve egy éven belil a betegek fele meghal. A szexuélisan aktiv felnbttek —ndk és férfiak
egyarant- akar 70%-anal is bekovetkezhet HPV fertézés egy vagy esetleg tobb torzzsel is. A HPV
jellemzOen a bor, a szajireg, a légutak, a nemi szervek és a végbél hamrétegében szaporodik. A
HPV 16-o0s, 18-as tipusa felelos a méhnyakrakos esetek 70%-aért, a 6-0s, 11-es tipusa a nemi szervi
szemolcesok 90%-aért. A | nem rakkeltd” tipusok szemolesoket okoznak a kiilsé nemi szerveken.
Ezek joindulatd elvaltozéasok, de igen makacsok, kezelésiik kellemetlen, hosszadalmas (ecsetelés,
fagyasztas, kimetszés) €s gyakran kiGjulnak. A ,rakkelté” tipusok tgynevezett ,rakmegel6z8” és
»rakos” elvaltozasokat okozhatnak (méhnyakrak, huvely-, szeméremtest-, himvessz6- és végbélrak,
valamint a szajliregi rakok egyes tipusai). Jelenleg ma Magyarorszdgon évente kb. 1200 Uj
méhnyakrakos eset kertil felismerésre, évente atlagosan 500 fiatal-kozépkori n6 hal meg
méhnyakrakban.

A védooltasrol:

A HPV okozta méhnyakrak megelézésére méar rendelkezésre all megfeleld védboltas. A
négykomponensi vakcina a HPV 6-0s, 11-es, 16-0s és 18-as tipusai altal okozott méhnyakrak,
hiively, illetve szeméremtest daganatok és a rakmegel6z6 allapotok, valamint a kiilsd nemi szervi
szemolesok ellen nydjt hatékony és hosszatavi védelmet. A védettség kialakuldsdhoz féléven beliil
harom részletben (0., 2. és a 6. hoénapban) kell beadni az oltast. Hangstilyozni kell azonban, hogy a
véddoltas mellett tovabbra is javasolt a raksziirés.

A szakmai dokumentéciot figyelembe véve az oltas —mivel a HPV fert6zés elsddlegesen nemi ton
terjed- a nemi élet elkezdése el6tt, a 13. életéviket betolté lednygyermekek esetében a
leghatékonyabb.

A védboltas a mellékelt nyilatkozat kitoltésével igényelhetd.

Az alairt nyilatkozatot 2 példanyban, zart boritékban sziveskedjen visszajuttatni részemre (Szentes,
Kossuth ter 5 Szocidlpolitikai osztalyra.), vagy a Polgdrmesteri Hivatal munkatirsa Lencséné
Szalontai Maria osztalyvezetd részér
A nyilatkozat leadasi hatarideje:

Egyittmikodését elore is koszonom.
Szentes, 2011.06.

Tisztelettel:
Dr. Chomiak Waldemar
Szocidlis Bizottsag elnike
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NYILATKOZAT
Alulirott
(nev) Szentes,
(lakcim) szam alatti lakos
(telefon: , email.: ), mint
(a gyermek neve)(sziiletési ideje:
1998, ) Szentes, (lakcim) szam alatti lakos

gyermek sziiléje (torvényes képviseldje) nyilatkozom, hogy a SILGARD nevli Humén Papilloma
Virus (HPV) elleni négykomponens(i oltdanyagrol szolo tajékoztatast megértettem és tudomasul
vettem. Mindezek alapjan gyermekemmel egyiitt a kovetkez6é dontést hoztam:
kérem, és hozzajarulok ahhoz*,
nem kérem, és nem jarulok hozzi ahhoz*,
hogy a védboltast a leanygyermekem részére beadjak.

torvényes képviseld alairasa
*megfeleld rész alahvzando
A gyermek hazi gyermekorvosanak neve:
Oktatasi intézmény megnevezése:
Kotelezettséget vallalok arra, hogy a harom oltdsbol all6 teljes oltasi sorozat fél éven beliil torténd
beadasat lehetévé teszem gyermekem szdmaéra az oltast végzd orvos altal meghatérozott helyen és
idépontban. Tudomasul veszem, hogy az Onkormanyzat csak abban az esetben biztositja a
véddoltast téritésmentesen gyermekem szamara, ha a teljes védettség kialakuldsahoz szikséges
mindhdrom részoltas beadasra kertil.

torvényes képviseld alédirasa
Szentes, 2011,

Tisztelt Szuld!

A nyilatkozatot sziveskedjék 2 példanyban olvashatoan kitdlteni és visszajuttatni 2011
szeptember16-ig Dr Chomiak Waldemar szocidlis bizottsag elnoke (Szentes, Kossuth tér 5) részére
vagy a Polgarmesteri Hivatal Szocialpolitikai Osztaly vezetdje Lencséné Szalontai Mdria részére.

A bizottsag elndkének cimzett, zart boritékba helyezett, 2 példanyban kitoltott nyilatkozat leadhatod
a gyermek osztalyfénoke részére is. Ebben az esetben a leadas hatarideje: 2011. szeptember 09,



