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Jon a foldado?

Majzik Attila

A Vidék jovéje cimmel ma-
jus 4-én tartott sajtotajékoz-
tatot Go6gos Zoltdn (képiin-
kon), az MSZP orszaggydilési
képvisel6je, a part elnokhe-
lyettese. A beszélgetésen el-
hangzott, a baloldali szakpo-
litikus tobb ponton egyetért
a kormany agrarpolitikajaval,
emellett kideriilt, hogy Szirbik
Imre polgarmester megadoz-
tatna a terméfoldet.

Mér csak egy év van a vélasz-
tasokig, igy kezdenek beindulni
a kampanygépezetek. Legutébb

G6gos Zoltan, az MSZP szakpo-
litikusa tartott sajtotdjékozta-
tét Szentesen, ahol a baloldal
vidékfejlesztési elképzeléseirdl
beszélt. A képvisel6 elmondta,
hogy ezeket az elgondoldsokat
mar egy koncepcié formajaban
mar dokumentaltak, melyben
leirtdk az agrariummal, és ezzel
Osszefliggésben a vidék fejlesz-
tésével kapcsolatos elképzelése-
iket, konkrétan megfogalmazott
terveiket, ez a dokumentum a
part vidékfejlesztési programja-
vé vaélik hamarosan. Ezek kdzott
foglalkoznak a terméfold kérdé-
sével, annak az utobbi években

kialakult tulajdonviszonyai meg-
reformalasaval.

Ehhez kapcsoléddéan  Szir-
bik Imre, Szentes polgarmeste-
re hozzéflizte, lehet, hogy szent-
ségtorés, amit mond, de szerinte
mindenképpen addznia kelle-
ne a fold utan a tulajdonosnak,
~akar bukfencet vet bele, akar
repcét, vagy erdét telepit rd” — A
foldadét, mint altaldnos vagyon-
adot be kell vezetni. A foldadé
szamithato, egyszerd, vildgos, al-
kumentes, nagyon el sem dug-
haté dolog. A vidékbdl jelenleg
kidramlik a jovedelem, ezeket a
sallangokat kell lefaragni — sz6-
gezte le a polgadrmester. A fold-
ado kérdésében G6gos Zoltan is
egyetértett Szirbik Imrével, szaz
hektar folott extra adot is tervez-
nek.

A sajtétdjékoztatén szoba ke-
rilt az erdék privatizacidja is,
ezzel kapcsolatban az MSZP
szakpolitikusa elmondta, nem
zarhat6 ki az erdék eladasa. -
Nem lehet olyan egy eurdpai or-
szagban, hogy van masfél millié
hektar allami erdé, és az embe-
rek sajat lakdsukban fagynak
meg falun - mondta el G6gos
Zoltan.

A képvisel6 szerint nincs a me-
z6gazdasagi kistermelSknek va-
l6di érdekképviselete, ezért uj
szervezeti formakat vezetnének
be, véleménye szerint az Agrar-

Fuvos koncert megemlékezessel

Rozgonyi Addm

A XXIV. Egyhazzenei Talal-
kozo6 keretében a Reformatus
Nagytemplomban adott kon-
certet Szentes Varos Fuvos-
zenekara. A fellépés utan a
templom melletti kopjafanal
emlékeztek az elhunyt zenész-
tarsaikra koszoruzassal és mé-
cses gyujtassal.

Tobb éves hagyomany, hogy
az egyhazzenei taldlkoz6 része-
ként koncerttel Orvendezteti
meg a zenebarétokat a vérosi fu-
vészenekar. Most azokbdl a mu-
vekbdl hallhattak az érdekl6dék
Osszeallitast, mellyel az egylittes
a majus 26-i, megyehazan tar-
tandd minésité hangversenyére
készill koncert fuvoszenekari és
kdnny(zenei kategdridban, tud-
tuk meg Mihdly Béla karnagytol.

Az el6bbi kategéria mind az 6t,
az utébbi két mUivét jatszottdk el
a fuvosok. Tobbek kozott Egressy
Béni, E6rddgh Janos, Galli Janos,
Baldzs Arpdd magyar zeneszer-
z6k szerzeményei hangzottak el.
A koncert végén a templom mel-
letti kopjafanal emlékeztek az
egykori zenésztarsaikra. Dragon
Lajos mondott beszédet, majd
koszorukat és mécseseket he-
lyeztek el az emlékezék, mikoz-
ben Balézs Arpad Magyar rondé-
janak dallamai is felcsenddltek.
A néhai zenésztarsak hozzatar-
tozoi kozil tobben is jelen vol-
tak. 2013-ban kerilt helyére a
Reformatus Nagytemplom mel-
letti parkositott terliletre Szen-
tes Véros Fuvoszenekaranak az
elhunyt zenésztarsaik emléké-
re allitott emlékoszlop, amely

Kulbert Gydrgy munkdjat dicsé-
ri. Feldllitisa az egylttes egy-
kori tagjanak, Balogh Imrének
a hagyatékabdl valosult meg. -
Jelentés egyénisége volt a va-
rosi fvészenekarnak. Részt vett
a zenekar vezetéségének mun-
kajadban is. Példamutatd sze-
mélyiség volt — méltatta a fiata-

kamaranak csak pénzbehajté
funkcidja van, ebben a forma-
ban nincs ra sziikség.

Emellett az MSZP szakpoliti-
kusa elmondta, tébb pontban
egyetért a kormany agrarpoliti-
kdjaval, pozitivumként értékelte
és komoly vivmanynak nevezte
a jégelharito-rendszer orszagos-
sa bovitését, tamogatja a ser-
tés- és baromfihus, a tej, a tojas
afacsokkentését, s6t tovabb szé-
lesitené azok korét.

A felvasarlasi arak komplex uj-
ragondolasaval  el6segitenék,
megvaldsitandk a tejtermeldk,
az allattartok gazdasdgosabb te-
vékenységét is.

Az addzdssal kapcsolatban a
szakpolitikus kijelentette, az je-
lenleg a munkavallalékat sujt-
ja, nem érzik a blidzsét a dolgo-
z6 ember koltségvetésének. — A
melés semmit nem kap - sz6-
gezte le a képviseld, aki hozza-
tette, a kétgyermekes csaladok
addékedvezménye bar sokat se-
git, de aki az 6tvenes éveiben jar,
az mar nem tudja igénybe venni.

GO6g0Os Zoltan elmondta, az
MSZP mar kétszer megtargyal-
ta, elemezte a dokumentumban
foglaltakat, még egy megbeszé-
Iést kdvetden ezt ,emelnék be”
a kormanyprogramjukba, amit
egy nagyon karakteres, igazi bal-
oldali programnak nevezett.

lon elhunyt zenészt. A kopjafat
nemcsak tavasszal, hanem 08sz-
szel is megkoszoruzzak. - Azok-
ra a fuvdszenekari tagokra emlé-
keziink — mondta Mihdly Béla -,
akik az elmult években, évtize-
dekben tagjai voltak az egyiit-
tesnek. Sajnos mar a harma-
dik tabla kertlt fel az oszlopra,
az utobbi évben Varga Csillatol,
Banfi Laszlotol és Labadi Jozsef-
tél is bucsut kellett vennilk.

elet

Felel6s szerkeszté: Halupa Eszter ligyvezeté
Szerkesztéség: 6600 Szentes, Kossuth tér 5. - Tel., fax: 63/311-563 « E-mail: szentesielet@gmail.com
Facebook: www.facebook.com/szentesielet « Foto: Vidovics Ferenc
Kiadja: Szentesi Elet Kft., 6600 Szentes, Kossuth tér 5. fsz. ép. - Terjesztés: sajat terjesztéi halozat.
Nyomtatds: COLOR Reklamstudid, 6640 Csongrad, Fé u. 50.




2017. méajus 12.

Blet

Tajékozottnak lenni jo! 3

Rozgonyi Addm

Testvérvarosi megallapo-
dasi szerzédést kotott Sepsi-
szentgyorgy Szentes varosa-
val. A szerz6dés alairasara a
Szent Gyorgy Napok alatt ke-
riilt sor, és ez alkalommal be-
mutattak egy kisfilmet is a
Kurca-parti varosrol.

- Egy olyan néppel kotottiink
testvéri megallapodast, amely
blszkeséggel tolthet el benniin-
ket. Az okiratban megfogalma-
z6dik, hogy gazdasagi, kulturdlis
és oktatasi teriileten fenntart-
juk a kapcsolatot — fogalmazott
dr. Demeter Attila alpolgarmes-
ter, aki Antal Arpdddal, Sepsi-
szentgyorgy polgarmesterével
irta ala a két teleplilés kapcsola-
tat szorosabbra fliz6 szerzédést.
Hozzdtette, sok lehetéség mu-
tatkozik a hatdron atnyulé pro-
jekteket, palyazatokat illetéen,
ahogy a kereskedelem, szolgal-
tatds, mdvel6dés, kultira és az
oktatds terliletén is. Fontos, hogy
megismerjék a szentesiek Sep-
siszentgyorgy torténetét, hang-
sulyozta. Ugy fogalmazott, az,
hogy a magyar nyelv fennma-
radt, és a székelyek a mai napig
gyonyorl tisztasaggal beszélik
azt, a magyar identitasuk erdsi-
tését szolgalja. A Koés Kéroly épi-
tész, ir6 nevéhez kotédod Székely
Nemzeti Mizeum, a ma is gyo-

Alairtak a testvérvarosi szerzodest

nyorl varoshazuk, vagy éppen
a kormanyhivataluk mind-mind
olyan eredményeket mutat-
nak, amelyek a székelység ere-
jét, és a magyarsagukba vetett
hitét bizonyitjak. - Nem baj, ha
kolcsonosen tanulunk egymds-
t6l - mondta, arra utalva, hogy
az erdélyi, magyar tobbségl va-
rosba tett latogatas elsé napjan
a Haromszék Tancegyiittes kozel
masfél 6rds, a székelység érté-
keit bemutaté msort adott. Az
egylttest meg is hivta Szentes-
re az alpolgarmester. A négyfds
vérosi delegéacié a helyi, Bene-
dek Elek nevét visel6 6vodaba,
a Székely Nemzeti Muzeumba
is latogatast tett, valamint a Su-
gas-patak volgyébe is eljutott. A
szerz6déskotés napjan harom-
perces — Szentes f6terét és ne-
vezetes helyeit - bemutaté vi-
deofilmet tekinthettek meg a
vendéglatok, s az erdélyi telepi-
Iés testvérvarosainak képviseldi.
- A szerz6dés alairasaval nyitot-
téd valnak mindkét véros okta-
tasi és kulturdlis életének olyan
szegmensei, amelyeket megis-
merve még szinesebbé tehetjiik
egymas kulturalis életét - mond-
ta Kovdcs Jdnos. Felmerilt egy
esetleges testvérovodai kapcso-

Eves iparos kozgyiilés

Mult pénteken tartotta éves kodzgyulését a Szentesi Ipartesti-
let. A tanacskozas megnyitasat kévetéen megemlékezésen vettek
részt a jelenlévék, majd elhangzott a testiilet 2016. évi beszdmolo-
ja. Az eseményen részt vett a varosvezetést képviselve Szirbik Imre
polgérmester és Antal Baldzs Tibor, a helyi Fidesz-frakci6 vezetéje,
a varosfejlesztési bizottsag elndke. Elhangzott, hogy torvényi kote-
lezettségnek eleget téve civil szervezetként kell tovdbb mikddni az
ipartestuletnek, mely 4talakulds hatalmas munka volt a vezetéség
részérél. Tovabbra is tevékenyen rész vesznek az orszagos szervezet
munkajaban, valamint kézésségi célokra hasznélva a székhazat egy-
re tobb iparos térs él ezzel a lehet6séggel. A testiilet gazdalkodasa
pillanatnyilag veszteséges. Ez egyrészt az elmaradé palydzati lehe-
téségekre, a tagdij fizetés hidnyossagaira, a vallalkozasok csokkené
szdmara és a taglétszam apadasara eredeztetheté. Julius 1-jén, ,En
ezt tudom” cimmel Ujra iparos kiallitast szerveznek, melyen megmu-
tathatjak szaktudasukat a mesteremberek.

lat kialakitdsanak lehetésége is
a Benedek Elek 6évodaval, tudtuk
meg a Mlvel6dési-, Ifjusagi- és
Sportbizottsag elndkétdl. — Egy
200 gyermekféréhelyes évodarol
van sz6. J6 lenne, ha egy hason-
16 nagysagu 6vodaval vennék fel
a kapcsolatot - fogalmazott, hoz-
zatéve, hogy akar tobb 6voda is
része lehetne a kezdeményezés-
nek. - Egy-egy latogatas alkal-
maval gondolatokat cserélhet-
nének, baratsagokat kothetnek,
tapasztalatokat  szerezhetnek
ugy Erdélyben, mint hazankban

Maidavi

SZEPSISTENTGYORGY

Romania

- jegyezte meg. Kiemelte, a két
véros kozotti jé viszony a sport-
nak készénheté. Paulovics Tamds
egy helyi Uszéversenyre hivta az
ottani Uszéklubot, majd egyre
tobb kapcsolat alakult ki. A Hor-
vath Mihdly Gimnaziumnak és a
Kiss Balint Reformétus Altalanos
Iskolanak is van testvériskola-
ja Sepsiszentgyorgyon. Megtud-
tuk, junius elején didkok érkez-
nek a Kovaszna megyei varosbdl
Szentesre, ahol a Kossuth téren
egy lnnepségen vesznek részt a
Nemzeti Osszetartozas Napja al-
kalmabol.
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Seb6k Tamds

A tarsadalmi bliinmegel6zés
jegyében jott Iétre 15 évvel ez-
elétt a K6zbiztonsagi Nap civil
szervezetek, hatésagok, illet-
ve egészségiigyi és szocialis
intézmények kozott. A helyi
iskolak diakjai, a fiatalok ko-
rében népszerlii rendezvényt
idén is megrendezik majus 18.
és 19. napjan. A Dézsa-haz Ko-
z06sségi Térben tartottak saj-
totajékoztatot a szervezék,
valamint Szirbik Imre polgar-
mester és Kovdcs Jdnos, a M-
velddési-, Ifjusagi- és Sportbi-
zottsag elnoke.

Rangos sport-

Seb6k Tamds

Majus 4. és 7. kozott rendez-
ték meg a 35. Fabiansebes-
tyéni Nemzetkozi Fogathaj-
té versenyt, melyen a magyar
lovassport elitje mellett 9 or-
szag legnevesebb hajtoi ver-
senyeztek. A vilagszinvonalu
sportesemény megszervezése
mellett a szervezébizottsag a
kozonségszorakoztatasarodl is
gondoskodott, szamos kialli-
to, arus, valamint vidampark
varta azokat, akik kilatogat-
tak a Kinizsi Parkba.

Mar hetekkel a verseny meg-
rendezése el6tt késziltek a szer-
vez6k a 35. Fabiansebestyéni
Nemzetkdzi Fogathajtd verseny-
re. A szervezdbizottsag elndke,
Farkas Sdndor az el6zetes mun-
kalatokrol is megosztott néhany
gondolatot lapunkkal. - Ugy vé-
lem, a szervezébizottsag minden
téle telhetét megtett a dijhajto-,
akadalyhajto- és maratonhajtéd
palyak kifogastalan allapotaért,
valamint biztositottuk azokat az
infrastrukturalis feltételeket, me-
lyek mind a versenyzék és a lo-

Szirbik Imre beszédében el-
mondta, generacidk érzik a biz-
tonsag sziikségességét, legye-
nek id6sek, a tanyavildagban
él6k, vagy a gyerekek, akikre
rengeteg veszély leselkedik a
mai vilagban. - Ez a rendezvény
arrél szél, hogy ismeretek dtada-
saval védjiuk meg szeretteinket,
fiatalokat, idésebbeket és nem
utolsé sorban magunkat - tette
hozz3 a vérosvezeté.

Kovécs Janos, a M(vel&dési-,
Ifjusagi- és Sportbizottsag elno-
ke ramutatott, a bizottsag fon-
tosnak és hasznosnak tartja a
Kdzbiztonsagi Nap megrende-
zését, igy ugy dontottek, hogy

XV. Kozbiztonsagi Nap

az altaldnos iskoldsok gydztes
csapatanak 10 jegyet ajanlanak
fel a Valahol Eurdpaban cimi
darabra, melyet Szentesi Nyari
Szabadtéri Szinhaz egyik napjan
lathatnak. — A darabban Kiss Vik-
téria, nagyon tehetséges szen-
tesi énekesnd is szerepel, ezért
is szorgalmaztam, hogy ezt a
darabot a szentesi fiatalok is lat-
hassdk — mondta el Kovéacs J&-
nos.

Szentes egészségligyi refe-
rense, a Magyar Voroskereszt
Szentesi Szervezetének titkara,
Agdcs Ldszloné elmondta a saj-
t6 képviselSinek, hogy a Voros-
kereszt a Diszkébaleset cimii
szimulaciés gyakorlatot, do-
ku-drdmat hozza el a rendez-
vényre. - Egy dokumentumok
alapjan feldolgozott diszkdbal-
esetet fognak szimuldlni a gye-
rekek. Nagyon meghatd, hata-
sos, véres torténetrdl van szé,
ami nagyon megindit6, de en-
nek kdszénhetéen mindenki el-
gondolkozik az eseményeken, a
torténteken. Ebbdl adodik, hogy
a diszkdbalesetekre, azok meg-
el6zésére szeretnénk kiemelt

figyelmet forditani embertar-
sainkkal valé torédés és a meg-
becsiilés mellett - tdjékoztatta a
megjelenteket Agdcs Laszloné.

Bardt Ldszl6, a Szentesi Csa-
ladsegité Kozpont Kozdsségi
Tér szakmai vezetdje a rendez-
vény céljarél beszélt. — Elsésor-
ban az a gondolat allt a prog-
ram mogott, hogy felhivjuk a
fiatalok figyelmét azokra a ve-
szélyekre, ami miatt akar aldo-
zatta, vagy elkdvetévé valhat-
nak, de fontos volt, hogy egy
befogadhatd, élvezhetd forma-
ban tegylk ezt, igy vetélkeddn,
akadalyversenyen, mondhatni
jatszva szerezhetnek ismere-
teket, kozlekedésbiztonsagrol,
személyi biztonsagrol, kabito-
szerekr6l — mondta Barat Laszl6.

Molndr Judit szézados a Szen-
tesi Rendérkapitdnysdg részé-
rél 6sszefoglalta a kétnapos ren-
dezvény menetét, melynek az
Ifjusagi Park és a Dézsa haz Ko-
z0sségi Tér ad otthont. Hozza-
tette, a véros teljes lakossagat
varjdk a rendezvényre, hiszen
mindenki érdekelt ebben a té-
maban.

és kozossegi esemény Fabiansebestyenben

vak, mind pedig az ide latogato
kozonség érdekeit szolgaljak. A
felkésziilést egy nemzetkozi zsu-
ri is értékelte a pénteki napon,
hibatlannak tartottdk az el6-
zetes munkat és a versenyren-
dezést. - Megnyugtatd érzés a
szervez@bizottsag és a verseny-
z6k szamadra is, hogy szinvonalas
feltételek mellett versenyezhet-
nek, a palyat is teljes mértékben
a Nemzetkozi Lovas Szbvetség
szabalyainak megfeleléen alaki-
totta ki a pélyaépitd, Fintha Gd-
bor. Mindezek mellett a szerve-
zés soran figyelemmel kellett
kovetni a szeszélyes idGjarast
is, de — bar reméljik, hogy nem
kerdl ra sor - nagyobb mennyi-
ségli csapadékra is fel vagyunk
késziilve - tette hozza térségiink
orszaggyulési képviselje.
Farkas Sdndor elmondta, cél-
juk, hogy a hétvégét ugy rendez-
zék meg, hogy a sportesemé-
nyen tobb kiegészitd program
is helyet kapjon igy egy vasari
forgatag, szamos kiallito, kéz-
mdves varta az érdeklédéket. A
gyermekek felé is nyitott a szer-
vezOség, egyrészrél 14 év alatt

ingyenesen latogathattak a ren-
dezvényt, emellett gasztroné-
miai termékeket kdstolhattak,
és nagyon népszerlinek bizo-
nyult a Kinizsi Parkban felallitott
kisvasut és dodzsem is, amit in-
gyenesen prébalhattak ki a gyer-
mekek. A felnéttek pedig mézes-
kaldcsot, csiramalét, hazi sajtot,
kézm(ves csokoladét és finom
borokat kostolhattak, de erdé-
lyi kézm(ves termékek, bérdisz-
md, fafaragd, hazi szappan,
gyongyékszerek kozil is vélaszt-
hattak akar anyak napjara, me-

lyeket a térségben él6 kézmd-
vesek készitettek és allitottak ki.
Ezek mellett a lovas sportok, a
lovas allattartas szerelmeseire is
gondoltak a szervezék, szamos
szakmai terméket megcsodal-
hattak és vasarolhattak a nézdk.
A 35. Fabidnsebestyéni Nemzet-
kozi Fogatverseny sztarvendé-
ge a csongradi szuletésl Bebe,
azaz Abebe Ddniel volt. A Back Il
Black zenekar egykori frontem-
bere szombat este adott koncer-
tet a Kinizsi Park szinpadan.
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Keritésfelujitas képviseloi segitséggel

Halupa Eszter

Szentesen a képvisel6-testii-
let tagjai rendelkeznek képvi-
sel6i kerettel, amelyet minden
évben szabadon, a sajat bela-
tasuk szerint kolthetnek el az
adott telepiilésrész javara.

A Farkas Antal Utcai Tagdvo-
da keritése, illetve hatsé bejardja
Ujul meg a napokban, képvisel6i
segitséggel. Tulipdn Edit (fenti ké-
pen) énkormanyzati képvisel6 is
hozzéjarult ahhoz, hogy a mun-
kalatokat be tudjak fejezni, hi-
szen a forras nem volt mindenre
elegendd az intézménynél.

Jovore megépiil a Kiss Zsigmond utcai kerékparut

= e e T

Majzik Attila

Mar évek 6ta vartak ezt a fej-
lesztést a helyiek, a bicikliat
kérdése minden lakossagi f6-
rumon felmeriilt. Most végre a
munkahoz sziikséges fedezet
is megvan, igy jovére megujul-
hat a rendkiviil veszélyes sza-
kasz a Kiss Zsigmond utcan.

A forgalmas utca atépitésére
évek ota varnak a kornyék lakoi
és az arra kozlekeddk. Jelenleg a
viszonylag keskeny uttesten osz-
toznak a kerékparosok és az au-
tésok is, ahol reggelente és dél-
utan igazi csucsforgalom alakul
ki, ezen fellil pedig a varosba tar-
t6 tavolsagi buszjaratok is tobb-
nyire ezen az utvonalon koézelitik
meg a kdzpontot.

Ezt az aldatlan allapotot sajat
forrasbdl nem tudta feloldani az
onkormanyzat, ezért vett részt a
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- Argyelldn Mihdlyné (képiin-
kén) tagévoda vezetd keresett
meg azzal a kéréssel, hogy in-
tézménylk koltségvetését ki
tudnam-e egésziteni. A keri-
tés allapotat, illetve a hatso ka-
put szeretnék rendbe tenni. Két
éve a Vasarhelyi Uti Ovoda ka-
pui bezdrédtak, mely a korze-
tem egyik kdzponti része volt.
A gyermekek és az 6vondk el-
helyezést is meg kellett olda-
nunk. A képvisel6-testiilet, il-
letve a sziilék is a Farkas Antal
Utcai Tagovodat valasztottdk,
hiszen ez az intézmény volt a
legkézelebb. Ugy gondoltam,
hogy ha a kdrzetemben az évo-
da megszint, akkor a kiséri va-
rosrészben lévé 6voda részére
szeretnék segitséget nyujtani,
hiszen a kérzetembdél sokan jar-
nak ide nap, mint nap - tudtuk
meg Tulipan Edittél. - Ugy gon-
dolom, hogy az événdék olyan
szeretettel és szakmai tapasz-
talattal fogadtak a gyerekeket,
melyért nem lehetek elég halés
- tette hozza meghatottan. - A
Farkas Antal Utcai Ovodanak a
keritése a tavalyi k6zmunkap-
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JFenntarthatd telepiilési kozle-
kedésfejlesztés” cimi, TOP-3.1.1
azonositd szdmu  palydzaton.
,Bringdzz Szentesen - kerékpa-
rosbarat fejlesztés” cimmel adott
be tdmogatasi igényt az 6nkor-
manyzat. A sikeres palydzatnak
kdszonhetéen a varos Osszessé-
gében 325 millié forintot nyert,
ebbdl hdrom uj kerékparut épdl
Szentesen. A Terlilet- és Telepi-
lésfejlesztési Operativ. Program
keretében késziil el a Kiss Zsig-
mond utcai kerékparut a Csong-
radi uti kerékpdrut és a Sima Fe-
renc utca kozott, a Koszta Jozsef
Altalanos Iskolai becsatlakozas ki-
épitésével, valamint a 45. szamu
féut melletti kerékparut épitése
az Ipartelepi uttél a TV-toronyig,
és a szentesiek régi dlma valik va-
I6ra, hogy a tiszai strandhoz veze-
t6 kerékparut is megépdil.
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rogrambdl félig elkészilt, de
sajnos nem tudtuk teljesen be-
fejezni. A nagykapunk és a ke-
ritéstink egy részéhez faanyag
és festék hidnyzik még - tud-
tuk meg Argyellan Mihalynétol.
A tagovoda-vezet6 hozzatette,
hogy az udvaros bacsik valdsit-
jak meg a fennmaradé felujita-
sokat, véarhatdéan gyereknapra
elkésziilnek. - A gyereknapot
mindig feldltoztetjiik az alapit-
vanyunk segitségével, most pe-
dig bizom abban, hogy keritést

EETE S el

- Nagy oromoémre szolgalt,
hogy sikeresen pélyaztunk infra-
struktura-fejlesztésre a Terllet-
és Telepllésfejlesztési Operativ
Programban, ebbdl a 325 millié
forintbol harom helyen épil uj
kerékparut. Az egyik Slrg&ssé-
gi Allomas elétti szakasz, itt re-
méljiik, hogy a varosfejlesztési bi-
zottsdg tervei szerint épil meg
az ut, fakivagas nélkal. A masik
épitkezés ugy gondolom, hogy a
munkaba jarék szamdra nagyon
fontos, ez a kerékparut meghosz-
szabbitdsa a Vasarhelyi uton. A
harmadik pedig a szentesiek régi
vagya, hogy a tiszai fejlesztések
is induljanak meg, ennek része a
strandra vezet6 bicikliut - mond-
ta el lapunknak Antal Baldzs Tibor,
a Fidesz frakciévezetdje, a varos-
fejlesztési bizottsag elndke.

Aképvisel6 hangsulyozta, a ha-

és jatszoteret is avatunk ezen a
napon. Azt gondolom, hogy ak-
kor méltéképpen meg tudnank
kdszénni tdmogatdinknak a se-
gitséget. Ha az id6jéras kedvez
a munkalatoknak, akkor a fes-
tést is el lehetne kezdeni. Az
esécsatornank is megvan - hi-
szen az Uj keritéslinket minden-
képp védeniink kell - illetve a
nyaron tetécserét terveziink. A
vizelvezetés kérdésében is pont
keril az ligyre — mesélte 6rom-
mel Argyellan Mihalyné.

—SEREUEmD WS §OSES _mn SEEgy— smesTrmems s

rom Uj kerékpdrut megépitésével
biztonsagosabba valik a szentesi
kozlekedés. — Chomiak Waldemar
inditvanya volt az, hogy minden-
képpen ugy adjuk be a palydza-
tot, hogy a 6vodahoz és a Koszta
Jozsef iskoldhoz is legyen bekét-
ve egy 4g, ami lehet6vé teszi a
gyerekeknek a biztonsagos koz-
lekedést — emelte ki a varosfej-
lesztési bizottsag elndke. Antal
Baldzs Tibor lapunk kérdésére el-
mondta, a Terllet- és Telepuilés-
fejlesztési Operativ Programban
mar tébb palydzaton nyert Szen-
tes, a ,Zold varos” projekt tob-
bi eleme is szépen halad. A Szé-
chenyi liget tervezési szakaszban
van, valamint a magasbeépitésu
lakodvezetben is megépil egy
pihenépark, ezeknek az épitke-
zéseknek 2018-ra be kell fejezéd-
nidk.
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Rozgonyi Addm

A hétvégén elballagtak a
szentesi kozépiskolasok, s
a hét elején életiik elsé iga-
zi nagy megmérettetése, az
érettségi kezdodott el. Ossze-
allitasunkbol kideriil, hogyan
vették az elsé akadalyt, és
hogy mik a jovébeni terveik.

A HSZC Boros Sa-
muel Szakgimnazi-
uma és Szakkozép-
iskoldja nyitotta a
ballagé Unnepségek
sorat  varosunkban
mult pénteken. Két
osztaly 38 tanuldja
kapott utravald, 0sz-
ténzé gondolatokat.
Az esemény kilonle-
gességét adta, hogy
az iskola 50 évvel ez-
elétt végzett didkjainak jubileumi
ballagasat is megrendezték. Ezen
a napon tartotta lUnnepségét a
FM-ASZK Bartha Janos Kertészeti
Szakképzé Iskoldja is, amelytdl 45
tanulé vett bucsut.

kovetkezé
nap a Horvath
Mihdly  Gim-
naziumbodl 137, a
HSZC Zsoldos Fe-
renc  Szakgimnazi-
uma és Szakkozép-
iskoldjabol mintegy

Erettségizéket kérdeztiink

Ballagas, majd vizsga -

150, illetve Polldk Antal Szakgim-
naziuma és Szakkdzépiskolaja-
bol 48 végzés didk ballagott el.
A Zsoldos Ginnepségén az iskolai
alapitvany kuratériuma 16 tanu-
I6nak adott elismer6 oklevelet és
jutalmat. A kozOsségért végzett
munkajaért két fiatal, Déra Stefd-
nia (12.K.) és Lérincz Bence (12.R.)
vehetett 4t oklevelet.
A Pollakban két,Cso-
dabogar-dijat” is ki-
osztottak, amelyek
egyike Kirdly Madté
12. A, masika Biré
Madté 12. B osztélyos
tanuldhoz kerdilt.
Hétfén  megkez-
dédott a 2017-es
érettségi, szokas sze-
rint magyarbdl ir-
tak elészor a didkok.
A magyar érettségi elsé részé-
ben Petéfi Sandorral kapcsola-
tos interjut olvashattak, amely-
lyel kapcsolatban tiz kérdésre
kellett valaszolniuk. Az irasbe-
li érettségi masodik részében ér-
velés és gyakorlati szovegalkotas
kozll valaszthattak. Sebesy Csa-
ndd, a Horvath Mihaly Gimnazi-
um 12. B. osztélyos, matemati-
ka-fizika tagozatos tanuldja az
érvelés mellett voksolt, egy dok-
tori értekezés részletét olvashat-
ta, amely a humor
szerepe és szervezd-
désérél szolt. - Ugy
érzem, fel voltunk
készitve Szurmik Zol-
tdn tandr ur altal erre
a megmérettetésre.
Végig kitlind voltam,
Otost szeretnék. Ez-
zel megkoronazhat-
nam az elmult négy
évet - fogalmazott
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- bucsuzas és probatétel

lapunknak. Csandd a Budapesti
Miszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetemre adta be jelentkezését,
elséként a kozlekedésmérnoki
szakot megjeldlve. A felvételhez
sziilkséges pontok elérése érde-
kében emelt szintli matematika
és fizika érettségit is tesz. Ked-
den matematikaval folytatodott
a szdmadas. Tobbek
kozott valdszinliség-
szamitas, mértani so-
rozat, grafok, logarit-
mus és fliggvények
okoztak nehéz per-
ceket a maturaldk-
nak. A Polldk egyik
,csodabogara’, Bird
Mété szerint a valo-
szinliségszamitas ki-
csit nehéz volt, de
megbirkozott a fel-
adatokkal. Iskolaja felkésziilési
orakat tartott, és otthon is idot
forditott a tanulasra. Bar nem
all szivéhez kozel a tantargy, de
mérndkinformatikusként ottho-
nosan kell majd mozognia a sza-
mok vilagaban. - Sok ismerds fel-
adat volt. Akadt olyan, ami nem
ment elsdre, és kicsit gondolkoz-
ni kellett. Olyan is volt, amit nem
tudtam megoldani - értékelt. Azt
is elmondta, hogy nagyon sokat
kaptak a tanaraiktdl, de nekik is
tennitik kell azért,
hogy minél jobban
sikerliljon az érett-
ségi. Kozépszinten
informatika ismere- E
tek agazati szakmai
érettségi vizsgat is
tesz, amely Ujdonsag
idén. Az iskola ma-
sik Csodabogar-di-
jasanak, Kirdly Md-
ténak a geometriai

rész okozott nehézséget, mégis
évfolyamtarsahoz hasonléan mi-
nimum négyesre szamit. Emel-
lett emelt szint( agazati szakmai
vizsgan ad szamot informatikai
tudasarél. - Sokan ugy tartjak a
suliban, hogy a matek a legeré-
sebb tantargyam, de szerintem
még ennél is erésebb vagyok in-
formatikabol - bi-
zakodott. Kijelenté-
sével 6sszhangban
programtervezé in-
formatikus szeretne
lenni. A kovetkezé
prébatétel a torté-
nelem irasbeli volt,
amely Gugolya Van-
da, a csongradi Bat-
sanyi Janos Gimna-
zium didkja szerint
egyszer( és komplikalt felada-
tokat is tartalmazott. A ma-
sodik vildghaboru kirobba-
ndasérdl és a tatdrjarasrol irt
esszét. MUszaki menedzser,
pénziigy és szamvitel, illetve
kereskedelem és marketing
szakra adta be jelentkezését.
Nagy Andrea, aki ugyancsak
a csongradi gimnazium di-
dkja, ugyanezekben a té-
makban irt esszéket. Ugy
véli, a kis kérdések ko-
zepesen
nehezek
voltak. La-
punknak
eldrulta,
6véné
szeret-
ne len-
ni.
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Halupa Eszter, Rozgonyi Addm

Ujabb allomasahoz ért a
korhazi osztalyokat bemutaté
cikksorozatunk. Most a Csong-
rad Megyei Dr. Bugyi Istvan
Kérhaz neurolégiai osztalyan
tettiink latogatast, amelyet dr.
Berente Ldszlo (képiinkon) osz-
talyvezet6 féorvos, neurolé-
gus, pszichiater igazgat.

Szigorlé orvosként 1975-ben
kerilt a szentesi koérhazba, ame-
lyig hosszi ut vezetett. 1951-
ben Székesfehérvéron szile-
tett. Edesapja jogéasz, édesanyja
konyveld volt. A gyéri Czuczor
Gergely Gimnaziumban Czird-
ki Laszl6 tanar ur osztdlyaba jart.
Erettségi utdn Szegeden, az or-
vostudomanyi egyetem 4ltala-
nos orvosi karan tanult. A tudo-
manyos kutatémunka helyett
a betegekkel valo foglalkozast
vélasztotta. A szakmat dr. Szé-
chenyi Ferenc osztalyvezet6
féorvostdl tanulta, akinek a sze-
mélyében egy jo hir(i neurolé-
gusra taldlt. Az évtizedek alatt
sok minden valtozott. - Olyan
muszeres lehetéségeink vannak,
amelyek nem élltak rendelkezé-
stinkre néhany évtizeddel ezel6tt
- emelte ki dr. Berente Laszl6.
Hozzatette, ezek gyors diagnosz-
tikat tesznek lehet6vé, s olyan
gyogyszeres beavatkozasok van-
nak, amelyek hatékony kezelése-
ket biztositanak. — Ugyanakkor
az akut gyogyité koérhazi ella-
tds, mint az egészségugyi ella-
tas legdragabb fajtdja, bizonyos
mértékig finanszirozasi nehéz-
ségek miatt, ugy érezziik, nem
kapja meg azt a hangsulyt, amit
kellene. Féleg a mi varosunk-

Miivel6dési K6zpont

A Szentesi M(vel6dési Kozpont
szervezésében a Muvel6dési és
Ifjsagi Haz klubjaban majus 18-
an, csiitortokon 19-21 6rdig a Ko-
rok és alkotasok az irodalomban
sorozat kdvetkez6 el6adasat tartja
Poszler Gyorgy.

Majus 13-an, szombaton a Mé-
ricz Zsigmond Mivel6dési Hazban
Mazsola és Tadé babel6éadas latha-
t6 az Ametist Babszinhdz el6ada-
saban.

Koszta Jozsef Muizeum

Majus 18-4n a Muzeumi Vilag-
nap alkalmabdl 13 és 16 6ra kozott
hintalovas csaladi fotézas a Frid-

1.

1!3 Hanghet

Bemutatkozik a neurolégiai osztdly

Mindig készenletben allnak

ban, kérhdzunkban. Néhany év-
vel ezelétt kialakult egy olyan
szemlélet, hogy a rehabilitaci-
Os ellatast kell fejleszteni, amely
nagyon jé dolog, csak meg kelle-
ne tartani az egyensulyt az akut
gyogyitoé és a rehabilitacids osz-
talyok kozott — véli. Azzal foly-
tatta gondolatmenetét, hogy a
neurolégiai osztaly — a jé gyégy-
szeres és diagnosztikai lehet&sé-
gek mellett - tertiletileg nagyon

besziikiilt lehetéségek kozott
mukodik. Ez a legfébb gond. A
neuroldgiai ellatas tulnyomo ré-
sze manapsag az agyi érbete-
gek, az agyi verberes trombozi-
sok, érelzarédasok, agyvérzések
elldtdséra koncentralédik. Emel-
lett epilepsziagondozas is folyik
az osztélyon, ahol egyéb ideg-
rendszeri- és immunbetegsége-
ket is kezelnek. Tobb osztdly is
részt vesz a munkaban. [gy a siir-

Programajanlo

rich Fényirdaban, 14 6ratdl tar-
latvezetés a muzeum megyehd-
zi épliletében a Pattanj léra, hin-
taldra! cim( kidllitdsban, 16.30-t6l
Hintalovak a nagyvildgban Pintér
Zséfia néprajzkutatd, muzeoldgus
ismeretterjesztd el6adasa.

Varosi Konyvtar

Majus 15-én, hétfén 17 orakor a
Gondolkoddk klubja tart 6sszejo-
vetelt A vallasok hatasa napjaink-
ban cimmel

Méjus 17-én, szerdan, 18 dérakor

LR TN
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a Kulonos esetek a magyar torté-
nelemben cimu sorozat kovetkezd
része: Kényves Kalman és Almos
herceg harca a tronért. El6add:
Poszler Gyorgy .

Majus 18-an, csitortokon 18
o6rakor dr. Varga Tibor jogtorténész
,Landzsa és kehely” A gral és Lon-
ginus landzsaja a keresztény ha-
gyomanyokban cim( el6adas lesz.

Majus 19-én, pénteken a Gyer-
mekkonyvtarban 16 érakor Beke
Mari muzeumpedagdgus ,77 ma-

Dr. Berente Laszl6 tagja a Ma-
gyar Pszichiatriai Tarsasagnak,
és alapito tagja az 1992-ben ala-
kult Magyar Stroke Tarsasagnak.
2002-ben megkapta a tarsasag-
tol az ,Agyérbetegségek speci-
alistdja” cimet. Munkajat Bugyi
Istvdn Emlékéremmel is elis-
merték.

gbsségi osztaly, ahol a betegfel-
vétel is torténik, a kézponti di-
agnosztika és az intenziv osztaly,
ahol a legsulyosabb érbetegek
kezelése folyik. - Nagyon fontos
a gyorsasag. Néhany 6ran beliil
van lehetdség egy agyi veréeres
érelzarédas esetében olyan ke-
zelésre, amely képes arra, hogy
megnyissa az elzarédott eret.
Gyakorlatilag mindig készen kell
allnunk, hogyha olyan beteg jon,
aki alkalmas vérrogoldé kezelés-
re, az meg is kapja. Ennek a szer-
vezése tobbek kozott az én fe-
lel6sségem is — hangsulyozta az
osztalyvezeté fdorvos, aki sze-
rint a szentesi kérhazakhoz ha-
sonlé gyogyintézményeknek az
az igazi értékiik, hogy a betegek
kozelébe viszik az elldtast, igy a
lakossag sajatjanak érezheti a
kérhazat. Az osztalyon 6 orvos,
mintegy 15 ndvér, orvosirnok,
EEG asszisztens és gyogytorna-
szok dolgoznak. Dr. Berente Lasz-
16 a csapatot j6 munkak6zosség-
nek jellemezte, amely egyitt
tesz a betegekért.

gyar népi jaték” cimd konyvének
dedikalassal egybekotott bemuta-
tdja lesz.

Szentesi Reformatus Nagy-
templom

Majus 19-én, 19 6rai kezdettel
ZitheRandom koncert lesz. Kozre-
mUikodik Korsés Réka. A belépés
ingyenes.

Szentesi
Egyesiilet

Majus 19-én, pénteken Szen-
tesi Korséta rendezvény keretén
beliil a Zaldta-Bokényi zsilip, és a
kornyék természeti szépségeinek
megtekintésére kerll sor. Ismerte-
t6t mond: Jaszné Gyovai Agnes.

Vendégszeretet
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Palicska Irén

Errélasorrdl és a dalrél dhatat-
lanul beugrottak gyerekkorom
majus elsejéi. A felvonulasok
az iskoldval, a torna-bemutaték
a szarvasi Erzsébet-ligetben, a
sportpalyan, elétte a heteken
at tarté gyakorlasok. Virsli, Gdi-
t6, vattacukor illata a leveg6-
ben, korhinta és onfeledt gye-
rekkor. Nem a korszakot sirom
vissza, de nosztalgidzni min-
dig j6, én szeretek. Gergbnek
mar nem lesznek ilyen élmé-
nyei, legalabbis nem fog vonul-
ni az 6vodaval, iskolaval, de be-
mutatékon, fellépéseken még
részt vehet. Mi pedig, mint blisz-
ke sziil6k az elsé sorbol figyeljik
majd, hogy milyen tigyesen tan-
col, énekel vagy szaval.

A tavalyi majus elsejét, ha jol
emlékszem a nagyszuléknél tol-
tottuk. Gergé alig mult fél éves,
igy még nem vallalkoztunk hosz-
szabb programra. Idén viszont
atnéztem a szentesi kindlatot, és
a hétfé délel6tti eseményekbdl
vélasztottunk. Csabitéan hang-
zott az 6rids buborékfujok be-
mutatéja, és gondoltam lekoti
majd a gyereket a Fagyibohdcok
eléadasa is. lzgatottan vartuk
elsé csalddos majus elsejénket.
Mar kezdésre, reggel kilencre az

Dardk Jozsef

Pattanj l6ra, hintaldra! cim-
mel dr. Ladé Mdria és dr. Toth
Ferenc egyetemi tanarok ma-
gangylijteményével egy iga-
zan varazslatos, szivmelen-
geté kiallitas nyilt a Koszta
Jozsef Mizeumban. Téliik tud-
juk, feln6tt embereket is ma-
gaval sodorhat a hintalovak
iranti rajongas.

A férfiban a csaladi haz padla-
san 35 évesen talalt hintalo feli-
dézte a gyerekkori emlékeket.
- Azutdn mindig eszembe ju-
tott, barhol jartam a vildgban, s

Baba a fedélzeten

Itt van majus elseje

Ifihaznal voltunk. Ger-
g6 gyaloglési tem-
pojabdl kiindul-
va ez nagy
eredmény,
hiszen meg-
all minden
fliszalnal
és kavics-
nal, eze-
ket gon-
dosan
0sszegyj-
ti. Legtjab-
ban lelke-
sen  érdek-
I6dik a bo-
garak, rovarok
életmédja irant is.
Egy-egy hangyaboly,
katica vagy krumplibogar
nagyobb latvanyossag nalunk,
mint a Mona Lisa a Louvre-ban.
Széval idében megérkeztiink,
épp a Pillangé csoport apré tan-
cosai mutatkoztak be a szinpa-
don. llyen koran még nem sok
csaldd jott ki a programokra. Az
ovisok ésiskolasok rovid fellépé-
se utan az 6rias buborék-fujokat
konferaltak fel. A szinpad el6tt

tartottak bemutatot,
kilonbozé  pal-
cék segitségével
gyartottdk a
hatalmas bu-
borékokat.
A gyerekek
is bekap-
csoléd-
hattak és
részesei
lehettek a
jatéknak.
Gergével
is kozelebb
merészked-
tink a szin-

padhoz. Vala-

hogy mindig az az
érzésem, hogy még

sok mindenhez kicsik va-
gyunk. Itt is f6leg nagyobb gye-
rekek kergették a bubikat, és
tiilekedtek a kis helyen. Néhany-
szor atgazoltak a fiamon, én
meg probaltam messzebb vin-
ni a tdmegtdl. Erre persze han-
gos nem tetszésének adott han-
got. Nem értette, miért akarom
meggatolni a legkedvesebb ja-
tékaban? Még az se szegte ked-

vét, hogy tobbszor fellokték.
Kicsit hosszdra nyult a buboré-
kos bemutaté, igy szétnéztiink
a kornyéken. Nem sok latniva-
16 akadt. A hisz hénapos fiamat
még nem igazan kotik le az ék-
szerek, kozmetikumok. Vatta-
cukor helyett kirtoskalacs illa-
ta szallt. Taldltunk ugralévérat
és csuszdat is, de ide mar be se
mertem engedni Gergét, ne-
hogy Ujbél megtapossak a na-
gyobbak.

Koézben egyre tobb csalad tol-
tétte meg a helyszint. Osszefu-
tottunk ismerésokkel is. lldivel
és Vicaval, Matéval és Martival,
a Fagyiboh6cok musorat pe-
dig Zsofival és Bedval néztlk.
Az el6adas el6tt megprobaltunk
a kozelikbe férkézni, ha nem is
autogramért, de legalabb egy
kozos képért. Gergé azonban
megijedt a piros orru, gdlyalé-
bas bohoctdl, igy nem készilt
foté. A Boldog sziletésnapot
és a Susl, a sarkany dalai utan
a gyerek erésen elkezdett fész-
kelédni 6lemben, jelezve, hogy
lassan le kéne Iépni.

Végll - sok csalddhoz hason-
I6an — a jatszétéren kotottiink
ki. Itt tobb szérakozasi lehetdsé-
get taldltunk, mint a mdjus else-
jei kavalkadban.

Pattanj lora a muzeumban!

hintal6 jatékszert, kardcsonyfa-
diszt lattam, azt mindig megva-
saroltam. Egyszer csak azt vet-
tem észre, mar annyi hintalé van
a kérnyezetemben, hogy azt mar
tudoményos alapon rendszerez-
ni kell. K6zben nejem megértet-
te, milyen fontos a szamomra. El-
kezdtik gydjteni.

- Engem igazabdl az érdekel,
hogy ez az egyszer(i motivum
mennyiféle formaban, mennyi
lizenettel, mennyi anyagbdl tud
megjelenni - tette hozza dr. Lad6

Méria. — Mert nincs két egyfor-
ma. Az ember azon gondolkozik,
mib&l nem késziilt még hintald,
mit nem latott még hintaldbol.
A bélyegtél kezdve a komolyze-
nében, az irodalmi alkotasokban,
régi fotokon is megtalalhatjuk.
Nem ment ki a divatbdl.

- Tébb ezresre duzzadt a gy(ij-
temény. Hogyan taroljak, élnek
vellk egyitt? - firtattuk.

— Dunakanyarban szeretnénk
megvaldsitani egy allandd kidl-
litdst, vagyunk egy hintalé mu-
zeum — mondta a férfi. — Idészaki
kiallitadsokon szerepellink most
mar szamos alkalommal, s min-
dig egy masik arcat probdljuk
megmutatni a hintalovaknak.

Bevalljak, nehéz egy népes
ménessel egyiitt élni, tematiku-
san taroljdk 6ket. — Amikor kidl-
litdisra megylink, megprébaljuk
ugy 0Osszevalogatni, amik kozo-
sen egymast erdsitve meghata-
rozott Uzeneteket kozvetitenek,
aztan visszamennek a doboza-
ikba. Ugy épitkeztiink, hogy biz-
tositsunk szamukra is helyet ma-
gunk mellett - mondta Maria.

- Ebbdl a kidllitasbol az egyik,

amit nagyon szeretek, az alufé-
lia hintal, alig negyed deka, egy
fiatal iparmuivész szamunkra ké-
szitette, azdta 6ridsi karriert fu-
tott be. Majdnem mindegyikhez
valamilyen személyes élmény is
kot benniinket, hogyan talaltuk
meg, a legutolsé szerzemény
erre a kidllitdsra Fridrich szen-
tesi fényképész postai fotoké-
peslapja, amit Németorszagban
egy internetes aukcion sikertlt
megszerezni, tiz nappal a kialli-
tds megnyitdsa el6tt — mesélte
a holgy.

- Valaki egyszer azt mondta,
még soha nem latott senkit, aki
rosszkedviien ment volna el a ki-
allitdsunkrdl — buszkélkedett Ma-
ria. — A gyerekekben felszabaditja
a lovon vagtazas 6romét, a fel-
néttek tobbségében pedig feli-
déz valamit a gyerekkorbdl. S ha
a hintalovak ezt tudjak, akkor va-
lami varézslatos dolgot tudnak.

Az értékes gyUjteményt ki-
egészitették helyi lakosok altal
beadott targyakkal is, s6t, akinek
kedve van — marpedig olyan I&-
togatd nincs, aki ne kapna ked-
vet — nyeregbe is pattanhat.
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Interju Katus Attila fitneszedzével

,0thél négyszer jot cselekszem”

Rozgonyi Addm

Katus Attila (képiinkon) sze-
mélyi edzdvel, vilag- és Euro-
pa-bajnok sportoléval trénin-
gezhettek egyiitt a mozogni
vagyok a Il. Szegvari Fitt Na-
pon. Nemcsak egy szimpla
edzésen, hanem egy szemlé-
letformalé tréningen vehettek
részt. A sportembert lapunk is
megszolaltatta.

- Sokadszorra taldlkozhatnak
veled Szegvdron a sportkedveldk.
Milyen volt a mostani alkalom?

— Nagy élmény volt. Most mar
tudom, hogy mire szamithatok,
ha idejovok. Sokan vannak, ér-

adminisztra-
munkatarsat

A Sportkozpont
tor-gondnok
két-miszakos munkarendbe a Dr.
Papp Laszlo Varosi Sportcsarnokba.
Onéletrajzot személyesen a Sportcsar-
nok portajan lehet leadni majus 26-ig.

ELADO 2db 2,5-2,3 m-es pad-
lizsan lila sotétitd és 2,5-5 m hal-
vanylila selyem fiiggony. J6 allapotd,
felszerelt 27"-0s néi Schwinn Csepel
kerékpar, 2 személyes rekamié. Tele-
fon:0620/828-97-81

SZENTES kozpontjaban feldjitott
1+2 -es lakas igényes vevének elado.
Telefon: 70/352-9170

VEZETEKES gaztlizhely 25.000
Ft-ért, Samsung TV 108 cm képat-
méréji 30.000 Ft-ért eladd. Telefon:
30/642-1817

SZENTESEN Vorosmarty utcdban
hazrész telekaron eladd. Ar: 3 M Ft.
Telefon: 30/544-5777, 30/913-5560,
30/481-0355

keres

deklédék az emberek, akik meg
akarjak csindlni az edzést. Egy ki-
csit hazajarok. Mindig nagy él-
mény, plane testmozgds utan,
ugyanazok a boldogsaghormo-
nok szabadulnak fel. A mai napig
feldob egy ilyen alkalom, ekszta-
zisba keriilok, pedig mar 25 éve
a szakmaban vagyok. Abban bi-
zom, hogy a résztvevék is hason-
16 élményben részesiilnek, mint
én.

— Az utdnpdtlds itt szaladgdlt
koriilotted. Kedvet kaphatnak
majd a rendszeres testmozgds-
hoz?

— Ezért fontos, hogy tobb ge-

neracié legyen jelen. Az id6-
sek latjak a fiatalokat sportolni,
esziikbe jut a fiatalkoruk, hogy
milyen jo volt a mozgas élmé-
nye. Forditva is nagyon jé, ami-
kor a gyerek latja, hogy az anyu-
ka és az apuka sportol. Fontos,
hogy a mozgas élményét tapasz-
taljak, és sikerélményik legyen.
Nem olyan mozgast kell idehoz-
ni, amivel villogok a szinpadon,
és mindenki csak néz, hogy mit
csindlok. A lényeg, hogy egyiitt
tudjuk végrehajtani a gyakorla-
tokat, egyutt elfaradjunk, és le-
gyen benne egy kis humor. Ami-
kor az emberek hazamennek,
rajonnek arra, hogy igazabdl jo
volt sportolni. Masnap lesz egy
kis izomlazuk, blszkék lesznek
magukra. Egy-egy ilyen taldlko-
26 kivil-beldl épiti az embert.

- A torna végén azt mondtad,
hogy ne legyiink 6nmagunk ellen-
ségei, a kdros szenvedélyekre utal-
va. Gondolom ehhez te is ugyan-
ugy tartod magad.

- Magam is ugy gondolom,
hogy mintaértékl vagyok. Nem
is lenne j6 érzés Ugy szinpadra
kimenni, hogy nem vagyok az.
Ugyanakkor bevallhatom, hogy
nem vagyok tokéletes. A nutellas
palacsinta nekem is lecsuszik, és
szerintem mindenkinek. Aki azt
mondja, hogy nem, az hazudik.
Eppen ezért is tanitom az embe-
reknek, hogy nem kell 100 szaza-
Iékot kihozni magunkbdl. Nem
kell tiltani dolgokat, hanem az
aranyokat kell megtaldlni. A 80
szazalékos elvben hiszek. Ez azt

HIRDESSEN INGYEN!

SZENTES kozpontjaban feldjitott,
1+2 szobas lakas eladd igényes vevo-
nek. Telefon: 70/326-43-04

SOTETKEK szinfi, j6 &llapotban
1évé olasz gyartmanyu testvérkocsi
elad6. Telefon: 30/812-8112

OLCSO konyhaszekrény, iisthdz
usttel eladd. Tel.: 70/376-6574

MUKODOKEPES FEG C 20-as
gazkazan, vegyes tiizelésti kazan, gaz-
tiizhely palackkal, elektromos fiinyird
elado. Telefon: 30/5445777

GYEPSZENA elad6. Erdekl3dni:
Szentes Rékdczi F. u. 54/A. (délutani
orédkban)

BELVAROSBAN telek eladé. Tele-
fon: 30/304-1689

KOLOZSVAR utcai haz eladé. Te-
lefon: 30/304-1689

NEGY ldbas gaztlizhely gazpa-
lackkal eladd. Iranyar 11000 Ft. Tel.:
70/506-9603

UZEMKEPES éllapotban 1év6 26'-
os ndi kerékpar eladd. Erdekldni:
Menté u. 9. Telefon: 63/890-677

5 ha kalaszoshoz valé gyomirté el-
ado. Telefon: 30/260-4729

PEDIKUROZES, teljes korti 14ba-
polas holgyeknek és uraknak. Problé-
mas labak kezelése. Telefon: 30/2631-
625

ELADO: Gj reuma garnitira, aku-
punkturas késziilék, arc masszirozo
»Bella’, légterapias késziilék ,terapy”,
Magitech infrared , massager. Telefon:
63/315-384

MESZELEST, kerti munkat, asast
vallalok. Telefon: 30/530-8062

jelenti, hogy 6tbdl négyszer jét
cselekszem, egyszer rosszat. Ot-
bdl négyszer sportolok, egyszer
elmarad. Otbdl négyszer asvany-
vizet iszom, nem eszem meg a
mogyorokrémes palacsintat. Ha
azt kommunikalndm, hogy csak
a kockahas a szép, és nem lehet
édességet enni, akkor nem len-
ne kévetdm, mert ez nem tart-
haté. Olyan, mint egy rossz dié-
ta: a hét elsé 6t napjan tartjuk,
a hétvégén pedig haromszor
annyit esziink. Nagyon fontos,
hogy proébaljunk 60-80 szaza-
Iékot kihozni magunkbdl. Erre
mindenki képes.

- A korodhoz képest a tested
bioldgiai kora sokkal fiatalabb,
hangoztatod. Ezt most is igy ér-
zed? Fiatalodsz?

- Lassabban 6regszem, mint
a kortarsaim. Bar volt most egy
mutétem, ami visszavetett, de
kezdek a régi lenni. A bioldgiai
korom valdban joval fiatalabb.
Negyvennégy éves vagyok. Ha
valakinek csak ezt mondjuk, és
becsukja a szemét, elképzel egy
férfit, lehet, hogy nem olyat kép-
zel el, mint amilyen én vagyok.
Ez nem egy nagykép( megnyi-
latkozas akart lenni, hanem egy-
szerlien tudom, latom, hogy néz
ki egy 44 éves ember. Ezért sokat
tettem. Ha tesz érte, barki tud
fiatalosan Gregedni, mozgas-
ban gazdag életet éIni. Rossz azt
érezni — amit megtapasztaltam,
amikor térdmutétem volt - hogy
milyen az, amikor a mozgasle-
hetéségek besziikilnek. Sajnos
egész mas, sokkal keser(ibb lesz
az élet. Mindenkinek ott van a
testében a nagy teljesitéképes-
ség. Hozzon ki beléle valamit! Ki-
vil-belil latszédik majd.

EREDETI német elegéns 6ltonyok,
zakok, ruhanemiik 20% kedvezmény-
nyel kaphatok. Horvath Mihaly utca
13/A.

GYERMEK kerékpar eladé, legki-
sebb 12”-es méretli Gjszerti allapot-
ban. Telefon:30/299-0214

ZEPTER edénycsomag bontat-
lan csomagoldsban eladd. Telefon:
30/454-8135

3X1 méteres futé szényeg, krém
cipdtarto+fogas, 30 literes villany viz-
melegité kifejezetten kis helyigényt
eladd. Telefon: 30/263-1625

SZENTESEN, Kertvarosban 150
m2-es, kétszintes feldjitott, hészigetelt
csaladi haz kerttel, nagy gardzzsal el-
ado. Telefon: 70/228-9913

FEJLESZTO pedagégiai munkat
vallalok 6vodasoknak, illetve also ta-

gozatos iskolasoknak. (irds, olvasas,
matematika) Telefon: 30/667-7741
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Akirél régen hallottunk: Bessenyei Tamds

Amerikaban is megkedvelték a volt szentesi uszot

Dardk Jozsef

Mosoly, segitokészség és
akcentus - ezek az ismérvei
Bessenyei Tamdsnak az Egye-
siilt Allamokban. Az egykori
valogatott szentesi melltszo,
akinek egyik legjobb ered-
ménye Eurépa-bajnoki 5. hely
50 méter mellen, mar hosz-
szu évek ota él az 6ceanon tul,
de idénként hazajon, és fon-
tosnak tartja, hogy gyerme-
kei megismerjék a gyokere-
it. A napokban itthon sikeriilt
vele beszélgetniink, és jelen-
legi életébe bepillantast nyer-
niink.

Tamas tobb szempontbdl is
kerek életet alakitott ki maganak
azUSA-ban, s azt is tapasztaltam,
ismerései milyen nagy 6rommel
fogadjdk itthon a rég nem latott
fiut, aki téliink nagyon tavol ra-
kott fészket. Annak idején az
Uszosikereirdl is rendre tuddsi-
tottunk lapunkban, de tavozasa
ota is figyelemmel kisértik élet-
utjat az itthon egykor népszer(
fiatal sportoldnak. Legutdbbi, 6t
évvel ezelétti cikkiink 6ta nagy-
nagy valtozasok torténtek, kezd-
te Tamas. Egész pontosan ket-
t6. — Azota megszilletett a két
kisfiam, a 3 és fél éves Brody és
a masfél éves Hudson. Ok meg-
valtoztattak az életlinket felesé-
gemmel, Junie-val. Minden r6-
zsaszin lett.

Tamas Amerikdban jart egye-

temre, s az elvégzése utan, 2007-
ben talalkozott késébbi hitvesé-
vel: egy hatalmas apartmanban
lettek szomszédok, egyikik a
11., masikuk a 23. emeleten, s a
hazban egy k6z6s, nagy karacso-
nyi partin talalkoztak el6szor.

- Nyitott  életszemlélettel
mentem ki, tudtam, hogy van-
nak lehetéségek, tetszett, amit
lattam — mesélte Tamds a nagy
kaland elejérél. - Ugy prébaltam
az életemet alakitani, hogy ott
maradhassak. Bar kezdetben az
Eurépai Unio is felmerdlt, aztan
jott Junie.

A fiatalember évekig bankban
kolcsondket analizadlt, de mint
mondta, ezt a munkat unalmas-
nak taldlta. Gondolkozott, mi-
lyen irdnyba valtson, anyuka-
ja tandcsat is kikérte, s eszlikbe
jutott, Tamast mindig is érde-
kelte, hogyan segithetne maso-
kon. A masszazs erre tokéletesen
megfelelt, amely még sportold
korabol ismerés volt. Tanfolya-
mot végzett, majd megnyitot-
ta sajat iroddjat, mint sport-és
gyoégymasszér. A 11 éves Usz6-
kislanytdl a profi ironmanen,
NHL-jégkorong jitékoson &t a
88 éves hobbisportoldig sokfé-
le emberrel foglalkozik, mind-
emellett egy helyi kdzépiskolai
Uszdcsapatot és masters Uszo-
kat is edz. A Kaliforniatdl észak-
ra fekvé Oregon allamban, Bend
nevl varosban élnek. A véros-
ka tobb szempontbdl Szentes-

re emlékezteti, bar a lakossaga
szazezres, dm ez ott kisvaros-
nak szamit. Viszont egy aktiv te-
lepiilés, ahol a magaslati sivata-
gi klima jovoltabdl sok id6t lehet
a szabadban télteni. Csaladjaval
gyakran barangolnak a hegyek-
ben, de Tamas heti kétszer Uszni
is megy, olykor fut és edz6terem-
ben is megfordul. A versenyzés
nem hianyzik neki, tudtuk meg,
azt ma mar tanitvanyai sikere-
iben éli ki. A lanyok allami baj-
nokok, 51 csapat verseng a kate-
goéridjukban, s az iskoldk mindig
nagy versenyeket vivnak. Tamas
id6kozben lemondott arrél a ter-
vérél, hogy olimpiai sportolok
masszérjeként vildgversenyek-
re jarjon. — Kisgyerekek mellett
nincs kedvem utazgatni - vallot-
ta be. A fiik nevelésében fontos
elveket kdvetnek. - Nincs sok té-
vézés otthon, ne szokjanak hoz-
za a technikdhoz, amig csak nem
muszdj. Helyette a szabadté-
ri lehet&ségekkel szeretnénk el-
csabitani 6ket. Sportolunk, ker-
tészkedlink, van szamoéca- és
malnabokrunk. Vasarnaponként
templomba jarunk.

Két és fél-harom évente haz-
aladtogatnak, most el6szér mar
veliik johettek a gyerekek is. Mi-
vel Tamasnak rokona mar nem él
itt, egy lakast béreltek, egy hetet
toltottek a varosban, aminek a
fejlédése nagyon tetszik nekik. -
Legjobban azitteni izek hidnyoz-
nak, példaul a somléi galuska, az

ételeket is igyeksziink bemutat-
ni a fidknak. Szeretném, ha az 6
életiiknek is része lenne a varos,
ismerjék meg, hol lakott az apu-
kajuk, s hogy Kelet-Eurépa is |é-
tezik. Szeretném, hogy legyen
kedvuk eljonni ide feInéttként is.

Tamas remekiil beilleszkedett
vélasztott Uj hazdjaban. - Szamit
a pozitiv kisugarzas - magyaraz-
ta. — A masszazstdl egyébként is
feltoltédnek az emberek, ezért
sokan ragaszkodnak hozzam. Ki-
tlnik az akcentusom is, errdl is
sokan megjegyeznek. Ugy gon-
dolom, kedvességgel, figyelmes-
séggel ki lehet tlnni, jobban el-
fogadjak az embert.

Akusztikus est és zuzds rock a Favagoban

Seb6k Tamds

Harom kiilonleges koncer-
ten vehettek részt azok, akik
a hétvégén a Kavézo, a Bel-
varosi Favagokat valasztot-
tak. Pénteken Szildgyi Attila
akusztikus koncertjét tekint-
hették meg az érdekl6dok,
szombaton pedig két csa-
pat, a Kis Tiirelmet és a Csak 1
Szelfi adott koncertet a kavé-
26 galériajan.

Egy évtizede foglalkozik gita-
rozassal, 9 éve énekléssel Szil-
agyi Attila békéscsabai zenész.
Attila profi énekes-gitaros, zenei
végzettségét a budapesti Kéba-
nyai Zenei Studié ének tanszakan
szerezte. ,Az él6 zene versenye”
nevli megmérettetésen kilon-
dijat nyert és koncerteket adott

- tobbek kozott — Petruska And-
rdssal, vagy a Punnany Massiffal.
Attila sajat dalaival készilt a szen-
tesi publikumnak, melyek kozott
taldn az egyik legkilonlegesebb
az Egyutt erésebbek vagyunk
cimd darab, amit a Békéscsaba

El6re labdarugd csapata indulé-
janak valasztottak. Attila szivéhez
kozel ll a labdarigé klub, hiszen
hétkdznapi munkaja is oda koti.
A Fllopjakabrol érkezé Kis Tu-
relmet zenekar a Csak 1 Szelfivel
kozosen adott koncertet szom-

baton. A Csendes Imre - ének-gi-
tar, Csendes Gdbor — dobok, Ber-
tus Tibor basszusgitar alkotta trio
kdnnyedebb punk és alterna-
tiv rock mufajdban irédott sajat
szerzeményeit hozta Szentesre.
A Csak 1 Szelfi egyiittes (képtin-
kén) zenéjét is tulnyomd részt
az alternativ zenei vildg jellemzi,
melyhez népies, folkos hatdsok
tarsulnak. S6rés Joci (ének-gitar),
Kovdcs Robi (sz6logitar), Abonyi
Pisti (basszusgitdr), Grdnitz Zoli
(dobok) négyesének zenéjében
felfedezhettilk a Kispal és a Borz,
a 30y, vagy a Kiscsillag zenei ha-
gyatékat.

A Kévézo, a Belvarosi Favagok-
hoz legkdzelebb majus 13-4n a
HangAr koncertjével varja a ko-
zonséget.
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Kapuzarasi panik

Palicska Irén

A kozhelyként oly gyakran
hasznalt kifejezés, amelyet al-
talaban pejorativ értelemben
hasznal a koznyelv, igazabdl
nagyon komplex lélektani fo-
lyamatot takar. Mi jellemz6 a
kapuzarasi panikra, felkésziil-
hetiink-e ra és hogyan élhet-
jilk meg pozitivan, ezekre a
kérdésekre ad valaszt dr. Kd-
ddr Gabriella pszicholégus.

— Ismer a pszicholégia ilyen fo-
galmat, hogy kapuzdrdsi pdnik, és
milyen életkorban jelentkezik?

- lIgen, ismer a pszicholé-
gia ilyen fogalmat, és korilbe-
IGl a 40-50 év kozotti életkorua-
kat érinti. Azért ezt rugalmasan
kezeljik, hiszen minden élet-
ciklus valtasnal lehetséges ilyen
kapuzarasi félelem vagy panik,
amikor atmegylink egyik élet-
szakaszbdl a masikba. De talan
ez a legnehezebb, amikor elkez-

dédnek az oregedési folyama-
tok, testi valtozasok, a klimax
néknél és férfiaknal is. Atérté-
keléseket hoz az életiinkben, fé-
lelmeket, és akdr Uj irdnyokat is.
Férfiaknal a klimax leginkabb a
hormonvaltozasban  nyilvanul
meg, csokken a tesztoszteron
szint, naluk is el6fordulhatnak
alvadszavarok, ingerlékenység,
hangulatvaltozds, még héhulla-
mok is. Nyilvan nem olyan mér-
tékben, mint a néknél. Minde-
zek kovetkeztében csokkenhet
a szexudlis teljesitmény a férfi-
aknal és ez okozhat kapuzara-
si panikot. Nem ugyanaz a férfi
klimax és a kapuzarasi panik, de
gyakran egyiitt jar.

— Mennyi ideig tarthat ez?

- Altaldban néhany hénaptdl
egy-két évig tarthat, de ez nagy
véltozatossagot mutat. Elhuzdd-
hat hosszabb ideig is, mivel rara-
koédnak pszichés hatasok és az
életkorilmények is.

— Régen pejorativ értelemben
haszndltuk a kapuzdrdsi pdnik
kifejezést és féleg férfiakra, ami-
kor nagyobb és szebb autéval
jelentek meg és joval fiatalabb
bardtnére tettek szert. Ma mi a
helyzet?

- lgen, ez manapsag is na-
gyon gyakori jelenség, az én ren-
delémben is tipikus. Nagyon sok
hazaspar, hosszu ideje egyltt
é16 par jelentkezik hasonlé prob-
léméval. Nem akarok bunbak
szerepet osztani a férfiakra, de
tObbségében 6k azok, akik kiku-
kucskalnak a hazassagbdl és jo-
val fiatalabb nékkel 1épnek kap-
csolatba. Megjegyzem, hogy ez
a n6knél is el6fordul 40-50 éves
kor tajékan. Ezt azzal magyardz-
hatjuk, hogy testi szinten csok-
ken a tesztoszteron szint, akar
romolhat a szexudlis teljesit-
mény. Pszichésen szinten pedig
ott van az, hogy leéltem mar az
életem felét, és szeretném kipro-
balni magam, hogy j6 vagyok-e
még a fiatalabbaknal, tudok-e
héditani, megfelelek-e? Ehhez
ideig-6rdig pozitiv visszacsato-
last adhat egy fiatalabb nével,
vagy nék esetében egy fiatalabb
férfival valoé kapcsolat.

— Miért keresik fel a pszicholo-
gust ezekben az esetekben?

- Kiilonb6z6 stadiumokban
jutnak el hozzam az emberek.
Vagy azért jon el egy hazaspar,
hogy hogyan tovébb? Elvélja-
nak, vagy ne véljanak el? Vagy
szeretnének Ujra visszataldlni
egymashoz. Olyannal is talalko-
zom, hogy az illetd kilép a hosz-
szU tavu kapcsolatdbol az uj
kedvéért. Az nem sztereotipia,
hanem tapasztalat, hogy ilyen

esetben ez is tonkre fog menni.
Mert tobbségében nem igazan
mukodnek a kapcsolatok nagy
korkulonbséggel. Tisztelet a ki-
vételnek, mert olyat is latunk. II-
letve nem hozzdk a vart meg-
nyugvast. Ha ezt a kapuzarasi
panik valtotta ki, akkor csak ro-
vid tavon fog megoldast jelente-
ni. EI6bb-utébb ott is problémak
jelentkeznek. Nem Usszuk meg a
belsé munkat, mert a kovetkezd
kapcsolat is csak akkor tud nor-
malisan muakodni, ha megért-
juk, hogy miért jutottunk el oda,
ahova jutottunk, és mit kell at-
értékelniink. Tehat 6nmagaban
egy Uj kapcsolat nem hoz meg-
oldést, abban elébb-utébb fel
fognak bukkanni a nehézségek.
Sokszor latunk olyat is, hogy az
illet6 visszatér a régi kapcsola-
taba, vagy legalabbis megkisér-
li ezt.

- Ki kell vdarunk ennek a kor-
szaknak a végét, vagy fel tudunk
rd készlilni?

- Igen, fel lehet ra késziilni. Ez
hozhat egy csomé Uj és jo dol-
got az életiinkbe. Lezarni egy
korszakot és Ujat nyitni, ezt po-
zitiv értelemben Uj energidk-
ba fordithatjuk. Lehet ez egy Uj
dolog tanulasa, Uj hobbi kipré-
baldsa, az egészséges életmod
felé valé elmozdulds. Ha vala-
ki kordbban nem sportolt, lehet,
hogy pont ebben az idészakban
kezd el mozogni, hogy bebizo-
nyitsa, nem akar olyan gyorsan
megéregedni. Atértékelédnek a
dolgok. Osszességében elmond-
hatjuk, hogy ennek a korszak-
nak a végére az ember eljut oda,
hogy sokkal értékesebben akar-
ja élni az életét.

Elloptak egy fajtatiszta kutyat Szentesen

Hering Viktor

Bintetbeljarast inditott a
Szentesi Rendérkapitdnysag is-
meretlen tettes ellen, aki a bel-
vérosbdl eltulajdonitott  egy
Parson Russel terrier fajtatiszta
kutyat (képinkdn). A renddérok
keresik a tolvajt, aki magaval vit-
te a 150 ezer forint értékd ebet.

Biintetbeljards  indult egy
szentesi férfi ellen, aki a lakasan
kabitoszert termesztett. A haz-
kutatds sordn a nyomozok él6
noévényeket, valamint szaritott
novényi térmeléket foglaltak le.
Kabitészer birtoklds buintette
miatt jelenleg is folyik a nyomo-
zas az Ugyben.

Behatolt egy s6r6z6be, majd

onnan ellopta a valtopénzt egy
férfi Szentesen. A rendérok lo-
pas miatt nyomoznak az isme-
retlen elkovetd ellen.

Garazdasag miatt indult elja-
ras egy fiatal helybéli férfi ellen,
aki kozterileten bantalmazott
egy masik személyt. A sértett

nyolc napon belil gyégyuld sé-
ruléseket szenvedett.

Aprilis 29-e és majus 1. kdzott
ot, kozel két hét alatt hat gép-
jarm{ivezet6 akadt fent ittas ve-
zetés miatt kozuti kozlekedési
ellenérzés soran. Az alkoholfo-
gyasztast tekintve tovabbra is a
,Zérd tolerancia” van érvényben,
és arra is szamitani kell, hogy
minden kozuti igazoltatas soran
a gépjarmlvezetének meg kell
fujnia a szondat.

Ismeretlen elkdveté hatolt be
egy tanya terlletére majus else-
jére virraddra, ahonnan fémtar-
gyakat tulajdonitott el. A szente-
si rendérok még aznap elfogtak
a tolvajt, aki ellen lopés vétsége
miatt indult blintetdeljéras.
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Jo tarsasagban mindig van
alkalom a nagy bulikra, a gye-
rekek altal annyira vart gyerek-
napra, sziilinapi zstrokra. Van
egy kis aprosag, amely még in-
kabb feledhetetlenné teszi eze-
ket az iinnepeket: az arcfestés.
Mara mar egy kiilon mesterség-
gé alakult, és miivel6ik komoly
tapasztalattal és hihetetlen kre-
ativitassal fognak hozza szebb-
nél szebb alkotasaikhoz, a gye-
rekek legnagyobb 6romére.

A gyerekek szamara az arcfestés
folyamata és az eredmény min-
dig egy Uj mesevilagot teremt. Ez
egy olyan mesterség, ami mindig

A Rolling Stone interjusoroza-
ta 1967 6ta a generacio legfon-
tosabb amerikai folydiratanak
fénypontja. Kulturdlis jelent6-
ségu, hiszen legnagyobb rock-
sztérok, filmcsillagok és balva-
nyok ugy fedik fel benne valédi
Iényliket, ahogy sehol mashol.
Pete Townshend, Truman Capo-
te, George Lucas, Jack Nicholson,
Axl Rose, Kurt Cobain, Bono és

INTERJUK

FAFN

sokan masok vallottak életiik-
rél és a miivészetiik hatterében
meghuzodé titkaikrél a Rolling
Stone hasabjain. Es most, elsé al-
kalommal, egyetlen kdtetbe 0sz-
szegyljtve olvashaté a magazin
figyelemremélté negyvenéves
torténetének legjobb negyven
interjuja.

John Lennon feltérja a Beatles
feloszlasa mogott rejlé mindent
elsopro fajdalmat; Mick Jagger a
legnagyobb Rolling Stones-da-
lok szlletésérdl mesél; Jack Ni-
cholson elbeszéli, milyen volt,
amikor megtudta, ki az igazi
anyja; Francis Ford Coppola el-
mondja, hogyan lehet 6sszeros-
kadni az Apokalipszis most 6riilt
sulya alatt; Bill Clinton 6szintén
tarja nyilvdnossag elé elnodksé-
gének magaslatait és buktatéit;
Bono rendezi 5nmagaban az ap-
javal valé bonyolult kapcsolatat.
Ezek az interjuk teljesen kend6-
zetlenll mutatjdk be az egét és
az alkotas tébolyat, a melankdli-
at és az eksztazist, a tragikus bu-
kast és a dicsé gybzelmet.

4

HETFG - Karalabéleves

A menii: Eszterhazy pulykato-
kany tészta korettel

B menii: Gombapaprikas
galuskaval

C menii: Kassai toltott borda
rizs korettel, savanyasaggal

KEDD. - Csontleves

A menii: Finomfézelék fasirttal
B menii: Halfilé magvas bun-
daban burgonya korettel, tar-
tarmartassal

C menti: Parizsi szelet burgo-
nya korettel, savanyusaggal

SZERDA — Zdldbableves

A menii: Piritott sertésmaj bur-
gonyakorettel, savanyusaggal
B menii: Bacskai rizses hus, sa-
vanyusag

C menti: Kijevi toltott bor-

da vegyes korettel, savanyu-
saggal

CsUTORTOK — Kukorica krém-

hélds, annak is aki maveli és an-
nak is aki részt vesz benne. Min-
den gyermek szeret valaki vagy
valami masnak a bdrébe bujni.
Ezért 6ltoznek be a sziileik ruhdi-
ba, ezért jatszanak papdas-mama-
sat, orvososat, utazosat. llyenkor
ugyanis kicsit masok lehetnek.
Az arcfestéssel is ugyanez a hely-
zet. llyenkor egy maszk segitsé-
gével szuperhésokké, allatokka,
hercegndkké, vagy tlindérekké
valhatnak. Az arcfest6k kizarélag
bérbarat, ant allergén anyagokkal
dolgoznak, s igy segitenek a picik-
nek abban, hogy masok bérébe
bujhassanak.

leves

A menii: Roszkei toltott borda
vegyes korettel

B menii: Natur csirkemell sajt-
martassal, parolt zoldséggel,
parolt rizzsel

C menii: Rantott sajt, rizs ko-
ret, tartarmartas

PENTEK — Sertés raguleves

A menii: Diés guba

B menti: Krumplis tészta

C menii: Rantott szelet burgo-
nya korettel, savanyusaggal

SZOMBAT — Meggyleves,
Lecsds szelet rizs korettel

\/ASARNAP — Husleves,
Aszalt szilvaval toltott csir-
kemell héjas burgonyaval
Cmenii kérhetd csirkehtishol is, dra 950 Ft/
menii. A és B menii dra heti eldfizetéssel 700 Ft,
aznap vasarolva, vagy kiszéllitva 750 Ft. C menii
frissensiilt 850 Ft.

Diék mendi havi eldfizetéssel csak 490 Ft/nap.

Szentes Kossuth tér 5. « Tel.: 63/788-968,
70/942-6658, 06-70/414-7446
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Csaladi zentes csaladi izel
: Turogombdc, egészségesebben
Heti menii: - -
majus 15-19. 3 > ] o am | Kezedben|
HétfS , ‘y | B
A menii: Tormas sonkaleves, ‘« o —'] J <_,_¢;1[:L!‘.:1,.l§
Csikés tokany, tészta g Hozzévalok:
B menii: legyes zoldségleves, - - 450 g zsirszegény turd, 2 db
Réntott sajt, pérolt rizs, tartar - . tojas, 3 nagy evékanal zabpe-
Napi desszert: Csokikrémes palacsinta < i .. helyliszt, csipet s6, édesit6szer.
Kedd ‘k : / Elkészitése:
A menii: Piritott tarhonyaleves,

Szentesi toltott karaj,

hagymas tort burgonya

B menii: Sajtos fokhagymakrémleves,

Mexikei csirkefalatok, currys rizs

Napi desszert: Gyiimélcsrizs

Szerda

A menii: Lencseleves virslivel,

Rakott krumpli

B menii: Csirkebecsindlt leves,

Rantott csirkemell,

vegyes gyiimolcsszdsz

Napi desszert: Rakott tirds palacsinta

Csiitortok

A menii: Zoldborséleves grizgaluskéval,

Karaj tokmagvas bundéban, Tokfdzelék

B menii: Csirke gulydsleves,

Milani spagetti

Napi desszert: Francia makos piskdta

Péntek

A menii: Csontleves hazi tésztaval,

Tiizdelt sertéssiilt barnamértdsban,

S6s burgonya

B menii: Gyiimdlcsleves,

Grill csirkecomb, zoldséges rizs

Napi desszert: Gundel palacsinta

Szentes, Petéfiu. 7/a.;

www.galeriakavehaz.hu
info@galeriakavehaz.hu

Burgonya 140-160 Ft/kg, ujburgonya
600 Ft/kg, répa 150-170 Ft/kg, gyokér
480-700 Ft/kg, zeller 200 Ft/db, petre-
zselyem 70 Ft/csomé, hegyes erds pap-
rika 100-120 Ft/db, fehér paprika 650-
800 Ft/kg, paradicsom 650-850 Ft/kg,
poréhagyma 50-100 Ft/db, zdldhagy-
ma 100-150 Ft/cs, voroshagyma 90-150
Ft/kg, fokhagyma 1200-2500 Ft/kg to-
jas 35-38 Ft/db, kigyouborka 450 Ft/kg,
salata 150-180 Ft/db, kelkaposzta 450-
500 Ft/kg, fehérkaposzta 150-190 Ft/kg,
uij kaposzta 400 Ft/kg, jégcsapretek 100
Ft/db, fekete retek 250 Ft/kg, sorretek
150-200 Ft/cs, piros retek 80-180 Ft/cs,
lilahagyma 200 Ft/kg, édeshagyma 650
Ft/kg, cékla 250 Ft/kg, gomba 480-600
Ft/kg, padlizsan 480-750 Ft/kg eper 1200
Ft/kg, alma 150-250 Ft/kg, kdrte 350-450
Ft/kg, banan 400-480 Ft/kg, citrom 500-
570 Ft/kg, karfiol 400 Ft/kg, didbél 2500
Ft/kg, mak 1600 Ft/kg, méz 1500-2500 Ft/
kg, medvehagyma 200 Ft/cs, dughagy-
ma 650 Ft/kg

Sziiletett

Fodor Ferencnek és Torok Eri-
kanak (Nagyhegy 267.) Bogldr-
ka (képiinkén), Oldh Roébertnek
és Duka Mariannak (Nagyhegy
367.) Adél Lilla, Fekete Lajosnak
és Tari Adrienn Katalinnak (Der-
zsi K. J. u. 42.) LdszI6 Lajos, Fa-
zekas Sandornak és Német Ni-
kolettnek (Szabadsag tér A. ép.
2/2.) Ddvid, Karai Jézsefnek és
Kis Timeanak (Hunyadi J. u. 20.)
Nolen, Nédo Istvannak és Jand
Szilvidnak Mira, Nagy Alex Zsolt-
nak és Bori Erikanak (Csongrad
Bihari J. u. 36-37.) Patrik Ddni-
el, Laszl6 Krisztiannak és Berkes
Brigittdnak (Csongrad, Bocskai
I. u. 31.) Mildn, Szollil Ferencnek
és Ozsvath Beatrix Franciskanak
(Csongrad tanya 001448.) Panka
Elena nevi gyermeke.

Hazassagot kotott

Béry Istvan Endre és Farkas
Noémi (Uj u. 10/4.), Daragics Ist-
van és Szbéke Rozalia (Deak F. u.
108.)

Elhunyt

Ivdn Magdolna (Lahner Gy.
u. 15.), Nagy Lajos (Klauzal u. 1.
1/4.), Szamel llona (Dr. Matéffy u.
23.), Torok Sandorné (Csongrad,
Jegenye u. 18/A.)

KOS

Most nagyon jol tudsz egyiittmdkddni mé-
sokkal, és kdnnyen is ismerkedsz. Ezt a kar-
rieredben és a maganéletében is hasznosi-
tani tudod.

BIKA

Most tisztan fogod latni, ki mond igazat, és
ki az, aki csak jobb szinben szeretné lattat-
ni magat, igy sziviigyekben jo dontést tudsz
hozni.

IKREK

Komoly héditasokat tudsz elérni, akar a hi-
vatasod, akdr a maganéletedben. Az egész-
ségedre viszont figyelj jobban!

RAK

Légy dvatos az érzelmekkel, és a tdl hir-
telen valtozasokkal. Hol az érzelgdsségig
odavagy, méaskor meg a legkisebb ellent-
mondds miatt is haragra gerjedsz.
OROSZLAN

Remek lehetdségeid adddnak, de csak ak-

A zsirszegény turot tord Osz-
sze villaval, keverd bele a hozza-
valokat, majd vizes kézzel (ugy
kevésbé tapad) formalj belble
gombdcokat. Lobogé, forré viz-
be tedd a gombocokat, ha feljon
a viz szinére, akkor kész is. Sztird
le hideg vizzel. Forré teflonban
megpiritott apré szemi zabpe-
helyben forgasd meg, izlés sze-
rint talald, én egy kis eritrittel ki-
kevert gorog joghurttal és némi
fahéjjal diszitettem.

Szerkesztdségiink tovabbra

is varja kedves olvasdink
receptjeit, melyeket

a szentesielet@gmail.com

e-mail cimre kiildhetnek.

A felnétt iigyelet munkarendje: hét-
kdznap 15 dratdl reggel 7 ordig, hétvégén és
tinnepnapon 7 6ratdl 7 ordig (24 drds) a Va-
sarhelyi Ut 30. szam alatt tartanak ligyele-
tet. Telefon: 30/708-7183, 06-63/400-712

A kiegészité gyermek iigyelet mun-
karendje: 15 ratol 17 6rdig, hétvégén és
tinnepnapokon 9 ératol 11 érdig. A fennma-
radé iigyeleti idében a Csongréd Megyei Dr.
Bugyi Istvan Korhaz Gyermekosztalya latja el
a kis betegeket.

Mdijus 12-19.

HOROSZKOP

kor, ha nem zérkézol magadba tdlsagosan.
Figyeljen jobban a munkahelyeden zajlo
eseményekre!

szUz

A munkddban, a hivatésodban régéta ese-
dékes véltozasok most forduléponthoz ér-
tek. Itt az idd, hogy kicsit el6térbe nyoma-
kodj, és magad keresd meg a lehetdségeid.
MERLEG

Visszafogottsdggal tobbet érhetsz el, mint
a ramendsséggel — legalabbis a szerelem-
ben. Bizz a vonzerdben és inkdbb aprobb
jelekkel, udvariassaggal gydzkodi!
SKORPIO

A héten minden dolgod jol alakul, a

Gydgyszertari iigyelet: méjus 15-22.
Pingvin Patika (Szentes, Rékdczi F. u. 12.)
hétf6 -kedd -szerda -péntek 7.30-18.30 ¢ra-
ig, csiitdrtokon 7 oratol 18.30 6rdig, szom-
baton 7.30-12 6rdig vasarnap és iinnepnap
zdrva. Készenléti telefon: 70/5635139

Készenlét ideje: hétf6tdl-péntekig: 20
Oratél méasnap 7.30 0rdig, szombaton: 20
Oratél méasnap 8 drdig, vasarnap: 20 dratol
madsnap 7.30 drdig.

maganéletedben és a munkdban egyarént!
Egyediil a pénziigyekkel 1égy dvatos!
NYILAS

A karrieredben tehetsz egy nagy lépést
eldre, egy zsenidlis otletnek kdszonhetd-
en végre elnyerheted a fdndkeid bizalmat.
BAK

Intenziv élményekben lehet részed az elkd-
vetkezd héten, a szerelem is megajéndékoz
néhany rendkiviili érzéssel, pillanattal.
ViZONTO

Uj taldlkozésokban lehet részed, és ha
egyediilalld vagy, most sikerrel ismerked-
hetsz. Elsésorban az iddsebb, megbizha-
tohb, stabilabb személyek tarsasagat ke-
resd!

HALAK

Most valéban keresztiil tudod vinni, amit
akarsz! Legyen sz karrier-célokrdl, vagy
sziviigyekrdl, benned most megvan a kelld
hatérozottsag ahhoz, hogy nyer;.
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Szentes arculata régen és ma (28.)

Egykori foteriink ekessége volt

Labddi Lajos

Amint sorozatunk elézé ré-
szében megirtuk, a képen lat-
haté Kossuth tér a XIX. szézad
masodik felében nyerte el va-
rosias killemét. A piactérként is
hasznélt fétéren ezt megelézé-
en csupan harom jelentésebb
épitmény allt: az 1792-ben épiilt
varoshaza, az 1804-re elkészilt
kozponti reformatus iskola (a va-
ros elsé emeletes épllete), vala-
mint az 1808-1826 kozott léte-
stlt reformatus nagytemplom.
Ismert, hogy 1878-ban Szen-
test jelolték ki Csongrad varme-
gye székhelyévé, amelynek ko-
szonhet6en 1883 végén atadtak
a neoreneszansz stilusu varme-
gyehazat. A megyehaza f6téri
homlokzata el6tt 1885/87-ben
elkészilt a véros elsé artézi kuat-
ja, tobbszintes, 6t szoboralakos,
diszes felépitménnyel (Zsigmon-
dy Béla mérnok munkdja).

Emlitést érdemel, hogy a korai
idékben visszatéré6 gondot je-
lentett, hogy esés évszakokban
a hatalmas sartél és tocsaktol
szinte lehetetlenség volt a téren
kozlekedni, a piaci arusoknak
megfelel6 kortlményeket bizto-
sitani. Tovabba a tér kozvilagita-
sa és folyamatos tisztantartdsa
sem volt megoldva. Abaffy Zsig-
mond varosi mérnok ugyan mar
1877-ben elkészitette a fétér ki-
kovezésének tervét, de a meg-
valositas egyre huzodott. Lokést
jelentett a diszkut elkésziilése,
amennyiben a varosi képvise-
|6-testiilet 1887-ben Gjabb hata-
rozatot hozott a Piac tér kikove-
zésérél, egyszersmind a piactol

Dardk Jozsef

Fiatal muzsikusok alkotjak
a nemrégiben létrejott Zit-
heRandom zenekart, egyikiik
a szentesi szarmazasu Deb-
reczeni-Kis Helga. Az egyiittes
elnevezése a citera sz6 angol
megfelel6jébol adodik, vala-
mint zenei sokszinliségiikre,
a zenei vilagok keveredésé-
re utal, melyben majus 19-én
este 19 oratél a Reformatus
Nagytemplomban lehet része
a szentesi kozonségnek.

Debreczeni-Kis  Helga és
D6émény  Krisztidn  (képiinkén)
mindketten a Liszt Ferenc Zene-
akadémia hallgatéi. Nemrégen
alakult zenekarukban citeras
improvizacidkat jatszanak (van
ugy, hogy ketten egy citeran!) a
jazz, a népzene, a kortars zene-
szerzés és konnylizenei stilusok
spontéan keveredése, melyben a

a vasutig vezet6 muut és jar-
da kiépitésérél. 1888-ban a piac
kikbvezése végre megtortént
(407 418 db tégla felhasznaldsa-
val, 10 515 forint raforditassal).
Ugyanekkor Uj petréleumlam-
pakat helyeztek el, s fakkal par-
kositottak a diszkut és a refor-
matus népiskola eldtti térséget,
valamint a téren atvezetd utakat.

A f6tér elsé tervszerd fasitasa-
ra 1907-ben kertilt sor. A fasitasi

tervet Nadas (Neumann) Aladar
vérosi mérnok készitette el, ame-
lyet a vdérosi tanacs partoldlag
terjesztett a képvisel6-testilet
elé. A kozgytilés Ugy szépésze-
ti szempontbdl, mint az eladék
és vevok érdekeinek figyelem-
be vételével a tanacs javaslatat
magaéva tette, kimondva a bel-
s6 piactér befasitasanak sziiksé-
gességét. Meghatérozta azt is,
hogy a gombakacfak egymas-

tél és soronként 4 méter tavol-
sagban (ltetend6k, a meglévé
fak irdnyanak figyelembe véte-
lével. A 7565 m2 teriletre mint-
egy 2000 fa Ultetését tervezték.
Az ekkoriban késziilt fényképek
és képeslapok tanusaga szerint
a fasitas megtortént; a tér arcu-
lata kdzel 30 éven &t valtozatlan
maradt.

Ujabb jelentss valtozasok-
ra 1934/35 folyaman keriilt sor,
Osszefliggésben Kossuth Lajos
és Horvath Mihdly egészalakos
szobrainak felallitasaval, ill. kor-
nyékiiknek Ujszerl parkositasa-
val. Ezt kévetben a tér az 1970-es
évek kdzepén esett at nagyobb
atalakitasokon, amelyeket a
szakemberek a térrel hataros ut-
cék és a kozponti Utkeresztez6-
dések kiszélesitésével, burko-
lasaval, az Uj jardak épitésével,
a kézmi(vek fold ald helyezésé-
vel stb. magyaraztak. Mindezek
altal a tér eredeti mérete jelen-
tésen lecsokkent, s godorszerd
kialakitast nyert. A Kossuth szo-
bor ekkor kerilt a régi helyérél
a megyehdza elé, a Horvath Mi-
hély szobor pedig a gimnaziumi
kertbe.

Ez a térforma, valamint a Hor-
vath Mihdly szobor elhelyezé-
se sok birdlatot kapott a lakos-
sag részérél. Ennek ellenére az
Ujabb komolyabb atalakitasra
csak 2002 folyaman kerdlt sor.
Sokaknak elégtételt jelentett,
hogy Horvéth Mihdly torténet-
ir6-plispok, varosunk sziilotté-
nek szobra visszakerilt a fétér-
re. A meguijult teret szinvonalas
térfesztival keretében vették bir-
tokba a szentesiek 2002 szep-
temberében. A kulturdlis mu-
sorral és utcabdllal egybekotott
térfesztival azéta népszer( tradi-
ciéva valt.

ZitheRandom: improvizaciok citerara

pillanat teremti meg a fazidkat,
a belsé vilagok osszetaldlkozasa
hoz |étre parbeszédet, jatszado-
zast, harméniat. Ehhez a kilon-

leges zenei vildghoz csatlakozik
Korsds Kinga, kobzos, népdalé-
nekes. - Igy, harman igazan val-
tozatos mdsort tudunk létre-
hozni: az improvizaciés szamok
mellett megszoélal az autentikus
magyar népzene énekhangon,
heged(n, kobzon, citeran. Ga-
rantdlt, hogy a k6zénség nem
fog unatkozni - ajanlotta Helga
a kozelg6 koncertet.

Helga, akirél a kézelmultban
irtunk bévebben, zenei vilaga-
ra nagy hatassal van a magyar
népi vonos, illetve citera muzsi-
ka. Démény Krisztian a szent-
endrei Vujicsics Tihamér Alap-
foki Mdvészeti Iskola tanszak
vezetdje, illetve a Bartok Béla Ze-
nemuvészeti Szakkdzépiskola és

Gimnazium tandra. Sokrétl te-
vékenységei kozott jelentések
az improvizaciéval kapcsolatos
eléadasai, tanulmanyai. Zenei
vildga, gondolatai, virtuozita-
sa, az elektronikus zene irant ér-
zett vonzalma muzsikajat kilon-
legessé teszik.

Korsds Kinga a Vantus Istvan
Gyakorlé Zenemd(vészeti Szak-
kozépiskola végzds didkja, és
szdmos népzenei verseny he-
lyezettje. A moldvai zenéhez
fiz6d6 elkotelezettsége, mély
kapcsolata, személyes élmé-
nye tapasztalhaté lesz a szen-
tesi koncerten. Zenei kreativita-
sa, ereje, habitusa vélhetden itt
is magaval ragadja majd a hall-
gatot.
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Nyerjen a Szentesi Elethen!

El6z6 szamunkban megjelent kereszt-
rejtvény megfejtése: ,Ne szégyelld az ér-
zéseidet. Akkor van baj, ha nincsenek”.

Muilt heti nyertesiink: Debreczeni-Kis II-
diké. Nyereménye egy csaladi belépdt a
Il. Gyermekfesztivalra. Ezen a héten egy
csaladi belépot sorsolunk ki a Il. Gyer-
mekfesztivalra.

Megfejtéseiket telefonszam feltiinteté-
sével kiildjék el a 6600 Szentes, Kossuth
tér 5. fsz. ép. postacimre, vagy a szentesi-
elet@gmail.com internetes cimre.

Vizszintes: 1. Az idézet masodik sora. 16.
Ausztralidban 6shonos erszényes. 17. Len-
dilete, tempodja. 18. Német cirkusz. 19. An-
tilopfaj. 21. Italia fele! 22. K... - irodalmi mu.
23. Vasutallomas, réviden. 24. Parvalasztd-
kat. 25. Zergefej! 26. Fogyaszd! 28. Kipling
kigydja. 29. Orosz folyam. 30. Osszeadaskor

mondjuk. 31. Japan nagyvaros. 35. Megke-
vert totdi! 37. Lesz - keverve. 39. Kolumna
formajut (épitészetben). 44. Kikel a foldbdl.
45. Divat. 49. A Rakéta Regénytdr sorozata
volt. 50. Algéria févarosa. 51. Nyelvbotlas.
52. Tabor — németiil. 53. Atvészeli a hideg
évszakot. 55. A fanak is van. 57. Nyikorog.
59. Itéka. 60. Novény része. 61. NGi név. 63.
Sildny minéségu, savanyu bor. 64. Még az
idén. 66. Az idézet harmadik sora.
Fiiggdleges: 1. Richard Nixon, Amerika
egykori elnokétdl idéziink (folytatas a viz-
szintes 1, és 66. szamu sorokban). 2. Vandor-
16 nép. 3. Egitest. 4. Fundamentum. 5. Kézds,
egymast segité munka. 6. Méri egynemd
hangzoi. 7. A tizedes meg a tébbiek c. film
orosz katondja. 8. Katonai tdmb. 9. Nagyon
szeretd. 10. Natrium vegyjele. 11. Sekélyen

kapal, fiivet, gazt nyes. 12. Utlegelt. 13. Kor-
szak. 14. ...rvarras. 15. Etelt késtolgato. 20.
Névelével: ...patak Pest megyében. 22. ...
valamire, okoz. 27. Munkajat, feladatat. 30.
Kicsi Miklés. 32. Csik... Varos Romaniaban,
Hargita megye székhelye. 33. Nével6vel: a
gabonafélék cséplése utan visszamarado
szar. 34. Belenget egynem( hangzoi. 35. Ze-
nés, dramai szinhaz éplletéig. 36. Plédek.
38. Banté mddon (szol). 40. Félbevagott zel-
ler! 41. A suli kdveti. 42. Az Egyesiilt Nemze-
tek Nemzetkozi Gyermek Gyorssegélyalap-
ja, angol nyelv( rovidités. 43. Haz épiil ra. 45.
Virdgos novények szaporitdszerve. 46. Két-
harmad jog! 47. Magnesség, nagyfoku von-
zerd. 48. Kiizd6tér. 51. Kdzkatona. 52. Eveket
eltolt. 53. Pécshez kozeli kozség. 54. Eszme,
tedria. 56. Forditva: engedély — réviden. 58.
Felemdsan szeret! 62. Brazil hirligyndkség.
63. Vége eleje! 65. Bokod hatarai!
Bekiildendé6 sorban a fliggéleges 1, viz-
szintes 1. és 66. szamu sorok megfejtése.
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Gyenge jatékkal szereztek harom pontot

Seb6k Tamds

A harom pont megszerzé-
séért lépett palyara a Szente-
si Kinizsi SZITE férfi labdarugo
csapata a megyei |. osztalyu
labdarugé bajnoksag 25. for-
duléjaban. Vincze Zoltdnék a
Kistelek egyiittesét fogadtak a
Pusztai Laszl6 Sporttelep mu-
fiives palyajan, és gyenge ja-
tékot mutatva is legydzték a
vendég alakulatot.

Elszantan, akaratosan kezd-
ték a mérkézést Némethy Ldsz-
16 tanitvanyai, a mihamarabbi
gOlszerzésre torekedett a Kini-
zsi. Tartottak, jarattak a labdat
a mieink, tébb szép elfutast lat-
tunk Paczali Somdtdl, Bartucz Pé-
tertél. Egy baloldali beadast ko-
vetéen Kovdcs Norbert szerezte
meg a mieink vezeté goljat. A si-
keres talalat utan az elény nove-
Iésére torekedett a szentesi ala-
kulat, de a szlinetig nem sikerdilt
Osszehozni a masodik taldlatot,

Hering Viktor

Egy lépéssel kozelebb ke-
riilt els6 osztalyu tagsaganak
megé6rzéséhez a Metalcom
Szentesi VK férfi vizilabda-csa-
pata. A mieink a KSI egyiitte-
sét gyozték le 12-7-re hazai
medencében, szombaton pe-
dig akar mar le is zarhatjak az
egyik fél masodik gy6zelméig
tarto parharcot.

J6l kezdte a kiesési rangaddt a
Szentes, hiszen a Metalcom mér
5-1-re vezetett az elsé két ne-
gyedet kovetéen. A vendégek
tobbszor is a kapufat talaltak el,
két 6tméterest is elhibaztak, sz6-
val szerencse hijan sem volt Pel-
lei Csaba egyuttese, de mindet-
tél fuggetlendl egy percig sem
forgott veszélyben a szentesi si-
ker. Bar a taldlkoz6 végul 6tgd-
los Metalcom-diadalt hozott, a
12 -7-es gyézelem ellenére ma-

pedig Lekrinszki mar tul volt a
nehezén, megverte Abrahdm Ta-
mds kapust, azonban tul hosz-
szan tolta meg a jatékszert és a
nagy lehetéség kimaradt. A ma-
sodik jatékrész eleje a Kistelek-
nek jott ki jobban, beszoritot-
tak a mieinket, de helyzetet nem
igen tudtak kidolgozni, ellenben
a Kinizsivel, ahol Bartucz Péter
hasonlé helyzetet puskazott el,
mint az elsé félidében Lekrinsz-
ki. lzgalmasra sikeriilt a jaték
vége, a szurkoldk nagyon vartak
a megnyugtaté masodik gdlt.
A 81. percben 18-20 méteren, a
palya bal szélén kapott szabad-
rugast a szentesi csapat. Kis-Kd-
sa bravurosan tekerte a kapu elé
a labdat, amit Juhdsz Csaba bo-
lintott a haloba, ezzel beillitva a
2-0-s végeredményt.

—Erdekes afutball, mertazelé-
z6 fordulokban jél jatszottunk és
nem jottek a sikerek, most pe-
dig egy gyenge teljesitményt

kévetéen nyertiink. A masodik
félidében abszolut nem jatszott
jol a csapat, de gyéztiink, ami
nekiink nagyon fontos és a ja-
tékosok onbizalmanak sem tesz
rosszat. A ballagdsok miatt sztik
volt a keretlink, két cserénk volt.
Az akaratra, a hajtasra nem lehet
panasz, ez most nem parosult
jo jatékkal, rengeteg helyzetet

hagytunk ki - értékelte a muta-
tott jatékot Némethy Laszl6 ve-
zetbedzd.

A Kinizsi a kovetkez6 fordulé-
ban a tabellan jelenleg elsé po-
zicidban tanyazé Mako egylitte-
séhez latogat szombaton.

Szentesi Kinizsi SZITE - Kiste-
leki TE, 2-0 (gsz: Kovéacs Norbert
16, Juhdsz Csaba 82’)

radt hidnyérzet Pellei Csababan.
- Nagyon szerettiik volna elke-
rilni ezt a mérkdzést, és ezért
sajnadlom borzasztéan, hogy ki-
kaptunk a Tatabanyatol, egy

meglehetésen furcsa szabdly
szerinti kiizdelemben. Kifacsar-
ta a jatékosokat az a parharc, ép-
pen ezért elsésorban fejben kel-
lett 6sszeszedni a csapatot a KSI

elleni mérkézésre. JOI kezdtiink,
aztan késébb elkdvettlink olyan
hibdkat, melyek megengedhe-
tetlenek. Bar végig vezettiink,
akadtak olyan periédusai a mér-
kézésnek, amikor elvesztettiik a
fonalat, szombaton ezt nem en-
gedhetjik meg magunknak.
Szeretnénk gydézni hétvégén, és
6sszel az elsé osztalyban kezde-
ni a bajnoksagot.

Somogyi Baldzs, a csapat ruti-
nos jatékosa szerint szombaton
egy teljesen mas mérkézést jat-
szik majd a két csapat, a KSI és
a Szentes is jobb jatékkal rukkol
eld, széval izgalmas mérk6zésre
van kilatas. A szentesi drukkerek
reményei szerint a végén Metal-
com-gy&zelemmel.

Csapatbajnoksagra utazik a Maximus

Hering Viktor

Zentan alltak dobokérbe a
Maximus SE atlétai az elmult
szombaton. Csordds Cintia, Ko-
csis Alexandra és Dudds Vencel
képviselte az egyesiiletet a ,Ma-
gyar Szé Kupa” elnevezés( via-
dalon, és ha mar ott voltak, nem
is jottek haza érem nélkil. A hi-

vOs, szeles, de csapadékmen-
tes idében megrendezett verse-
nyen Cintia bronzérmet szerzett
a sulylokék mezényében, Ale-
xandra pedig diszkoszvetésben
gyljtott be egy ezistot. A fia-
tal Dudas Vencel gerelyhajitas-
ban és diszkoszvetésben egya-
rant a negyedik helyen végzett.

A Maximus rutinos élverseny-
z6i ezuttal nem tartottak a csa-
pattal, hiszen Vdradi Krisztindra,
Rakovszky Tiborra és Seres And-
rdsra fontos feladatok varnak,
a hétvégén megrendezésre ke-
rilé magyar csapatbajnoksa-
gon. A Maximus SE célja, hogy
a kétnapos miskolci viadalon

ugy szerepeljen, és annyi pon-
tot gy(jtson, ami elegendé az
orszagos dontébe valé beju-
tashoz. A Maximus Miskolcon
tizenkét fével képviselteti ma-
gat, és ami kilondsen jo hir, agy
tlinik Seres Andras sérilése is
rendbe jott, igy 6 is a csapattal
tarthat.
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Eb-bronzérmes szentesi rogbisek

Seb6k Tamds

A szlovakiai Postyén adott
otthont az idén aprilisban
megrendezett U18-as Confe-
rence 2 régbi Eurépa-bajnok-
sagnak. A magyar csapatot
erositette varosunkbol Zilcsdk
Patrik és Ori Ddniel. A valoga-
tott végiil hatalmas kiizdelem-
ben bronzérmet szerzett.

Rekordnevezés érkezett az
fedett palyas szenior orsza-
gos bajnoksagra. Mintegy 50
egyesiiletbél, tobb mint 1000
nevezés érkezett. A Budapesti
Masters Vilagbajnoksag kéze-
ledtével egyre tobben vannak,
akik szeretnének szintidot
uszni, vagy egyre jobb forma-
ba lendiilni.

A Szentesi Delfin Egészség-
megérzé Sport Club verseny-
z8i ebben a rendkivil erés me-
zényben is hoztdk a formédjukat.
Az egyeslletek pontversenyé-
ben az 5. helyen végeztek, ami
kiemelkedd, olyan csapatok mo-
gott, mint a sok volt vélogatott
Uszét felvonultatéd Iron Aqua-
tics, Torokbalint vagy Budapesti
Delfinek. 25 egyéni bajnoki cim
mellett 2 valté bajnoki helyezést
is szereztek a szentesi szeniorok.

Berezvainé Virdgos Eva a révid-
palyas OB-n nyujtott jé formajat
megismételte 800 méteres gyor-
suszasban, ahol sikerilt ismét
megdontenie a korosztalyos or-
szagos csucsot, menet kdzben
pedig 400 méteren is megdon-
totte a fenndllé rekordot.

Egyéni helyezések:

Pélydné Téli Eva: Bajnok 50
mell, 700 mell, 200 mell, 50 pille
200 pille. Dr. Venczel Kincsé: Baj-
nok: 400 vegyes, 200 pille, 200
gyors, 200 mell. Berezvainé Vird-
gos Eva: Bajnok 800 gyors, 400
gyors, 50 hat, 2. hely 100 hat,
200 gyors, 200 hat, 50 gyors, 100
gyors. Melkuhn Dezsé: Bajnok

o
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Bar a 36 f6s b6 keretben 4
szentesi fiatal is jelen volt, a szlo-
vakiai kontinensviadalon szerep-
16 26 f6s sztik keretbe Zilcsak Pat-
rikot és Ori Dénielt valogattak be
véarosunkbdl, igy 6k utaztak az
aprilis kozepén tartott rogbi Eu-
répa-bajnoksagra.

A fiuk elmondtdk tavaly no-
vember 6ta vélogatottak, most
el6szor vettek részt kontinensvi-

adalon. Az els6 mérkézést Mol-
ddviaval jatszottdk, ahol a ma-
gyar csapat eddigi legnagyobb
sikerét, 71-0-s gyézelmet arattak.
A mérkbzéseket két szabadnap
kovette, melybdl egy pihenéssel,
egy pedig felkésziilé6 edzéssel
telt. Az egyenes kieséses rend-
szerben zajlé Eb-n a késébbi baj-
nokkal, Svajccal keriiltek Ossze
a masodik 6sszecsapason, ahol
43-7-es vereséget szenvedtek. -
Svajc jéval Magyarorszag el6tt
jar a rogbi sportban, ott U18-
as orszagos bajnoksag is miko-
dik, nem volt meglepé, hogy 6k
nyerték az Eb-t - tették hozza a
fidk. Az utolsé mérkézés a bron-
zért zajlo ki-ki 6sszecsapds volt
a horvatokkal. - Nagyon izgal-
mas mérkézés volt, mondhatom,
hogy életiink csatdjat vivtuk Hor-
vatorszaggal. Nagyon nagy kon-
centraciét és odafigyelést igé-
nyelt, mert egy rossz mozdulatot
azonnal megbiintetnek egy cél-
lal. Véglil igazi csapatként harcol-
va 15-13-ra nyertiink és elhoztuk

Hoztak a nyertes format

200 pille, 100 pille, 2. hely 400
vegyes, 200 vegyes, 3 hely 200
gyors, 400 gyors. Kiss Csaba: Baj-
nok 400 vegyes, 200 vegyes, 2.
hely 200 pille, 100 pille. Virdgos
llona: Bajnok 400 vegyes, 200
pille. Ldszl6 Mdrk: Bajnok 100
hat, 200 hat. Dr. Borzi Mikl6s: Baj-
nok 100 gyors 2. hely 200 gyors,
400 gyors, 50 gyors, 3. hely 800
gyors. Kolldr Marcell: Bajnok 100
gyors, 2. hely 50 mell, 50 pil-
le, 50 gyors. Bocskay Zsofia: Baj-
nok 200 pille, 2. hely 100 pille,
200 vegyes, 3. hely 50 pille, 400
gyors. Vidéczy Zaldn: Bajnok 200
vegyes, 2. 100 pille, 4. hely 50
mell, 5. hely 50 pille. Lukdtsy Ka-
talin: Bajnok Bajnok 200 mell 3.
100 hat, 50 mell. Debreczeni Be-
dta: 2. hely 200 mell, 3. hely 50
mell, 4. hely 400 vegyes. Deme-
terné Zsuzsa: 2. hely 50 hat, 5.
hely 100 hat. Bodndr Istvdnné:
2. hely 100 mell, 4. hely 50 mell,
5. hely 50 gyors. Barakonyi Judit:
2. hely 50 gyors, 4. hely 50 mell.
Ferke Gdborné: 3. hely 100 mell,
4. hely 100 hat, 50 hat, 5. hely
50 mell. Szenczy Erzsébet: 3. hely
100 mell. T6ke Beatrix: 4. hely 50
hat, 6. hely 50 gyors. Bir6 Agnes:
4. hely 800 gyors, 6. hely 50 pil-
le. Brunnerné Paldsti Katalin: 4.
hely 100 hét. Lucz Imre: 5. hely
100 mell, 100 gyors, 6. hely 100
hat, 50 pille, 8. hely 50 gyors, 9.

hely 50 hat. Rozgonyi Eszter: 4.
hely 100 mell, 5. hely 200 mell,
6. hely 50 gyors, 7. hely 50 mell.
Dr. Kovdcs Detre: 5. hely 50 pille,
50 gyors 11. hely. Nyéki Aniko: 8.
hely 50 pille, 50 gyors. Czeller Vik-
tor: 8. hely 50 mell. Pélya Sdndor:
50 gyors 12. hely. Horgos Szildrd:
10. hely 100 gyors

Valtok

4x50 m férfi gyorsvalté I. kcs
Bajnok Szentes (Vidéczy Zaldn,
Czeller Viktor, LdszIl6 Mdrk, Kol-
Idr Marcell) V. kcs 3. Szentes (Kiss
Csaba, Borzi Miklds, Horgos Szi-
Idrd, Melkuhn Dezs6)

4x50 m n6i gyorsvalto lll. kes
2. Szentes (Rozgonyi Eszter, Nyé-
ki Aniké, Barakonyi Judit, Venczel
Kincsé). VI. kes 2. Szentes (Bocs-
kay Zsofia, Demeterné Zsuzsa,
Bodndr Istvdnné, Lukdtsy Kata-
lin). 4x50 m MIX vegyes valto II.
kes 9. Szentes (LdszIé Mdrk, Deb-

a bronzot, ami azért is igazan
fontos, mert még sosem vertik
meg a horvéatokat — emlékeztek
vissza a fidk.

Hozzatették: az elsé véloga-
tott viadaluk volt a szlovékiai
Eb, és remélik, a késébbiekben
is magukra huzhatjdk a cime-
res mezt. Patrik kérdésiinkre el-
mondta, a rogbi komplex mivol-
ta fogta meg valamikor 4 éve,
majd késébb megbizonyosodott
réla, hogy a csapatdsszetartas is
nagyon fontos, hiszen ha a tar-
sad nem segit, akkor nem bol-
dogulsz a palyan. Dani tarsai un-
szolasara kezdett bele a sportba,
el6szor ugy gondolta elég ke-
mény ,szakma” ez neki. Végul
megszerette és vélogatott szin-
tig jutott, bar az el6zetes sejtései
bebizonyosodtak, valéban egy
rettenté kemény sportrél beszé-
link, amit 6 maga is megtapasz-
talt az Eb-n, ugyanis vallsérulést
szenvedett.

A fiik jelenleg a hazai bajnok-
sagra figyelnek, és aprilis 14-én,
vasarnap a Pusztai Laszl6 Sport-
telep hatsé, ,pockos” palyajan
jatszanak mérk6zést a nagy riva-
lis Budapest Exiles csapatéval.

reczeni Bedta, Kolldr Marcell, Roz-
gonyi Eszter). lll. kcs 4. Szentes
(Venczel Kincsé, Barakonyi Judit,
Kiss Csaba, Vidéczy Zaldn). V. kcs
3. Szentes (Demeterné Zsuzsa,
Melkuhn Dezsé, Bocskay Zséfia,
Borzi Miklés)

4x50 m férfi vegyes valto I. kes
Bajnok Szentes (Vidéczy Zaldn,
Czeller Viktor, LdszI6 Mdrk, Kolldr
Marcell)

4x50 m ndi vegyes valté IV. kes
2. Szentes (Virdgos Eva, Barako-
nyi Judit, Téli Eva, Rozgonyi Esz-
ter). VI. kes 2. Szentes (Demeterné
Zsuzsa, Ferke Gdborné, Bocskay
Zsofia, Bodndr Istvdnné)

4x50 m MIX gyorsvalto II. kes
7. Szentes (LdszI6 Mdrk, Szenczy
Erzsébet, Rozgonyi Eszter, Kolldr
Marcell). 9. Szentes (Barakonyi
Judit, Nyéki Anikd, Viddczy Za-
Idn, Czeller Viktor). IV. kcs 3. Szen-
tes (Borzi Miklés, Bocskay Zséfia,
Bodndr Istvdnné, Melkuhn Dezs6)
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Vilagkupa aranyat hozott Egerhol

Hering Viktor

Egerben rendezték meg
az elmilt héten a Parafekve-
nyomé Vilagkupat, amelyen a
magyar valogatott tagjaként
Sztano Gyoérgy (képiinkon) is
képviselte hazankat. A szen-
tesi izomember az 59 kilog-
rammosok mezdnyében a
juniorok kozott az elso, a fel-
noéttek viadalaban pedig a ha-
todik helyet szerezte meg.

- 120 kg-ot teljesitettem,
ami elég volt a gyézelemhez -
mondta Gyuri a versenyt kove-
téen. - Itthon mar tébb alkalom-
mal is legy6ztem ezt a sulyt, és
Egerben sem volt masként, kony-
nyen ment a kitolasa. El6sz0r azt
hittik, hogy ez mar vilagrekord,
de aztén a versenybirdk szoltak,
hogy az 59 kg-os junior kategé-
ridban 140 kg a rekord. Semmi

gond, idén megprébélom ezt a
sulyhatart is tulteljesiteni.

A versenyen el6szor a 125 kg-
os magyar rekord megddntésén
gondolkodtak Gyuriék - amit
szintén 6 tart —, de késdbb errdl
letettek, és a biztos gy6zelemre
helyezték a hangsulyt. - 123 kg-
mal is megprébalkoztam, de két
dolog is megzavart. Amikor mar
emeléshez késziiltem, szoltak,
hogy nem én, hanem egy olasz
versenyzd kovetkezik, aztan,
amikor mar a padon feklidtem
a csuklészoritom lazult meg. A
versenybirék aztan 2-1 aranyban
elvették a gyakorlatot.

Sztan6 Gyorgy elmondta,
hogy szeptemberben, a mexi-
koi vildagbajnoksagon szeretné
megdodnteni a 140 kg-os vilag-
rekordot. A szOvetségi kapitany-
t6l minden segitséget meg fog
kapni az elkovetkezend6 ho-

napokban, hiszen komoly, pre-
ciz, 1épésrél-lépésre felépitett
edzésmunkara lesz ehhez sziik-
sége. — A junior korosztalyban,
az 59 kg-osok mezényében erre
idén lesz utoljara lehetéségem,
hiszen jovére mér a feln6ttek
kozott szerepelek - nyilatkozta
Gyuri, aki hozzatette: — Az 6sszes
tovabbi versenyem idén mar a
vildgbajnoksagra val6 felkészi-
1és jegyében telik, az adott id6-
szakban az aktualis allapotomrol
kapok majd visszajelzést egy-
egy verseny alkalmaval.

Gyuri ezen a hétvégén ismét
Egerben versenyez, itt profi eré-
emeld ligakupdt rendeznek, és
az épekkel egylitt szerepel majd.
Egy hénappal késébb Zalaigri-
cén rendezik a mozgassériltek
parafekvenyomé kupdjat, ezt
kovetéen jonnek a nyari felké-
szllési versenyek, szeptember-

ben pedig irany Mexikd, a vilag-
bajnoksag.

Sikeres hétvégét zartak a magyar fogathajtok

Seb6k Tamds

A Kinizsi Park adott ott-
hont a 35. Fabiansebestyéni
Nemzetkozi Fogatversenynek
majus 4. és 7. kozott. A nivos
eseményen tiz orszag hatvan
versenyzdje hét kategodriaban
mérte Ossze tudasat. A ren-
dezvényen szamos magyar si-
ker sziiletett.

A csutortoki  els6  napon
poni, egyesfogatok (CAI2* - P1,
P2, P4, H1), és négyesfogatok
(CAI2* — H4) mérték 6ssze tu-
désukat, 6sszesen 13 hajtot lat-
hattunk a palyan. Az egyesfoga-
toknal (2*) Kun Andrea (61,87)
nyert, megel6zve a gérég Zam-
pouris Alexandros-t, aki masik
fogataval bronzérmet is szerzett
az eziist mellé. A péni egyesfo-
gat 2* kategoridban magyar si-
kerek szllettek: Genzwein Mari-
na nyert (59,10), Gdspdr Szilvia
(66,57), Mdtyds Mdrton (75,47)

sorrendben. A pdni négyesfo-
gat 2* kategdridban a legjobb-
nak Jdmbor Vilmos (49,73) bizo-
nyult, masodikként Rohr Mdté
(62,83) fejezte be a dijhajtast.
Majus 5-én a kettesfogatok
(CAI2* - H2), és a négyesfoga-
tok (CAIO4* - H4 WCupQ) dij-
hajté versenyét rendezték meg,
ahol ismét szdmos magyar ér-
mes helyezés sziiletett. EI6bbi
kategéridban a tizenegyszeres
vildgbajnok magyar fogathaj-
t6, Ldzdr Vilmos diadalmasko-
dott (39,17). A dobogé maso-
dik és harmadik fokara szintén
magyar hajté allhatott, hiszen
a masodik legjobb eredményt
Szildgyi Zsolt (47,02) érte el,
mig harmadikként Hddi Kdroly
(49,49) zart. A nap végére eldélt,
hogy duplaztak a Lazar testvé-
rek, hiszen a fabiani hétvégén
csak négyesfogattal induld Ld-
zdr Zoltdn nyerte a kategori-
at (43,18). A masodik helyezést

is magyar hajté, a vilagbajnok
Dobrovitz Jozsef (47.55) hozta
el, mig harmadikként Mérd La-
jos zart (49.67).

A szombati napon a mara-
tonhajtds versenyszamait ren-
dezték meg a Fintha Gdbor
tervezte palyan. A pdni 4* né-
gyesfogathajték versenyében a
magyar Jdmbor Vilmos (117,06)
lett. A kisbéri hajté megel6z-
te a szintén magyar Rohr Mdtét
(120,31). A szlovak hajté, Mirosl-
av Matuska (94,21) nyerte a ket-
tesfogathajték versenyszamat.
Osszetettben azonban a szom-
bati eredmények sem valtoz-
tattak, Ldzdr Vilmos tovabbra is
vezetett Osszetettben. A 4* né-
gyesfogathajté mezényt a svij-
ci Jérome Voutaz (121,69) nyer-
te, Ldzdr Zoltdn (122,44) és a
holland Bram Chardon (125,07)
elétt. Osszetettben tovéabbra is
Lazar Zoltan vezetett.

Az akadalyhajtassal és az azt

koveté eredményhirdetésekkel
zarult a rendezvény. A verseny-
szamot magyar hajté, Genzwe-
in Marina (14,36) nyerte a poni
egyesfogatoknal, s ezzel az 6sz-
szetett versenyben is 6 lett a ka-
teg6ria gydztese Gdspdr Szilvidt
(189,13) megelbzve. Az egyes-
fogathajtok Osszetett versenyét
Kun Andrea (212,45) nyerte. Osz-
szetettben harom magyar hajté
allhatott dobogoéra a kettesfo-
gatoknal, az élen a tizenegysze-
res vilagbajnok Ldzdr Vilmos
(136,70) végzett, megelbzve ffi.
Nagy Tibort (153,44), illetve a
harmadik helyen zar6 Hédi Kd-
rolyt (154,01). Osszetettben a 4*
négyesfogathajtok versenyét a
nyolcszoros magyar viladgbaj-
nok Ldzdr Zoltdn (166,85) nyer-
te, a masodik helyezett a svijci
FEI Fedeles Vildgkupa ezlstér-
mes Jérome Voutaz (180,20), a
harmadik a holland Bram Char-
don (181,04) lett.
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