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Jo helyre kerulltek a haszonallatok

Rozgonyi Addm

Idén 15, elsésorban tobb
gyermeket nevelé csaladok
részére biztositott valasztasi
malacot az dnkorményzat. A
joszag mellé egy zsak tapot is
kaptak a raszorulok, akik az év
végéig havonta egy alkalom-
mal, kedvezményesen juthat-
nak tovabbi takarmanyhoz.

Az 6nkormanyzat az idei szo-
cidlis haszondllat program ke-
retében 15 vélasztasi malacot
adott 4t a hatrdnyos helyzetben
lévé csaldadoknak. Az atadasnal

jelen volt tébb 6nkormanyza-
ti képviseld, valamint dr. Deme-
ter Attila alpolgarmester is, aki
ugy fogalmazott, a programra —
amely a kérnyékben is figyelem-
remélté - sokan jelentkeztek.

- Nagy o6romiinkre szolgal,
hogy dologi vonatkozasu szo-
cidlis tdamogatast tudunk nyuj-
tani azoknak, akik palyaznak. A
takarmény egy részét is bizto-
sitani tudjuk. Egyrészt segiti az
onkormdnyzat a raszorul6 csa-
ladokat, masrészt napi elfoglalt-
sagot biztosit azoknak, akik val-

Programajanlo

Szentes-Lapistd

Julius 23-an, szombaton a IX.
Lepényvar6 Fesztivalt rendezik
meg az Oroshazi uton.

A programok kozott szere-
pel lepénykéstolas minden pa-
ros 6raban, lepényvasar és kial-
litas, paros vetélkedd a Szentesi
Egészségfejlesztési Iroda és a
Magyar Voroskereszt Szentesi
Szervezetének kdzremUikodésé-
vel, tincm(sor a MAV Lendiilet
Nyugdijas Klub tanccsoportja-
nak bemutatojaval, eskivéi ru-
habemutato, ének-zenei muso-
rok, valamint hastanc bemutat6.

Koszta J6zsef Miizeum

Hétkoznap 9-15 6raig Kovats
Kéroly festémdvész kiallitasa
lathato.

Szentesi
pont

A Szentesi Nyari Szabadtéri

Mivel6dési Koz-

Szinhdaz keretében julius 30-an,
szombaton 21 o6rai kezdettel a
Fuvi Band ad koncertet.

Rossz id6 esetén az egyiittes
a Muvel6dési és Ifjusagi Hazban
jatszik.

Julius 31-én, vasarnap 19 éra-
kor Tanc és Zene Nemzetko-
Zi Fesztivalt rendeznek kulfoldi
egyuttesek kdzrem(ikdodésével.

Szent Anna Templom

Anna napi hangversenyt ren-
deznek julius 22-én, pénteken
19 6ratél a Szent Anna Temp-
lomban. A hangversenyen
olyan énekesek lIépnek fel, mint
Berkes Janos, Kallai Bori, Busa
Tamas, Nagy Johanna, Németh
Marton, Racz Jozsef, Takdcs
Gabriella, Kérésparti Agnes,
Nagy Janos, Heged(is Valér. M-
sorkozl6: Prof. Dr. Homoki-Nagy
Maria.

laljdk a kisallatok felnevelését
- fogalmazott. Hozzatette: pél-
dat kell mutatni, hogy az allat-
tartasban is van racié, sok 6rom
és haszon. Elhangzott az is, hogy
az dllomanyt évek 6ta egy véllal-
koz6 biztositja.

Sipos Antal 6nkormanyzati
képviselé lapunknak elmond-
ta, a szocialis haszondllat prog-
ram nagy segitség, egyébként a
malac megvasarlasa komoly 6sz-
szegbe keriilne; nem elhanya-
golhaté lehet6ség ez a varosban.
Mint ahogy régen, Ugy most is,
hosszu hénapokig biztosit meg-
felelé mennyiségu élelmet a fel-
dolgozott sertés egy csalddnak

- ugyanezt a lehetéséget kap-
tak meg most a ,malacprogram”
keretében segitett emberek is.
Mara pedig a hus tarolasa is egy-
szerlibbé valt. — Tulajdonképpen
csak az allatok gondozdsa ma-
rad hatra. Ev végére egy, masfél
mazsasra is meghizhatnak a jo-

szagok - tette hozza. EImondta,
korzetében sokan tartanak jo-
szagot; a nagyhegyi varosrész az
a tertlet, ahol az emberek tud-
nak, és tartanak is dllatot.

Mésok mellett Sinka Jdnos csa-
ladja is kapott sertést. - Nagyon
nagy segitség, harom gyerme-
kem van. Karacsonyra, szilvesz-
terre le szeretnénk vagni a ma-
lacokat. Hurkat és kolbdszt is
készitiink majd, husvétra pedig
sonkat - fogalmazott a csaladfé.

Balog Zoltdn, emberi eréforrasok miniszter atadta az 58 uj tanke-
rileti kdzpont vezetbinek a felkérést. Szentes a jovében a hédme-
z6vasarhelyi tankerdileti kozponthoz tartozik, melyhez Hédmez6-
vésérhely, Csongrad és Maka is. A kdzpont vezetbje Baldzs Jozsef
lett. Csongrad megyében két tankertileti kdzpontot hoztak létre, a
hédmezdévasarhelyi kézpont mellett a masik Szeged.

Eltorte az arccsontjat

Harom esetben is sulyos testi sértés miatt inditottak nyomozast a
szentesi rend6rok, és mind a harom esetben el is fogtak az elkdvets-
ket a nyomozdk. Julius 13-an, szerdan a kora délutani 6rakban egy
férfi a szobaban ellokte id6s rokonat, egy holgyet, aki az Glégarnitu-
rdba ugy belitotte az oldaldt, hogy eltorott a bordaja. A masik eset
egy nappal késébb tortént, amikor egy csaladi veszekedés hevében
egy férfi, el6zetes szovaltast kdvetden, gy megitétt egy nét, hogy
annak eltort az orra. Ugyancsak szévaltas el6zte meg azt a pofont,
aminek arccsonttorés lett a vége. Julius 15-én, pénteken a kora esti
6rakban egy fiatalabb és egy id6sebb férfi szélalkozott 6ssze, majd a
fiatalabb, hogy nyomatékot adjon mondandéjanak, arcul csapta vi-
tapartnerét, akinek eltort a csontja.

Julius 14-re virrad6 éjszaka Osszefirkaltak a Kiss Balint utcai refor-
matus plébania hatsé kapujat, a tettes ellen rongalds miatt nyomoz-
nak a rendérok. Par nappal késébb a vasutallomason is graffitizok
jartak, és éppen az egyik vagont prébaltak szinesebbé tenni, amikor
megzavartak 6ket a biztonsagi 6rok.

elet

Szerkeszt6ség: 6600 Szentes, Kossuth tér 5. « Tel., fax: 63/311-563 « E-mail: szentesielet@gmail.com
Facebook: www.facebook.com/szentesielet « Foto: Vidovics Ferenc
Kiadja: Szentesi Elet Kft., 6600 Szentes, Kossuth tér 5. fsz. ép. « Terjesztés: sajat terjeszt6i haldzat.
Nyomtatds: Silber-Nyomda Kft., 6640 Csongrad, F6 u. 50.

Felel6s szerkeszté: Halupa Eszter ligyvezeto
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Programsorozattal készulun

ka60. évfordulora

Cseh-Lakos llona

Az 1956-0s forradalomra és szabadsagharcra nemcsak egy
uj, 5 millié forintos emlékmii atadasaval, hanem 6sszesen 2,55
millié forintos értékben oktdberi programsorozattal emlékez-
nek varosunkban. Az eseményhez az 6nkormanyzat 550 ezer
forinttal jarul hozz4a, a megvalésitashoz sziikséges fennmaradé
2 millié forintos 6sszeget egy palyazat kapcsan hivtak le. Szin-
tén palyaztak a szobor elkészitésére is, de ha ez a projekt nem
lesz sikeres, akkor a varos koltségvetésébol kiilonitik el a palya-
zatbol tervezett 5 millié forintot, mely egy része az 6sszesen 15
millié forint + afa értéki szobornak - tudtuk meg Kovdcs Jdnos-
tol, a Miivel6dési-, Ifjusagi- és Sportbizottsag elnokétdl, aki azt
is elarulta, hogy az oktdber 22-i szoboravatonak varhatéan il-

lusztris foszonoka lesz.

Az o6nkorményzat kordbban
tdmogatasi kérelmet nyujtott be
a Kozép- és Kelet-eurdpai Torté-
nelem és Tarsadalom Kutatdsa-
ért Kozalapitvany Sinkovits Imre
palydzatara. Az '56-os emlékbi-
zottsag elfogadta a ,Szabadsag,

K6z0sség, Emlékek” - Megem-
Iékezések Szentesen az 1956-
os forradalom és szabadsagharc
évforduléjara” ciml paélyazatot,
igy 2 millié forintos tdamogatast
nyert Szentes a rendezvénysoro-
zat megvalositasara.

Ahogy a képvisel6-testiile-
ti anyagban is megfogalmaztak:
A rendezvény alapgondolata
az volt, hogy a korabbi - a kolt-
ségvetés szlikdssége miatt — ki-

Menii julius 25-29.
Hétfé — Burgonyagombdc leves
A menii: Siilt csirkecomb, rizibizi,

joghurtos zoldségcsik

B menii: Csirkemadj piritva,
f6tt burgonya, csemege uborka

Kedd
A menii: Husleves, fott hisszeletek,
paradicsommartds, roszti burgonya
B menii: Csontleves tésztabetéttel,
toltott cukkini, piritott burgonya
Szerda — Brokkolikrémleves
A menii: Harcsapaprikds,
nokedli, uborka

sebb Unnepséget a jubileumi
alkalombdl mélté megemléke-
zésnek kell felvaltania. Az eddigi
szlikebb célk6zonség helyett az
egész varost megmozgatd, szin-
vonalas programokkal szerettek
volna emlékezni az évforduld-
ra. Bizva abban, hogy hozzija-
rulhatunk a tarsadalmi emléke-
zet fenntartasdhoz, valamint a
kozos értékeken, multon és kul-
turan alapulé magyar kdzosségi
identitds erésitéséhez”

— A megemlékezés részeként
oktéberben Poszler Gyérgy tor-
ténelemtanar tart el6adasokat
Az '56-0s forradalom és szabad-
sagharc torténete cimmel, Kre-
ativ emlékek elnevezéssel kéz-

Bmenii: Périzsi csirkemell,
vegyes zoldségkoret, parolt rizs
Csiitortok — Zoldbableves
A menii: Pulykamell roston,
burgonya fézelék
B menii: Milanéi sertésborda
Péntek — Székelygulydas
A menii: Makos guba,
vanilia sodd, alma
B menii: Karaj fdszeres piskétaban,
petrezselymes burgonya
Ar: A menii: 750 Ft/menii,
B menii: 790 Ft/menii
Jovendo u. 6.,
Telefon: 63/560-470

mdves foglalkozasokra keril sor
a forradalom és szabadsagharc
témdjaban. Majd Multidézé - a
korszak filmjei cimmel, a Szen-
tesi Amatér Filmklub kdzremd-
kodésével filmvetitések lesznek.
A Koszta Jézsef Mizeumban gy
szeretem a hazamat és igy dol-
goztak 1956-ban témanapot tar-
tanak a forradalom élményszerd
bemutatdsaval. Oktéber 21-én
kezdédik a mar hagyomanyos
23 o6ras Unnepi tekergés sport-
program, szintén ezen a napon
kerdl sor Kiillés Imola 1956 hu-
mora cimil el6addsdra a mu-
zeumban. A hangversenykdz-
pontban a Muzsikds egyuttes
koncertje lesz hallhaté. Oktéber
21. és 28. kozott idbszaki kidllitas
tekintheté meg a muizeumban
a forradalom helyi eseményei-
nek fényképeibdl, targyi emlé-
keibdl, a tarlat Osszeallitasahoz
mar gy(jtik, és szivesen fogadjak
a relikvidkat a szakemberek. Ok-
tober 22-én pedig varosismereti
turaversenyt rendeznek - mond-
ta Kovacs Janos.

A bizottsdg elndke kiemelte,
hogy az idei évben sem marad el
a Polgari Vacsora, és oktober 22-
én felavatjdk a Biszkeségpont
emlékmdvet, melynek létreho-
zasat a Fidesz-KDNP frakcié kez-

K. smmesL ﬁwaof

annak is els6 hétvégéje

és ez nem jelent mast, kozeleg

a HUNOR COOP

Szentesi Lecso6fesztival.

Hamarosan itt a szeptember,

il f
r
r: JI
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deményezte. A szobrot — mely
két oldalrél folyamatosan meg
lesz vilagitva — Lantos Gyérgyi és
Madté Istvdn csongradi szobrasz-
mUvészek készitik el egy Carrara-
bdl érkezé 30 tonnds barna-finn
fekete rodéziai granittdmbbdl.
Az elhelyezéshez sziikséges sta-
tikai vizsgalatokat a napokban
elvégzik.

Az Ulnnepségen kozremuko-
dik a Szirt Egyuttes, melynek
tagjai az allami operahdz mu-
vészei. Oktober 23-an, 9 6ra 30
perctdl kerdil sor a Kossuth téren
az Unnepélyes zészléfelvondsra
és koszoruzasra, utdna a megye-
hazan a diszpolgari cimek és a
Szentes Varosért Emlékérmek at-
addséra, a Teatro Tarsulat kdzre-
mUkddésével. Masnap rendha-
gyo torténelemorat rendeznek.

':' rﬂ 4’ il /?éﬂ

Immar 15. alkalommal rendezziik meg ezt a Fesztivalt,
mely sok ezer embernek nyuijt kiilonleges élményt.

A HUNOR COOP ZRt. szeretettel var minden kedves érdekl6dot

a 2016. szeptember 2-3. kozott tartando
XV. Szentesi Lecsofesztival és Csaladi Napra.
A szalonnasutésre, illetve a lecs6f6z6 versenyre a nevezések

2016. augusztus 29-ig adhatok le a HUNOR COOP ZRt. kereskedelmi osztalyan

(Szentes, Pet6fi u. 5.) a 63/562-232, 122, 103-as
melléken vagy a 00-36/30-742-9590 telefonszamon.
Nevezési dijak: szalonnasiités 3000 Ft, lecs6f6zés 8000 Ft,
amely mindkét esetben tartalmazza az alapanyagokat.

Meglepetés: a lecs6f6z6 versenyre nevezé csapatok
1000 Ft-os vasarlasi utalvanyt kapnak.

Kovessen benniinket: www.facebook.com/lecsofesztival

EGY KIRALY HI.ILI[

Informacié: HUNOR COOP ZRt.
Tol.- +18-E3/452.332 vagy

+H-ITA2-H553, 122 vagy 103-a8 mallik
www. hunorcoop.hu
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Nehez mégis unnepel az alapitvany

rﬁ
E—a

Darok Jozsef

Idén otéves a Zenével a
Réakos Gyermekekért Alapit-
vany. A jubileumot az elvesz-
tett gyerekek miatt fajdalmas
megiinnepelni, a gydégyultak
miatt mégis muszdj, melyben
szerepet szannak ismert zené-
szeknek is.

- Az alapitaskor rozsaszin fel-
hén ultlink, de visszatekintve:
nem voltak ezek egyszerl évek
- mondta Ombodi Csilla, az ala-
pitvany kuratériumi elndke. A Fi-
vérek egyuttesbdl is ismert ze-
nésszel, Seres Antallal a szegedi
gyermekklinikdn kezdték alkal-
mazni a zenei terapiat, azaz igye-
keznek megkdnnyiteni a daga-
natos betegségben szenvedd
gyerekek életét, gitarral hozzija-
rulni gyégyulasokhoz.

- Most kijelentheté: stabil 13-
bakon all az alapitvany, meg tud-
tuk valésitani, amit terveztlink.
Buiszkék vagyunk arra, hogy nem
kellett kilincselntink. Szentes-
rél és Budapestrél is megkeres-
tek benniinket vallalkozdk, akik,
mint kiderilt, a pénziiket sze-
rették volna atmosni az alapit-
vanyon - jelentette ki Ombodi
Gsilla. Egyuttal kdszoni minden-
kinek, aki addja egy szdzalékat
nekik ajanlotta fel, s a kiilonbo-
z6 pénzadomanyokat is.

— Az elmult 6t évben Antal na-
gyon sok gyereket megtanitott
gitadrozni, 6sszesen 100 hang-
szert &t is adhattak nekik. Ren-
geteg fellépés is van mar mo-
gottik, legutdbbi szép emlékiik,
hogy immar harmadszor éllhat-
tak a Szegedi Nemzeti Szinhaz
szinpadan a Tanccentrum mavé-

szeti iskola gdlamUsordban. Az
Arkad-futasra is harmadszor ke-
rilt sor Szegeden, s még zuhogo
es6ben is haromezerdtszazan
futottak az alapitvanyért — hosz-
szabb tavu egyuttmkodés szi-
letett az Uzletldnccal. Nyari ta-
borokat szervez az alapitvany,
egyet Antal egészséges ndven-
dékeinek, egyet pedig a gyo-
gyuléfélben |évé fiataloknak,
Osszességében milliés koltség-
vetéssel. Ez utébbi helyszine ez-
uttal a Balaton partja lesz, ahol
szallodai korilmények kozott
tolthetnek a kis gitarosok par na-
pot. A zenén kivil mUszerezett-
séggel is segitenék a kérhazakat.
Az alapitvény elndke elarulta azt
is, Budapesten két szakember
tovabbviszi a zenész modszerét,
természetesen szigoru felligye-
letiik alatt.

Merthogy a munka nem kony-
nyU: sokszor az utolsé éraban
lévé gyermekek és sziileik intim
pillanataiban osztoznak.

- Olyan gyereket elvesziteni
a legborzasztébb, aki mar szin-
padon 4llt Toncsi mellett. De az
megerdésit a hitlinkben, hogy
tudjuk, 6k fentrdl iranyitanak
benniinket - fogalmazott Csilla.

Fajdalmas, de mégis meglin-
neplik az eltelt 6t évet. Osszel
6vodésok és iskoldsok szamdara
rajzpélyazatot hirdetnek, s terv-
be vettek egy beszélgetds so-
rozatot is, Eletutak cimmel. En-
nek soran ismert emberek, mint
Mezé Misi vagy Palya Bea mesél-
nének palyajukrol. Ev végén egy
nagykoncertet rendez az alapit-
vany, ehhez szeretnék megnyer-
ni Zordnt, Presser Gdbort és Ruzsa
Magdit. — Szeretnénk visszasze-
rezni a gyermekrak alapitvanyok
presztizsét — hangzott a zarsz6
Ombodi Gsillatol.

Honismereti ,akademistak” varosunkban

Darok Jozsef

Nemcsak sziikebb patriajuk irant érdeklédnek a Honismere-
ti Szovetség tagjai. K6z6s ismérviik, hogy lakéhelyiikért mind-
annyian sokat tettek és tesznek foglalkozasukbol adédoéan
is. Am céljuk minél teljesebben megismerni hazankat. Ennek
egyik remek lehetésége az immar 44. alkalommal megrende-
zett Orszagos Honismereti Akadémia, melynek Maké adott ott-

hont julius 3-8. kozott.

A Csongrdd Megyei Honis-
mereti Egyesiilet vendégszere-
tetét Szentesen is élvezhette a
tagsag azon része, mely a varo-
sunkon célba ér6é utvonalat va-
lasztotta. Ezen a csutortok dél-
utdnon a Kossuth téren Labddi
Lajos félevéltéros foglalta 6ssze
a vendégek szamara a telepiilés
torténetét, ezutdn Mora Jozsef,
a szOvetség tagja vezetésével a
Szent Miklés ortodox templo-
mot, és a szomszédsagaban lévd
fényirdat keresték fel. Dr. Méd
LdszI6 néprajzkutaté a reforma-
tus nagytemplommal ismertette

meg a latogatokat, akik végeze-
til a megyehdza disztermében
szinvonalas mtUsor keretében
részesilhettek Szentes kultura-
lis életébdl. Kiss Viktdria énekelt,
majd a Margaréta Citerazenekar
jatszott Mélykutiné Németh Kor-
nélia vezetésével, utdnuk a Jo-
vénkért Alapfoki Muvészetok-
tatasi Intézmény néptancos
csoportja tancolta Bagi Ferenc
koreogréfidjat, zarasként érke-
zett a szentesi szliletést K6halmi
Zoltdn humorista, aki varosunk-
bol jo szokasahoz hiven ismét
viccet csinalt.

- 1996-ban, a honfoglalas év-
forduléjan volt elézéleg Csong-
rdd megyében honismereti aka-
démia, mely évtizedek dta mint
tovabbképzés mukodik, sok
szakmai programunk mellett -
magyarazta Mdndli Gyula alel-
nék. Meghatarozott létszamban
vesznek részt rajta minden me-
gyébdl, atlagosan 150-200 fével.
A tanulmanyutakon a megye
egy-egy telepuilésébdl, igy Szen-
tesbdl is csak izelit6t kaphatnak,
am ez kamatozik az alelnok sze-
rint. - Kedvet csindlunk azembe-
reknek, s vissza is fognak térni,
mert akinek mar van kapcsolata
a hellyel, sokkal konnyebben ke-
resi fel Ujra - mondta.

A kiemelkedd mozgalmi mun-
kat végzék minden évben em-
léklapot kapnak. Koztiik Szen-
tesr8l Timdr Ferenc és Lantos
Imre vehette at az oklevelet. Be-

telepedének mondja magat az
1970 6ta itt él6 Timar Ferenc.
Az informatikus-konyvtaros, az
e-konyvtar szerkesztéje szama-
ra a honismeret azt jelenti: ha az
ember ismeri kdzvetlen kornye-
zetét, az ott él6ket, az értékeket,
akkor tud igazabdl, tagabb érte-
lemben a hazaszeretet kapcsan
is megélni valamit. S 6ril, hogy
ebben tarsakra lel.

Joforméan nem maradhat el-
veszve emléktabla, dombor-
mu, ha Lantos Imre a nyomaba
ered. A mikedvel6 helytorté-
nész, fotdés szabadidejének je-
lentds részét arra dldozza, hogy
felkutassa Szentes és kornyéke
természeti és épitett kincseit, s
mindezt igényes, koriltekintd
formaban kozzé is teszi interne-
tes oldalan, amelyet a vildghélon
Barangolas Szentes kincsei ko-
z6tt cimmel taldlnak meg.
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Bovulo kedvezmenyek az udilokozponthan

Maijzik Attila

Egy éve uj szolgaltatasok-
kal varja latogatoit a Szente-
si Udiil6kézpont. Az elmuilt év
tapasztalatait megvizsgalva
jelentés valtozasok varhaték
ez év augusztus elsejétol, bo-
viilé6 kedvezményekre szamit-
hatnak a fiirdeni és kikapcso-
16dni vagyok.

Eddig a Szentesi Udiil6kdz-
pontban zoénak szerint lehe-
tett belépét vasarolni, az egyes
zbna a kiltéri és fedett 50 méte-
res medence, a kettes z6na ezen

feliil az élménymedencék, a har-
mas zéna pedig ezeken tul a sza-
unavildg és a wellness-részleg
hasznalatara jogositott fel.

A képvisel6-testiilet ltal julius
22-én targyalt elképzelés szerint
az egyes zbéna szolgaltatasait ki-
bévitenék az élménymedencék-
re sz6l6 kettes zénéval is, am az
arak maradnénak a régiek, igy a
furdévendégek véltozatlan aron
kapnanak magasabb szinvonalu
szolgaltatast.

A modositds kezdeményez6-
je, Antal Balazs Tibor Fidesz-frak-
cidvezet6 lapunknak elmondta,

a vendégek igényeit szem el6tt
tartva sziletett meg az elkép-
zelés, hogy bévitsék ki az egyes
zbna szolgdltatasait. — Szolgal-
tatasbdvitésrél van szé, dreme-
lés nélkal, az Gdulékdzpont tob-
bet tud nyujtani, megfizetheté
aron. A valtozasokrdl egy be-
jarason is egyeztettem Marton
Mariaval, az Gdulékézpont ve-
zetbjével, személyesen is megy-
gy6zédtem arrél, hogy milyen
véltozasok lesznek a zénakban -
fogalmazott a képvisel6, aki kér-
désiinkre elmondta, nem jarna
tobbletkoltséggel a zénamodo-
sitas, mivel az élményelemeket
mindenképp mukddtetni kell,
valamint az eddigi kihasznaltsa-
guk sem volt tulterhelve, tobb
vendéget is ki tudnak szolgalni.
Antal Balazs Tibor hozzétette, a
véltoztatds eredményeképpen
tobben lehetnek részesei ennek
a magas szinvonalu szolgaltatas-
nak.

Szintén tovabbi pozitiv valto-
zas, hogy bevezetnék a 20 alka-
lomra sz6l6 kisérébérletet azok
szamara, akik az Udilékézpont-
tal szerz6désben all6 Uszasok-
tatdst végzd szervezet, illetve

sportegyesuleti tagot kisér, azaz
az Uszé-, és vizilabdaklub mellett
a triatlonosok is igénybe vehetik
ezt a kedvezményt.

A valtozas részeként augusz-
tus 1-t68l a mentdsok is jogosul-
tak lennének a fegyveres testu-
letek tagjai szdmara biztositott
kedvezményes, 15 ezer forintos
éves bérlet vasarlasara.

- Ugy gondolom, a véros tar-
tozik annyival, hogy ezzel a ked-
vezménnyel megkdszonje azok
munkajat, akik egész évben
nagy stresszhatasnak vannak ki-
téve és az életek megmentésé-
ért kiizdenek - indokolta a ked-
vezmény-bdvitést Antal Balazs
Tibor frakcidvezeté.

Villamcsapas tette tonkre a Bakos csalad otthonat

Majzik Attila

A julius 14-i viharban hajnali 1 éra koriil gyulladt ki egy szaz
négyzetméteres tanyaépiilet tetészerkezete Magyartésen. Bar a
tiizet végiil eloltottak a tiizoltok, az épiilet tetészerkezet teljesen
leégett, a haz lakhatatlanna valt. A fedél nélkiil maradt csalad a
nagysziiléknél probalja atvészelni ezt a nehéz idészakot.

A felujitott magyartési tanya-
ban egy fiatal, hdromgyermekes
csalad lakott, Bakos Gergely és
parja Kiss Gabriella, valamint ha-
rom gyermekik, a tiz éves Gd-

bor, a négy és fél éves Norbert és
a masfél éves Aron. A csalad most
a hazaspar egyik tagjanak édesa-
nyjanal taldlt menedéket, onnan
probaljék tjjaépiteni az életiiket.

A korzet dnkormanyzati kép-
visel6je, Kovdcs Jdnos is megla-
togatta a csalddot. A képvisel6
elmondta, a Fidesz-frakcié kez-
deményezése szerint szeretné-
nek létrehozni egy alapot, hogy
hasonl6 esetekben azonnal tud-
jon segiteni az 6nkormanyzat.

Kovécs Janos kiemelte, min-
denféleképp segiteni fognak a
Bakos csaladon, a képviselé a
rendelkezésére all6 képviseldi
keretébdl is felajanlott 200 000
forintot a Maltai Szeretetszolga-
laton keresztiil a csaldad megse-
gitésére.

- A haz nagyon megrongalé-
dott, gyakorlatilag lakhatatlanna
vaélt, szinte teljesen ujja kellene
épiteni. A csalad idaig csak ma-
ganfelajanldsokat és a magyar-
tésiek segitségnyujtasat kap-
ta, mivel a haz kulterileten van,
ezért az dnkormdanyzat nem tud
segiteni. A Bakos csalddnak fo-
lyamatban van egy hazvasarla-
sa Szentesen — amire a CSOK-ot
is igénybe tudjak venni - ehhez

tud vissza nem téritendd vagy
kamatmentes hitelt biztositani
nekik az 6nkormanyzat - fogal-
mazott a képviselé.

Az oltés sorén a szentesi tiizol-
tok harom vizsugdrral oltotték a
tlizet, azonban miutén elfogyott
a viz, a kozelben taldlhaté tlz-
csaprol probaltak vizet vételezni,
csakhogy a tlizcsapban nem volt
megfelel6 nyomas, igy a kiskun-
félegyhazi egység hozott tovab-
bi vizutdnpétlast a helyszinre. A
hazban egy gdzpalack is volt, azt
idében ki tudtdk hozni a mentés
soran, igy személyi sériilés nem
tortént.

Az anyagi veszteség azonban
annal jelentésebb: haz teljes te-
tészerkezete megsemmisiilt, a
gyerekszobdban a mennyezet
elkezdett potyogni az atazas mi-
att. Az ingatlanban keletkezett
kar mellett a csaldd minden hol-
mija vizes, dtazott, ezentul a csa-
ladi otthon elvesztésének trau-
majaval is meg kell birkdzniuk.
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Palicska Irén

A Szent Laszl6 Lovas Sport Klub lovasoktatassal, versenyek-
re val6 16-lovas parosok felkészitésével foglalkozik a dijlovaglé
szakagban, de rendelkezik a dijlovas palya mellett berendezett
homokos dijugraté palyaval és fedett lovardaval is. Tulnyo-
mo tobbségben kezd6 lovasok, szabadidds lovasok és az utan-
potlast biztosité gyerekek jartak hozzajuk rendszeresen. Ba-
binszky Zsuzsa dijlovas versenyzével, edzével, a Szent Laszlé
Lovas Klub vezetéjével beszélgettiink.

- Hdny éves kortdl érdemes el-
kezdeni a lovagldst?

- Egy kislanyt mar 5 évesen el-
kezdtiink tanitani, nagyon tigyes
volt. Amig muakodott nalunk a
futdszaras oktatas, hazi vizsga-

kat is rendeztiink dijlovas birék-
kal. Két vizsgén vett részt, igy
vélt jogosulttd szabadiddés ver-
senyen is elindulni. Egyébként 6
éves kortdl indulhat valaki verse-
nyen.

Mar a Szentestere késziil

Dardék Jozsef

Még meg kell baratkoznia
a gondolattal K6halmi Zoltdn-
nak: a magyar foci jo. A va-
rosunkbdl szarmazé humo-
ristaval a legutobbi szentesi
fellépése elott beszélgettiink,
ahol mint itteni érdekesség
lépett fel. Igaz, nem helyiek
el6tt. Mint elmondta, mar van-
nak otletei a Szentestére, azaz
a Baddr Sdndorral és Hajd Ba-
ldzzsal kozos misorara.

- Beltéri humorista vagyok,
szabadtéren keveset lépek fel,
esetleg egy-két fesztivalon, de
példaul a Szigeten ugy néz ki, vé-
get ér a kaland — mondta a stand
up mfaj hazai nagyagyuja.

— Tiz-tizenegy évig kint vol-
tunk, de mar olyan szinten kiil-
foldiekkel van tele, hogy nincs
sziikség magyar musorra. Nya-
ron pihenni szoktam. Feleségem

pedagdégus, ugyhogy ezt a par
hoénapot igyeksziink intenziven
egyltt tolteni a csaladdal. Csindl-
juk a Dumafoldvar Fesztivalt, ott
is fellépek, utana mar csak 6sz-
szel. Addig magamba szivom az
élményeket, amiket majd feldol-
gozok a misoraimban.

— Események akadtak mostand-
ban, mint példdul a foci Eb...

— Az Eb teljesen meghdkkentd,
mert én abban néttem fel, hogy
a magyar foci rossz. Az elsé él-
ményem taldn a '86-os vilagbaj-
nokség volt, amikor kikaptuk azt
a 6-0-at. Most meg olyan, mint-
ha bekapcsolna az ember mond-
juk a gyalogkakukkot, és a préri-
farkas gy6zne. Engem soha nem
tudott lekotni a foci, a batyam és
apam a nagy drukkerek, de most
azon kaptam magam, hogy né-
zem és izgulok a gyerekekkel. S
ahogy észrevettem, az egész or-
szag ezen kapta magat.

Harmoniaban a loval

- Egy verseny komoly megmé-
rettetés, fizikai igénybevétel 16-
nak, lovasnak egyardnt. Milyen a
felkésziilés?

- Sokan azt gondoljdk egy
profi lovasrol, féleg a legjob-
bakrél, hogy nem csindlnak
semmit. Ez nem is sport, ugyan-
olyan, mint a horgdszat, csak
lni kell. Egy versenyzének me-
gyei szinten legaldbb heti 5 al-
kalommal kell lovagolni, de egy
er6sebb megyében vagy orsza-
gos szinten, napi 2-3 6rat kell
edzeni. Bar a hivatalos verseny-
z6k szama novekszik, ezt sajnos
nem tapasztalom sem Szentes
kornyékén, sem a régidban. Ez
a sport egyrészt komoly tékét
igényel, masrészt a mai iskolai
elfoglaltsagok mellett nagyon
nehéz beilleszteni a gyerekek
életébe ennyi edzést.

- Miben mutatkozik meg, hogy
egy gyerek tehetséges, jo lovas
lesz beléle? Latja, amikor el6szér
feliil az dllatra?

- lgen, lehet l&tni a mozgas-
koordinéciéjan, a tartasan, de
ugyanilyen fontos a hozzaalla-
sa. Mennyi id6t tolt a lovarda-
ban, ragaszkodik-e egy l6hoz,
milyen a kapcsolata az éllatok-
kal, milyen gyorsak a reflexei?
A siker titkanak a szorgalmat, az
aldzatot, és a redlis gondolko-
dast tartom. A szenvedélyt hia-
nyolom a mai fiatalokbdl. Min-
dig figyelem 6ket, ki az, aki nézi
a lovas kozvetitéseket, olvassa

- Tehdt eddig pesszimistdn tud-
tdl a magyar focihoz kézeliteni,
rdaddsul van egy mdisorod is, A
pesszimizmus el6nyei cimmel. Vdl-
toztatsz most benne valamit?

- Ez egy érdekes jaték a szin-
padon, hogy igyekszem kifeje-
zetten negativ dolgokrol beszél-
ni, amikrél azt gondoljuk, nem is
lehet vele viccelni. A halallal pél-
daul. En viszont szeretem fesze-
getni ezt a hatart, de nyilvanva-
[6an nem vagyok egy savanyu
ember, tudok én Ortlni is.

— Késziilsz a Szentestére? A ké-
z6nség nagyon vdrja, hogy egyitt
legyen a szentesi humormaffia.

— Mikor is lesz?

- Szeptember 21-én.

- Ezt j6, hogy mondod, mert
benne van a naptaramban, de én
az a fajta ember vagyok, aki, ha
egy hétre el6re latja az életét, az
mar nagyon j6. Szerencsére a fe-
leségem ennek pont az ellentéte.

- Ezek szerint spontdn estre szd-
mithatunk?

- Fel fogok késziilni, gyjto-
getem addig az élményeket. Ba-

a hireket az interneten, ismeri a
versenyzéket, ki az, aki elmegy
egy masik szakdg versenyeire?
Ha ezt nem latom, akkor nem
lesz meg az a plusz, ami a ku-
darcokon atsegiti.

- Az elmdlt évtizedekbdl mire a
legbliszkébb? Mit tart a legszebb
eredménynek?

- Az idei eredményeinket. Or-
bdn Rékdval meghivtak minket
a holland valogatott edzéné-
jének kurzusdara, nagyon jol lo-
vagolt Réka. Majd madrciusban
elmentiink egy orszdgos baj-
noksdagra, ahol kisebb szamok-
ban ugyan, de elsé és harma-
dik hellyel zért. Az idés lovam,
Morcos, akit mar nyugdijaztam,
Agoston Nikivel a hatan abszo-
lut gydztes lett Hodmezévasar-
helyen. Nagyon biiszke voltam
rajuk. Ugyanugy Rékara, a sajat
lovamra, az Uj lovamra, Quatt-
rora, aki élete egyik legjobb-
jat mente. A gyereket én tani-
tottam, a lovat én képeztem ki,
aki ilyen idésen még csillog-vil-
log, és majdnem elszalad a dij-
kiosztdson. Hasonlé volt Pixi
Babyvel - aki szintén sajat te-
nyésztés lovam, én ultem rd
elészor — a fiatal lovak bajnok-
sagan hallgatni a himnuszt. Ez
egy fantasztikus érzés. Nem is
igazdn emlékszem a helyezé-
sekre, inkabb az érzések marad-
nak meg bennem. Magéért a lo-
vaglas 6roméért és a fejlédésért
versenyzek.

darral és Hajdu Baldzzsal jovink,
6k meg olyanok, hogy elkezdiink
egymasrol beszélni, s mar meg-
van a msor. Sok kozos élmé-
nytink van, ezer szalon kapcsolé-
dunk. Egyébként Badarral régota
tervezzik, hogy mi lenne, ha
ugyanazokat a sztorikat mesél-
nénk el mindketten, csak éppen
két nézépontbdl. Mert 6 aztan
hajlamos tulszinezni a torténe-
teket, s mivel sokban én is ben-
ne szereplek, az lenne a cime: Az
nem Ugy volt. Lehet, hogy ezt
0ssze is hozzuk Sanyival.




2016. julius 22.

olet

Tajékozottnak lenni jo! 7

Halupa Eszter

Nagy kaland, nyelvtanulas,
felejtés, szerelmi banat, pénz,
kihivas és még sorolhatnank
az okokat, hogy ki miért dont
ugy, hogy kiprobalja magat
kiilféldon. Van, aki rovid idé
utan hazajon, és akad, aki
mindig csak tervezi a hazajo-
vetelt, és persze olyan is van,
aki végleg kint épiti jovojét.
Gomoéri Andredt két éve is-
mertem meg, amikor épp egy
nyarat itthon téltétt. Mindig
biiszkén mesélt a rozsairdl,
az izletes paradicsomokrol,
amelyek a kertjében termet-
tek, és a Berek nyujtotta nyu-
galomrodl, ahova hamarosan
hazatér. Majd jovore, majd ta-
vasszal... Sokan nem hisziink
mar ezeknek a szavaknak, de
egyszer csak megtortént. Ti-
zenharom év utan vélegényé-
vel egyiitt, végleg hazajottek,
Szentesre.

— Mikor taldlkoztdl el6szér Lon-
donnal?

— Anglidval 2000-ben taldlkoz-
tam el6szor, ahol az akkori pa-
rommal prébaltunk szerencsét.
Egy kozos jovéképet almodtunk
meg, melynek része volt a Be-
rek, falusi vendéglatasban gon-
dolkoztunk. Amig én kint dol-
goztam, az exem beiratkozott
itthon egy vendéglaté tanfo-
lyamra, ahol megismerkedett az
Uj kapcsolataval, igy 16 év utan
elkdszontliink egymastol. A nya-
kamba szakadt ez a félkész épi-
let, a miértekre hidba kerestem
a valaszt. Az anyai nagyapamat
és édesapamat is elveszitettem,
igy édesanydmmal ketten ma-
radtunk. Tul fajdalmas és nehéz
id6észak volt szamunkra, és ugy

Végre
dontottem, hogy visszamegyek
Londonba. Nyaranta két hoéna-
pot itthon toltéttem, legfoképp,
hogy édesanydmban tudjam
tartani a lelket. Nehéz id6szak
van mogottiink.

— Mit kerestél kint valdjdban és
mit taldltdl?

- Miutdn kilénmentiink az
exemmel 16 év utdn, a néies-
ségemet kerestem. Ember vol-
tam abban a kapcsolatban, de
N6 nem. London, megadta ne-
kem azt, hogy N6 lehessek.
Olyan baratokra leltem, akik ko-
zelebb hoztak magamhoz. Egy
ember a kapcsolataiban forma-
16dik, és ma mar nem kell felad-
nom magam, nem kell masnak
lennem, mint aki vagyok. Az an-
gol nyelv is csodélatos, imadok
angolul beszélni. Kivancsisaggal
tolt el mas kultdra megismeré-

se, beilleszkedés egy Uj kornye-
zetbe. Teljesen mindegy, hogy
hova sodor az élet, én Magyaror-
szagot képviselem, barhol is él-
jek. Ahogy teltek az évek, a kinti
barataim mar nem hittek abban,
hogy hazajévok.

- Emlitetted, hogy ennyi id6
alatt, mennyire beilleszkedtél, mi-
lyen az angol gondolkodds?

- En mindig azt szoktam mon-
dani, hogy aki vildgot szeretne
latni, koltozzon egy idére Lon-
donba. Egy csodalatos multikul-
turdlis févaros. lgencsak pesz-
szimista voltam én is, egészen
addig, amig 2008-ban ismét ki-
koltéztem Anglidba. Kint talal-
koztam egy olyan emberrel, aki
a ,skot anyam”. Az angol kiralyi
csaladnak, tobb mint 30 éve dol-
gozik fodraszként. Mindig mel-
lettem allt és tamogatott. Ren-
geteget koszonhetek neki, 6t
kértem fel eskiivéi tanuként.

itthon

- Honvdgy?

- Hogyne lett volna. Kicsit
hontalanna is valik az ember, de
sohasem szabad elfelejtendink,
hogy honnan indultunk, mik a
gyokereink. Teljesen mindegy,
hogy mid van, vagy mid nincs.
Nem az vagy, amid van. Tudom,
hogy barhol van helyem a vilag-
ban. A szabad létezés alapja a
nyitott gondolkodas, ezt is Lon-
dontdl kaptam.

- Annyiszor hallani kiilféldén
él6 magyaroktdl, hogy majd ha-
zajévok, de mindig gérgetnek
maguk el6tt célokat. Majd, ha
elég pénzt gylijték, ha jon a ta-
vasz... ti két hete végleg hazajét-
tetek, 6sszesen 13 év utdn. Hogy-
hogy most?

- Pér éve volt egy kapcsola-
tom Anglidban, egy angol fidval,
és a végén éreztem ugy, hogy

elég volt. Vettem egy repliléje-
gyet haza, egy évre elére. Ugy
tapasztaltam, hogy az angolok
kevésbé romantikusak. Bar ez
annak is kdszonhetd, hogy Lon-
don févaros. Ha el akarsz t(inni,
megteheted. Sok helyen van ve-
gyeshdzassag, de nem latok ak-

Heti menii julius 25-29. g
Hétfo

A menii: Széraz bableves,
Pésztortarhonya

B menii: Sajtos hagymakrémleves,
Rantott sajt, parolt rizs, tartdr

Kedd

A menii: Hamis gulyasleves,

Rakott kelkdposzta

B menii: Vegyes zoldségleves, Csirkemell
bacon pélyaban, burgonyapiiré
Szerda

A menii: Jeges sdrgadinnyeleves, Fasirt
vagy rantott veld

kora intimitast, mint két magyar
kozott. Fél évvel a hazakoltozés
elétt ismertem meg a vélegé-
nyemet. Az igazsaghoz az is hoz-
zatartozik, hogy akkor nem vet-
tem komolyan, addig kerestem
a férfit, miért pont most jonne?
- nevet hangosan. Roland nyir-
egyhazi és az egyik legnagyobb
ajandék, amit kaphattam az élet-
tél.

- Milyen jévéképet Idtsz a Be-
rekben? Ha - tegytik fel - itt (iliink,
és 2021-ben, julius 12-én. Mit
Idtsz? Hogy érzed magad?

- Ot év mulva remélhetéleg
gyerekek rohangalnak korilot-
tlink, még taldn GYED-en is len-
nék, egy angol fordité tolmacs
diplomaval a kezemben. A fér-
jem, Roli jogaszként dolgozik
egy olyan munkahelyen, ahol
boldog, és nagy szeretetben
éliink itt a Berekben. Varjuk a ta-
borozé csapatot az erdei iskola-
ba, melyet Iétrehoztunk. A gye-
rekek itt elsajatithatjak az angol
nyelvet is. Erzem, hogy a lehetd
legjobb helyen vagyok. Itthon.

B, B menii: Szecsuni csipds
J savany( leves, Rntott
W' csirkecomb, rizibizi
2 Csiitortok

A menii: Piritott tarhonyaleves,
Karaj sokmagvas bunddban
B menii: Zoldbableves, Bacskai rizseshis
Péntek
A menii: Frankfurti leves, Tiizes sertés-
falatok, siilt burgonya
B menii: Tyikhsleves, Rantott hal,
kukoricds rizs
Szentes, Pet6fiu. 7/a
info@galeriakavehaz.hu
www.galeriakavehaz.hu



8 Tajékozottnak lenni jo!

olet

2016. julius 22.

Ludanyi Istvan: Jo erzes atadni a tudast

Halupa Eszter

Luddnyi Istvdn mester bar-
tenderrel beszélgetiink a mi-
xer életrdl, tervekrol és egy
otthon is konnyedén elkészit-
heto6 koktélreceptet is kapunk
tole.

— Hogyan keveredtél a koktélok
vildgdba?

- Vendéglatd szakkozépisko-
laba jartam, ahol mar 16 évesen
érdekelni kezdett a koktél és a
mixer szakma. Hamar megfogal-
mazoédott bennem, hogy ez az
én utam.

- Mi volt vonzd ebben a szak-
mdban? Milyennek Idttad a mixe-
reket?

- Régebben ugy ldttam, hogy
ez egy laza stilusu szakma. Most
mar tudom, hogy nagyon ko-
moly szakmai tudas all mogotte,
ami nem jon magatol. Még fiata-
labb koromban az tvegek por-
getése tetszett a legjobban, de
ez a szakma ennél sokkal tobb.

- Nagy utat bejdrtdl mdr a

szakmdban, hol tartasz most?

- Mar ugy érzem, egy stabil
tudast birtoklok, amelyet min-
dig bdviteni kell. Percenként ta-
laljak ki az ujabb koktélokat, di-
vatirdnyzatokat. Ezeket kovetni
kell, kiildnben lemaradsz.

— Mennyi idét toltéttél a pult
mogott?

- Abban a szerencsés helyzet-
ben voltam, hogy mar 20 éves
koromig szamos versenyen vet-
tem részt folyamatosan. Inkabb
rendezvényeken dolgoztam, de
nem ez volt a f6 célom, inkabb
az oktatds és a versenyzés felé
vettem az irdnyt.

- Gsillogds, pénz, jobbndl jobb
koktélok, gydnydrd nék... Sokan
igy ldtjdk ezt az dlommunkat. Te
hogyan vélekedsz errél?

- Pontosan egy alommunka,
csak azt nem latjak, hogy olykor
12-14 6rat kell a pultban allni.
Az elbkésziiletek olykor sokkal
nagyobb munkat igényelnek.
Ennek ellenére szerencsésnek

2003. Zwack Orszdgos Ifjiisdgi Bajnoksdg — 1. hely
2004. Mattoni Nemzetkozi lﬁﬁségi Bzy'nokség Praga — 2. hely
2004. Gasztré Randevit Gydztesek Gydztese Dontd —1. hely

2005. XVI. Magyar Bajnoksdg — 3. hely

2008. MNGSZ Kupa Pezsgbkokté| Kategéria — 1. hely

2010. MNGSZ Playboy Kupa — 3. hely

2010. El Jimador Tequila Mixerverseny Budapest —1. hely
2010. El Jimador European Tequila Challange Barcelona

Cool Shot Category —1. he[y

2010. El Jimador European Tequila Challange Barcelona abszoltit — 2. hely

2011. Magyar Bajnoksdg — 3. hely
20m1. Monin Cup — 3. hely
2012. Monin Cup — 1. hely

2012. Monin vildgbajnoksag Paris — 4. hely

2013. Finlandia Vodka Kupa — 2. hely
2015. Finlandia Vodka Kupa — 3. hely

2015. Magyar Bajnoksdg — Long Drink kategéria Magyar Bajnoka

2015. Magyar Bajnoksdg Dénts — 3. hely

2015. Mattoni Vildgbajnoksdg Praga (57 orszdghél 22-es donté 10. hely)

SZAXMAI ELISMERESEK:

Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség 2008. — ,Magyar Gasztronomidért”

4 3
CYdeCYer

Magyar Nemzeti Gasztronémiai Szvetség 2012. — Mester Bartender ctm

érzem magam, hogy ezt valasz-
tottam. Aki fiatal és van egy kis
affinitdsa hozza, annak akar egy
jo buli is lehet. A vendéglatas-
ban mindig egy jé hangulatu ko-
z0sségben vagyunk. Ennek a pe-
riféridjan talalhatd a mixer, mely
egy ugrodeszka is lehet, hiszen
egy koktélpultnal remekdil lehet
épiteni a kapcsolati tokét.

— Te nem voltdl zdrkézott srdc
régebben sem.

- Az biztos. Vannak olyan
meghivasaink is, amelyek kozott
miniszteri fogadasok, politikai
rendezvények, orvosbélok sze-
repelnek, amelyeknél mas a pro-
tokoll. Nem szabad zarkézottnak
lenni, de tulzasba esni se szeren-
csés. Tudni kell, hogy hol a hatar,
ez nagyon fontos.

- Ugy képzelem el, hogy a pult-
ndl sokan megnyilnak, kénnyeb-
ben mesélnek el titkokat, mint
bdrmilyen mds helyen.

- Egy mixer nagyon sok min-
dent hall, amelyet nagyon diplo-
matikusan kell kezelni.

- Ezt a szakmdt az imént ajdn-
lottad, és még te is csak 31 éves
vagy. Mégis tgy gondolom, hogy
az ember életében jon egy olyan
periédus, amikor szeretne nappa-
li programokat, szabad hétvégét,
tartds kapcsolatot, csalddot.

- Ezt annyira nem éreztem
eddig. Folyamatosan uton vol-
tam az oktatdas miatt kalfoldi ver-
senyeken és Magyarorszagon.
Orilék, hogy mindez megada-
tott, viszont most mar a hétvégi
és éjszakai munkékat igyekszem
4tadni masoknak. A versenyzést
is egy darabig szlineteltetem, ta-
valy egy vildgbajnoksagon sike-
rilt a legjobb 10 k6zé bejutnom.
Jelenleg leginkabb a magénéle-
temre és a budapesti kozponttal
rendelkezé mixer iskoldra Ossz-
pontositok, melynek tarstulajdo-
nosa vagyok.

- Az ételek terén is Idthatjuk,

hogy ahdny orszdg, annyi nemze-
ti étel, kiilonlegesség létezik. Hogy
van ez az italok, koktélok vildgd-
ban?

- Pontosan ugy, mint a kony-
hadban. A mixer tanfolyamokon
is prébalunk minél tébb orszag
javait bemutatni. Tobbek kozott
Kuba, Brazilia, Puerto Rico nem-
zeti italait. Akik végig csindlnak
egy tanfolyamot nemcsak a kok-
télkészitést sajatitjak el, hanem
azt is, hogyan kell a vendéggel
banni, és hogyan tudja eladni a
tudasat. A legfontosabb, hogy
a legtobbet kihozd abbdl a kis
idébdl, amig a vendég ott van a
pultnal és elérd, hogy késébb a
torzsvendéged legyen.

<

A T

-

- A jovBképedet hogyan ldtod?

- A csalad az els6. A menyasz-
szonyommal szeretnék tdbb id6t
tolteni. Az lizleti életben a lehe-
téségek bévitése a célom. On-
magam szakmai képzése is sze-
repel a jovéképben. Leginkabb
a vilag leghiresebb koktél barja-
iban lehet a legtobb fortélyt el-
sajatitani. Ami jo érzéssel tolt el,
ha latom a tanitvdnyaimat a do-
bogén, illetve latni 8ket verseny-
tarsként. J6 érzés atadni a tu-
dast.

Moiﬂp weeepl

A Mojito koktél Magyarorszdgon ta-
1&n a legkedveltebb koktél, melyet otthon
is konnyen elkészithetiink. A lime levét a
cukrot, és egy ontet szédat long drink-es
pohdrba toltjiik, feloldjuk egy bérkanal
segitségével. A mentaleveleket tordfaval
dvatosan dsszetdrjik. Zuzott vagy kocka
jéggel megtoltjiik a poharat. Hozzdadjuk a
rumot, és szodaval feltoltjiik az italt, majd
alaposan dtkeverjiik barkanallal.

Hozzdvalok:

—-2,5-3dlimelé

— 2 bdrkandl cukor (2cl cukorszirup)

—10-12 mentalevél

—5d fehérrum

— sz0daviz

Diszités: friss menta dg, lime cikk
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Baba a fedélzeten

A bolény,

Palicska Irén

Ha hosszabb nyaralasra nem
is merészkedtlink még a 10 ho-
napos Gergdvel, rovidebb kiruc-
canasokat azért terveztiink. Régi
népi megfigyelésem, ha Szar-
vasra megytink nyaralni a Ko-
ros-partra, biztos, hogy elromlik
az idé. Volt olyan (még kétsze-
mélyes csaladként), hogy a ju-
liusi 18 fokban, a szakadd esé-
ben dltlink a parton egy fedett
teraszon és kartydztunk. Most
is egy hetet toltottiink a varos-
ban, az idé persze ismét elrom-
lott. Strandolni ugyan nem tud-
tunk, de kirdnduldsra tokéletes
volt az id6jaras. Régdta készi-
liink a Szegedi Vadasparkba, oda
még nem jutottunk el, de Szar-
vason is mikédik Allatpark mar
két éve, a Korosvolgyi Latogatd
Kézpontban.

Nemrégiben még kis bolény is
szlletett. Mit lehet csindlni egy
10 hoénapossal? Gondoltam biz-
tosan élvezné az dllatparkot, ra-
beszéltem hat a férjemet, ugor-
junk ki Gergével, ,Kell az élmény
a gyereknek!” felkialtassal. El6re

Dardk Jozsef

Mar a legelsé versenyét is
megnyerte annak idején a Ro-
nyai Zoltdn-Farkas Bogldrka
tancospar. A nemrég tiztanc-
ban elért ifjusagi Europa-baj-
noki 9. helyezésiik utan a kor-
osztalyos vilagbajnoksagokra
késziilnek, aztan a felnéttek-
nél folytatjak a tobbszoros
magyar bajnokok.

a borz es a tobbiek

érdeklédtem, ki tudunk-e men-
ni babakocsival? Masfél kilo-
méteres kiépitett Utvonal vezet
végig a kifuték mentén, egy ké-
nyelmes délutani sétdval korbe
is jarhatjuk. Gyonyord természe-
ti kornyezetben, a 26
hektaros Anna-li- *T,d
getben fekszik ¥ ;.
a latogatoékoz-
pont és allat-
park, ahol a
Dél-Tiszan-
tulon egy-
kor és ma
honos al-
latfajo-
kat ismer-
hetjik meg
testkozel-
bél. Elsé allo-
masunk a mo-

kus haz volt, de a
mokusok valahol el-
bujtak, igy nem lattuk &ket.
Csakugy, mint a mosémedvét,
a nyusztot és a kisebb testd alla-
tokat. A gorényt viszont messzi-
rél kiszagoltuk. Hatalmas lelke-
sedéssel mutogattuk Gerg6nek
a rokakat, az 6zeket és a pici

vadmalacokat, de rajuk se he-
deritett. Az Ut felénél a szoka-
sos diinnyogéssel jelezte, hogy
unja a banént, a masik felét mar
szinte futva kellett megtenniink,
mert elkezdett livolteni. Gyerek
l az apja karjdban, én
meg loholok uté-
nuk a babako-
csival. Még az
igazi kurio-
zum, az eu-
répai  bo-
lény par is
csak egy
J lefityma-
16 pillan-
tast kapott
a fiamtol.
Ennyit a,Csi-
naljunk prog-
ramot a gyerek-
nek” fejezetrdl.
Allati élvezetes al-
latogatasunk utan

latparki
megéhezett a csalad. Beliltlink
hat egy étterembe.

A Koros-partjan, a Vizi szin-
haz mellett, ugyancsak pazar
kérnyezetben koltottik el az
ebédiinket. Szemben az Erzsé-

bet-liget a mocsari ciprusokkal.
Gergét mintha kicserélték volna.
Felélénkiilt, viddm kacaraszasba
és gagyaraszasba kezdett a ven-
dégekkel és a fiatal pincérlany-
nyal, akit rogton levett a labardl.
Elvette téle a talcat, amin kihoz-
ta nekiink az italokat, alaposan
attanulmanyozta, cibalta, tép-
kedte az étlapot. Mar el6re elné-
zést kértem, ha hasznélhatatlan
lenne. Gergé finom huslevest
kapott, zoldségekkel, mi pedig
stltes talat rendeltiink két sze-
mélyre. A leves végeztével per-
sze a mi ebédiinket is meg kel-
lett késtolnia.

Maér nem lehet mellette enni,
mert kinézi a szankbdl a fala-
tot, ugyhogy a k6z0s étkezések
mindig garantdltak. Amig a ka-
vémat ittam, megprébaltam fel-
szamolni a rendetlenséget, még-
se nézzenek ki, ha legkdzelebb
erre jarunk. Szalvétadarabkak,
ételmaradékok, viztécsak jelez-
ték, hogy jollakott a mi kis 10
hénaposunk. Végul - apa ,leg-
nagyobb oromére” — egy kdzos
csaladi fotot is kértem a pincér-
lanytdl, mégiscsak dokumental-
juk els6 csalados éttermi vizitlin-
ket.

Felnotté ertek a parketten

Ez a lany kell nekem! — gondol-
ta Szatmdri-Nagy Szilvia egy 9 év-
vel ezelétti hobbi tancversenyen
Farkas Boglarkat szemlélve. Fia-
nak, Zolinak keresett megfelelé
partnert a tdnchoz. - Egy nehéz
angolkering6t kellett bemutat-
ni, amikor hatarozottan megfog-
tam akkori padromat, s mar vezet-
tem is. Ez megtetszett Szilvidnak,
s at is hivott az egyesiiletébe -
meséli a szarvasi lany. Bogi az6-
ta is naponta atjar szilei segitsé-
gével, de mint mondta, ez nem
gond, mert szereti a tancot. A fi-
unak nem volt egyszer( a tanc
és a klzddésportok kozott don-
teni. EI6bbi édesanyja, a Szilver
TSE vezetdje révén kerlilt az éle-
tébe, a dzsudot pedig édesapja,
a kordbbi birkézé versenyzé Ré-
nyai Zoltdn kedvéért lzte parhu-
zamosan a tanccal. Akkor éppen
nem volt Szentesen birkdzas,
igy a Pet6fi iskolaban Toth Béla
dzsudoéedzéseit latogatta a fiu
alsé tagozatos koraban. Aztdn
egyre nehezebb volt sszeegyez-
tetni a két sportagat, donteni kel-
lett, a tdncban tobb lehetéséget
latott. Most szeptemberben lesz

9 éve, hogy elkezd6dott a kozos
munka Bogival, els6 versenyu-
ket, latin tancokban kapdasbol
meg is nyerték, emlitik buisz-
kén. - Az edzém, LdszI6 Csaba, és
anyukdm is szigoruak voltak ve-
lem, de ma mar erre nincs sziik-
ség. Ha csinalok valamit, akkor
azt komolyan csindlom. Ha ok
nélkil telt el egy nap, mar rosszul
érzem magam - fogalmazta meg
a fiatalember.

Ma madr tiztdncban is a legjob-
bak korosztalyukban idehaza, a
standard tancokat tartjék eréssé-
gliknek, abban a vilagranglistan
is joval el6kelébb helyen jegyzik
6ket, mint latinban. Ifjusagiaknal
az elsé 25 kiemelt kozott vannak,
ami egy hatalmas mezénynél azt
jelenti, késébbi forduldkban kell
csak beszallniuk a versenybe.

Heti 20 6ra edzés, plusz a ver-
senyek - legkevesebb ennyi id6t
egymas tdrsasdgadban toltenek
Bogival. Szerelem nem alakult
ki koztik, csak jobaratok, akik
egyltt ebédelnek, rengeteget
beszélgetnek. — Ez fontos, kiilon-
ben sokat veszekednénk - alla-
pitotta meg a péros holgy tag-

ja. EImesélte, volt egy féltékeny
baratja, a mostani, egy tadncos vi-
szont pontosan tudja, mivel jar
ez a sportag, igy megérté.

- Sajnos kindttik a kategori-
ankat, de csak korban, tudasban
nem, kilféldon most mar a fel-
néttek kozott kell indulnunk -
mondta Bogi.

Ez az év azonban még az 6vék
lehet. Juniusban 6k képviselték
hazadnkat a Szombathelyen ren-
dezett Savaria Tancversenyen,
mely idén az ifjusagi tiztdncosok
kontinensbajnoksdga volt. Az
Eb-n 25 péros koziil bejutottak a
legjobb 12-be, de a hatos donté-
ré6l mar lemaradtak. Azt gon-
doljak, lehetett volna jobb is az
eredmény, hazai kdzonség el6tt
dontében szerepelni, de utélag
nézve szép sikert értek el a 9. he-
lyezésiikkel.

Novemberben és december-
ben Rigdban lépnek parkettre,
ifjusagi tiztanc és latin vilagbaj-
noksagon. Szeretnének a mosta-
ni helyezésiiknél jobbat elérni, s
igérik, nagyon sokat fognak érte
dolgozni.
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Csepeli Déra

Az egészséges életmod-trend mar évek ota hédit. Ez nem
csak a taplalkozast jelenti, bar az is szerves része. A mozgas, az
elegend6 folyadékbevitel is ugyantigy fontos és emellett sza-
mit az is, hogy elegend6 id6t tartézkodjunk a friss levegén,
kapjunk D vitamint a napfénybél, pihenjiink sokat és keriiljiik
a stresszt. Ez mind nem megy egyik naprél a masikra, de kell6
odafigyeléssel mindennapjaink részévé tehetjiik.

Divat lett az egészség

.

is fontos. A jo minéségu ruha ki-
vélasztasa pedig nemcsak divat
kérdése, a sajat egészséglink ér-
dekében kell az adott sportag-
hoz speciélisan kialakitott cipét,
és ruhdzatot vasarolni.

Legyen sz6 barmely sport-
rél, nagyon fontos, hogy olyan
darabokat vélasszunk, ame-
lyek elvezetik az izzadsagot, jol
szelléznek, és gyorsan szaradd
anyagbol késziilnek.

Jégahoz a lazdbb, kényelmes
pamutruhak kézil valogassunk,
amelyekben akadaly nélkil tu-
dunk majd mozogni. Termé-
szetesen a vélasztasunk attdl is
figg, hogy pontosan milyen ti-
pusu jogara jarunk, az mennyire
dinamikus és izzaszté. Az edz6-
termi edzéshez vagy csoportos
6rahoz praktikus az olyan nad-
rag, amely titkos zsebekkel van

A . F -'".- 'Ej'
ellatva, s bennik elfér az 6lt6z6-
szekrénylink kulcsa és akar a te-
lefonunk is. Futashoz, kinti moz-

gashoz engedhetetlen, féleg
hideg idében, a réteges oOlto-
zet. Figyeljiink arra, hogy szinte
minden testrésziinket fedje vala-
mi! Praktikusak az olyan dzsekik,
amelyek kicipzérozhat6 légbe-
eresztd részekkel vannak elldtva.
Ha este jarunk futni, szerezziink
be fényvisszaveré csikokkal ella-
tott futénadragot, amelyben s6-
tétedés utan is lathatoak leszlink
mindenki szdmara.

Manapség sikk lett a sporto-
las és divatosak lettek a sportu-
hazatok. Néhany évvel ezelStt

tesi polo és az elnyltt, b6 me-
legiténadrag.
Bizonyitott tény, hogy azok,

akik ugy mennek edzeni, hogy
jol érzik magukat abban, amiben
vannak, sikeresebbek az edzés
alkalmaval. Nos, ezesetben a 10
éves mackok és nyuzott pdlok
ideje lejart! A divatossag mel-
lett természetesen a praktikus-
sag is fontos szerepet kell, hogy
kapjon. A sportruhdzatot gyar-
t6 cégek nagy figyelmet fordi-
tanak arra, hogy az éltaluk kap-
haté edzéruhak ne csak csinosak
és szépek legyenek, de megfelel-
jenek az adott edzéshez kapcso-
16d6 kdvetelményeknek is. Meg-
felel6 |égateresztés, nedvszivod
képesség, és a hétartd képesség

talan el sem tudtuk volna kép-
zelni, hogy egy mené edzécip6t
maxi szoknyaval vagy élére va-
salt nadraggal parositsunk. Vagy,
hogy bicajozni mar nemcsak ci-
canadragban lehet. Az edzéte-
rembe is tokéletes volt a fehér

Gépnarancs

Csepeli Déra

Ki ne hallott volna a Mechanikus narancs cim( Stanley Kubrick
filmré1? Azt azonban nem szoktuk tudni, hogy a torténet nem
Kubrick 6nall6 6tlete, hanem Anthony Burgess, A Clockwork Oran-
ge (Gépnarancs) cim( regényének adaptécidja. A Gépnarancs 1962-
ben jelent meg. Hatdsa kettds volt: részben tinnepelték, sokan meg-
botrdnkoztak, megint masok egyszerlien nem értették, dm nem
volt olyan olvaséja, aki k6z&mbds maradt volna a Gépnarancs irant.
Mégqis az egyik legnépszerlibb és legnagyobb hatasu filmtorténeti
alkotassa valt, és ebbdl a fényéb6l mara mit sem vesztett.

A regény f6észerepldje, a kicsi Alex sajat bandaval rendelkezik,
akik kisebb-nagyobb blincselekményeket kévetnek el nap mint
nap. Rablasokat, rongdldsokat, s6t egy alkalommal még nemi er6-
szakot is. Alex sajat csaladjat is rettegésben tartja, dm karaktere ko-
rantsem egyszer( nyers erészakossag: az igazi ellentmondas a fiatal
fiu személyiségének kifinomultsdga és nagyvonalusaga. Csak klasz-
szikus zenét hallgat, a koldusnak whiskyvel fizet, galédns és ,mend”,
amolyan luxusélettel. A sok elkdvetett blin nem marad megtorlat-

lan, Alex pedig bortonbe kertl, ahol egy eljarassal kidlnek beldle
minden erészakos hajlamot. igy azonban mar nem tud otthon lenni
egykori vildgéban - szabaduldsa utan csalddja eltaszitja, az egykori
baratok atélltak a masik oldalra, rendérként verik agyon az egykori
bandavezért. Az 6ngyilkossagi kisérlet utan pedig jon a felismerés:
Alex felnott.

A koézéppontban az erdszak
és a szabadsag kérdése all. A ka-
maszkori lazadéas a felnétt tar-
sadalommal szemben, az elide-
genedés sziilte agresszié széls6-
séges tetteket szil. A hatalom-
vagy és a gyllolet okozta diih
ellenpontja a jésag és a szabad-
sag, melyek nem elvélaszthaté
értékek. Erre mutat ra a regény
legfontosabb gondolata:

LA josdg beliilrél fakad (...). A
josdgot vdlasztjuk. Ha az ember-
nek nincs meg a vdlasztdsi leheté-
sége, megszlinik ember lenni.”

ANTHONY BURGESS

Gépllaranes
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145 éve jelent meg

Az elso szentesi

Labddi Lajos

Az 1867. évi kiegyezés uta-
ni szabadabb politikai légkor
kedvezéen hatott a lapkiadas
fejlédésére. A sajtédszabadsag
helyredllitdsa, a nyomdaszat és
lapkiadas szabad iparra vélasa
megnovelte a vallalkozoi kedvet
a vidéki varosokban is.

A kedvezObbé valt feltételek
hatdsa igen hamar Szentesen is
érzékelhetévé valt. A vérosi ta-
nacs tdamogatasaval Cherrier J&-
nos gyongyosi nyomdasz 1870
végén Szentesre telepitette
konyvnyomdajat, amely a ko-
vetkezé év tavaszan megkezd-
te mlkoédését az Uri utcaban
(ma Petéfi u.). Cherrier a nyom-
da mellett konyvkereskedést és
kolcsonkonyvtarat is nyitott, s
hamarosan elhatarozta egy helyi
Ujség inditasat. A tervezett ve-
gyes tartalmu hetilap szerkesz-
tésére Honthy Laszlé katolikus
néptanitot kérte fel, munkatar-
sakul pedig sikerllt megnyer-
nie a varosi értelmiség szamos
tagjat, igy Cicatricis Pal varosi
féjegyz6t, Balassa Péter orvost,
Szakal Mihaly levéltarnokot, Ba-
ldzsovits Norbert gimnéziumi
tanart, Csuppay Marton és Hor-
vath Jozsef népiskolai tanitokat
stb.

A ,Szentesi Lapok” cimen
megjelent szerény killemd, 4
oldalas Ujsag mutatvanyszamat

1871. julius 9-én vehették kézbe
a szentesiek. Honthy Laszl6 fele-
16s szerkeszt6 bekdszonto vezér-
cikkében az alabbiakban taglalta

az Utjara inditott lap szlikségsze-
riiségét és programjat:

» Lapirodalmunk az 6 ma-
gasztos hivatasanal fogva a
hasznos ismeretek megszerzé-
se mellett tudomanyos taplalé-
kot is nyuijt a tiszta felvilagoso-
déssal parosult muveltség minél
inkabbi fokozdsanak tekinteté-
ben, s meleg érdeklédésre éb-
reszt benniinket a kor szelle-
mi és anyagi torekvései irant...
Ily eszkozt van szandékunkban
adni lapunk képében a nagy-
kozonségnek, mely mig egy-
részrél hi tiikre leend minden
a megyénk és véarosunk anya-

Péntek (julius 22.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
18:00 3D Star Trek: Mindenen tul
20:30 3D Star Trek: Mindenen tul
Szombat (julius 23.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
18:00 3D Star Trek: Mindenen tiil
20:30 3D Star Trek: Mindenen tul
Vasdrnap (jilius 24.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
18:00 3D Star Trek: Mindenen tul
20:30 3D Star Trek: Mindenen il
Hetfs (jilius 25.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
18:00 3D Star Trek: Mindenen tiil
20:30 3D Star Trek: Mindenen tul

Kedd (jiilius 26.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
18:00 3D Star Trek: Mindenen tul
20:30 3D Star Trek: Mindenen tiil
Szerda (jlius 27.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
18:00 3D Star Trek: Mindenen tul
20:30 3D Star Trek: Mindenen tul
Csiitdrtdk (jilius 28.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 3D Star Trek: Mindenen tuil
18:15 Jason Bourne

20:30 Jason Bourne

Péntek (julius 29.)

14:00 3D Jégkorszak - A nagy bumm
16:00 Jason Bourne

18:15 Jason Bourne

20:30 3D Star Trek: Mindenen tul

Szentesi nyomdabelsé6 a szazadfordulén

ujsag
gi és szellemi terén mutatkozé
mozgalmaknak, addig masrész-

rél a kiiszobon 4ll6 torvényke-
zési s municipalis (helyhatéségi)

nagy atalakulds, népiskoldink,
fels6bb tanintézeteink, ipar, gaz-
ddszat s kereskedés, intézetek,
egyletek, melyek megyénk és
vérosaink kebelében alkottattak
s ezekkel Osszefliggé kérdések
érdekeit fogja képviselni, széval:
megyénk és varosunk helyi kéz-
I6nye leend... Ez lapunk prog-
ramja, melynek értelmében -

tadvol minden vallasfelekezeti s
onérdekl partszinezettél - ki-
tlzott feladatunk megoldasa és
célja eszkozlésében lelkiisme-
rettel akarvan eljarni, tisztelet-
tel felkérjuk hazank, megyénk és
varosunk lelkes kozonségét: szi-
veskedjenek a Szentesi Lapok
fenndllasét anyagi és szellemi
partfogasaba részesiteni.”

Honthy Laszl6 szerkesztd és
munkatarsai igyekeztek telje-
siteni a felvallalt programot,
ennek ellenére a lap iranti ér-
deklédés a vartnal kisebbnek bi-
zonyult. Eléfizet6inek szama alig
érte el a 300-400 f6t, ezdltal nye-
reség helyett veszteséget ter-
melt a kiadénak, Cherrier Janos-
nak. A lanyha fogadtatds miatt
a varos elsé Ujsagja alig egy év
utan megsziint ugyan, de nyom-
ban akadtak utédai - Szentesi
Lap, Szentes és Vidéke, Alfoldi EI-
lenzék stb. -, amelyek mar élet-
képesnek bizonyultak.

A 145 éves évforduldn tiszte-
let és elismerés jar a helyi lap-
kiadds uttoréinek és mai mun-
kasainak egyarant, hiszen nekik
koszonhetd, hogy varosunk to-
rekvései, értékei, lakdinak min-
dennapjai, 6romei és bosszusa-
gai nyilvdnossagot kaphattak
(kaphatnak); maradandé 6roksé-
get hagyva az ezutén jové nem-
zedékeknek.

| SZEGVAR

$$TAKAREK

SZEGVAR ES VIDEKE
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Eletének 79. évében elhunyt a szente-
si szlletésli Csete Gydrgy épitémivész,
a nemzet mivésze, a Magyar Mlivésze-
ti Akadémia (MMA) rendes tagja, az organi-
kus épitészet egyik elinditéja. Csete Gyor-
gyot az MMA sajat halottjdnak tekinti.
Csete Gyorgy 1937-ben sziiletett Szente-
sen, altalanos iskolai tanulmanyait sziléva-
rosaban végezte, majd Debrecenbe keriilt.
1961-ben szerzett oklevelet a Budapes-
ti Mlszaki Egyetem Epitészmérnoki Karan.
Csete Gyorgy ipari, majd kisebb laké- és ko-
zéplleteket, "naphazakat" tervezett, koztiik
Orflin a Forrashdzat, Halasztelken, Flizéren,
Opusztaszeren, Beremenden templomokat.
Munkatarsaival 6 tervezte a paksi lakételep
"tulipdnos hazait". 1996-ban Opusztaszeren

Elhunyt Csete Gyorgy épitész

megépitette az Erd6k templomat és muzeu-
mat, valamint a Viligmagyarsag hajlékat (ké-
plinkdn). Epitészetikritikakat, tanulmanyokat
irt, filmeket készitett (Lechner Odén, Hajlék).
Csete Gyorgy palydja kezdetétdl tagja volt
a Magyar Epitémivészek Szdvetségének,
megalakulasatol a Magyar MUvészeti Aka-
démidnak. Csete Gydrgy tanitott a pécsi,
a budapesti és az innsbrucki egyetemen.
Munkdssagét szamos dijjal és kitlintetéssel
ismerték el: Magyar Mivészetért Dij (1990),
Ybl Miklés-dij (1992), Kossuth-dij (1997), Ma-
gyar Orokség Dij (1999), Prima Primissima dij
(2005), Magyar M(vészeti Akadémia Arany-
érme (2010), Magyar Erdemrend kézépke-
resztje csillaggal (2013), nemzet muvésze
(2014).

Nyerjen a Szentesi Elethen!

Mult heti nyertesiink Pélya Lajosné (Ti-
szavirag u 6.). Nyereménye fitness DVD.
Ezen a héten paros mozijegyet nyerhet
egy szerencsés bekiildé. Megfejtéseiket
kiildjék el a 6600 Szentes, Kossuth tér 5.
fsz. ép. postacimre, vagy a szentesielet@
gmail.com internetes cimre.

Vizszintes: 1. Egy nagyon udvarias férj
mondija, elsé rész. 14. Gépkocsik jarnak rajta.
15. Arpad-hazi kiraly (Samuel). 16. Féldrész.
17. Nagycsaldd. 18. Feldihiti, bosszantja.
21. Forditva: személyével. 22. Egyik helyrdl
a masikba csen. 24. Hazassagkotése. 25. Me-
z6kovesd ..., a nemzeti bajnoksag Ujonca (a
végén az Y=I). 26. Rdmai hetes. 27. |zraeli |é-
gitarsasag. 29. Oxigén, lantan és kén vegy-
jele. 31. Ifjusagi szervezet volt. 32. V..., régi
Grmérték. 33. Angol létige. 34. Japan pénz-
nem. 36. Keleti kiizdésport. 38. N&i név. 40.

Egy bizonyos mennyiség(i dara (pl. buza-
bol). 45. Nigéria hatdrai. 47. Régiségkeres-
kedés. 50. Inditéok, hajtéerd. 52. Grenoble-i
részlet! 54. Végtelen sikon! 55. Fél trotil! 56.
Egyenl6. 58. Cérium és cink vegyijele. 59. Lo-
potok. 61. Nészirom. 63. ElSidéztek. 65. Ko-
zépen csal. 66. Ceruzak. 68. Ureg a faban.
69. Lancos réghegység Kézép-Azsiaban. 70.
Kecske himje.

Fiiggéleges: 1. Multinacionalis cégekre
mondjuk. 2. Olasz polgar. 3. Enyhe figyel-
meztetés. 4. Délutan, rov. 5. Becézett Etelka.
6. Fert6z6 betegség tomeges el6fordulasa.
7. Hajdu-Bihar megyei teleplilés. 8. Egyszo-
bas lakds. 9. Emeli egynemid hangzéi. 10.
Faluvég! 11. Kéresetben van! 12. Ezt véarja a
szurkold. 13. Mustargéz. 14. A vicc folytatd-
sa. 19. Norvég és Holland Antilldk nemzet-
kozi autdjelzések. 20. Félig koplal! 23. Vas-

utéllomas része. 25. Spaletta. 28. Also, aluli.
30. Puha, meleg ruhaanyag, de sav is van
ilyen. 33. Névelbvel: csaszari katona guny-
neve a kurucok idején. 35. Tantétel, eszme.
37. Jeleskedik, brilliroz. 39. ...do, japan kiiz-
désport. 40. Védelmez. 41. Kaptat a végén!
42, Hires, finom szalami. 43. Udvézlégy, Ma-
ria-imadséag. 44. Csongrad megyei telepiilés-
rél valé. 46. ...k, viharkabat. 48. Egéstermék.
49. Padtéarsanak halkan mond. 50. Mérleg.
51. Urasztal (templomban). 53. Nemes neddi.
57. Aggaly, probléma. 60. Juh himje. 62. Erre
a helyre. 63. Idegen olaj. 64. Kanalisban van!
67.Kanada hatarai. 69. Személyed. 70. Hang-
talanul ban!

Bekiildend6 a vizszintes 1. és fiiggdle-
ges 14. szamu sorok megfejtése.

.1 23 [4 s [w]e |7 |8 |a]®[wfmn]2]B3]r] SZENTESI
14 . 15 . 16 o@jf%
17 18] 19 20 21 M oz I

—— ANNO 1912 ——
22 23 24 25 x
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32 33 34 36 37
T 38 39 40 S 4142434401
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Szentes csalad

Szentesi tejpite

Hozzavalok:

« 4 tojas,

o 25 dkg liszt,

« 6 dl tej,

« 2 ev6kandl cukor,

o 1 csipet s0,

« 1 csomag vanilids cukor,
« porcukor a tetejére,

« mellé baracklekvar (vagy barmilyen més dzsem).

Elkészitése:

A tojasokat a tejjel, a liszttel, a sdval, a kristalycukorral és a vanili-
as cukorral simara keverjiik, hogy hig palacsintatésztat kapjunk. Kiva-
jazott, magas szélU tepsibe ontjiik a hig tésztat, és eldre felforrdsitott
(220 fokos) siit6ben koriilbeliil 10-15 perc alatt hdlyagosra, enyhén
barndspirosra siitjiikk. Mikor kész, vagjuk nagy kockdkra! Tegyiik ta-
nyérra, szorjuk meg porcukorral, és adjunk mellé baracklekvart!

Orvosi iigyelet: hétkoznap 15 6rétdl reggel 7 dréig, hétvégén 7 oratl 7 6rdig (24 drés)
a Sima Ferenc utca 29-33. szam alatt (mentdallomds) tartanak iigyeletet. Telefon Szeged:

62/474-374.

Gyermekorvosi rendelés: hétkoznap 15 6rétdl 17 6rdig, hétvégén és iinnepnap 9 6ré-
t6l 11 6rdig a Sima F. u. 31-33. (mentddllomads), rendelési iddn kiviil az ellatds a korhdz gyer-

mekosztalyan torténik.

Gydgyszertari iigyelet: Jilius 25-augusztius 1. Dr. Bugyi Istvan Gydgyszertar (Szen-
tes, Kossuth tér 5.) mindennap 8 0rdt6l-20 6rdig, hétvégén és innepnapokon is. Készenlé-

ti telefon: 70/563-5139.

Készenlét ideje: hétf6tél-péntekig 20 ordtdl masnap 7.30 dréig, szombaton 20 6ratél

mésnap 8 6rdig, vasarnap 20 6ratél masnap 7.30 drdig.

Julius 22-28.

HETI HOROSZKOP

Ingatlannal kapcsolatos terveid masként alakulhatnak, mint ahogyan azt
tervezted. Jarj nyitott szemmel!

BIKA

Kommunikéciés problémdid alakulhatnak ki. Nagyon oda kell figyelned
arra, amit mondasz!

IKREK

Olyan varatlan esemény torténhet, amely pénzt hizhat ki a zsebedbdl.
Nem drt takarékoskodni!

RAK

A nyér kozepe (j lendiiletet ad a mindennapoknak, most érdemes kisebb
utazdsokat, osszejoveteleket tervezni.

OROSZLAN

A szerelmi kapcsolatok még szorosabba vélhatnak, kitarthattok egymas
mellett joban, rosszban.

1 izei

y

Sziiletett:

par Beatrixnak (Apponyi tér C
ép. 2. em. 1 a.) Ferenc Aron nev(
gyermeke.

Hazassagot kotott:

Székely Zsolt és Almasi Eva

a.), Balint Miklds és Toth Emese
Sara (Fabiansebestyén, Matyas
Kirdly u. 21.), Kiss-Papp Zoltan és
Dancsé Piroska Diana (Gégany
u. 97.), Nagy Jézsef Rébert (Bu-
dapest 11. ker, Szentpétery u. 18.
2.em.5a.) és Laszl6 Andrea (Tors
Kalman u. 22.).

Elhunyt:

Pap Janos (Szent Imre u. 19.),
Csurgai Sandor (Bocskai u. 8)),
Bertdk Gyulané (Kisér u. 19.).

Uj burgonya 100-160 Ft/kg, tj répa
250 Ft/cs, aj gyokér 800 Ft/kg, zeller
100 Ft/db, j karalabé 100 Ft/db, uj
fokhagyma 1000-1500 Ft/kg, petre-
zselyem 50 Ft/cs, hegyes erds papri-
ka 50 Ft/kg, fehér paprika 150-350 Ft/
kg, karfiol 150-250 Ft/kg, paradicsom
300 Ft/kg, voroshagyma 200-250 Ft/kg,
tojas 35 Ft/db, zoldhagyma 100-150 Ft,
salata 100 Ft/kg, spendt, soska 800 Ft/
kg, lilahagyma 250-280 Ft/kg, citrom
1000 Ft/kg, kapor 100 Ft/cs, kigyoubor-
ka 150-200 Ft/kg, gomba 550 Ft/kg, uj
tok 200 Ft/kg, cukkini 200 Ft/kg, cékla
250 Ft/kg, csemege kukorica 80-100
Ft/db, sorretek 100 Ft/db, sargadiny-
nye 180-250 Ft/kg, gorog dinnye 140-
180 Ft/kg, alma 320 Ft/kg, korte 350 Ft/
kg Ft/kg, dszibarack 250-380 Ft/kg, sar-
gabarack 600 Ft/kg, nektarin 250-400
Ft/kg, szilva 180 Ft/kg, narancs 450 Ft/
kg, bandn 450 Ft/kg.

szUz

Kivald a honap szerz6déskotésre, amihez most a nevedet adod, fantasz-
tikus sikert igér!

MERLEG

Ha pénzrél van sz6, akkor nem lesz okod panaszra. A sors olyan helyzetbe
hoz, melyben kénnyen hizésnak indul a bankszamlad dsszege.
SKORPIO

A barati kapcsolatok sokkal fontosabb szerepet jatszhatnak most az éle-
tedben, mint korabban barmikor. Vigyazat!

NYILAS

Ha titkos szerelmi viszonyt folytatsz, akkor minden adott lehet ahhoz,
hogy lehulljon a fatyol, és egymast kovethetik a kinos helyzetek.

BAK

Az elkovetkezd iddszakban olyan feladatok varhatnak rad, amelyekhez
nagy lelki, szellemi és fizikai erdre lehet majd sziikséged.

ViZONTO

Régi témdk keriilhetnek djra, de most mér utoljéra teritékre. Az ezekkel
valé foglalkozds nagyban megnehezitheti életed.

HALAK

Szerelmi kapcsolatokban egyik pillanatrél a masikra alakulhat ki elké-
pesztd helyzet, amelynek hatéséra elbizonytalanodhatsz.

Kuczora Ferencnek és Kolom-

Edit (Klauzal u. 3. A Iph. 3. em. 9

SZENTES|
JEL

Rendelésfelvétel:
06-20/529-8822

Etelhordés meniirendelést
el6zd nap 12 oraig fogadunk el.
Kiszallitas hétfotél-vasarnapig.

Menii: augusztus 1-7-ig.
Hétfd: Almaleves
A menii: Csirkemell csikok
sajtmadrtdshan, anandszos rizs
B menii: Bakonyi sertésragu,
piritott tarhonya
Cmeni: Périzsi csirkemell, anandszos rizs
Kedd: Zéldbableves
A menii: Bibos hds,
szalonnas burgonyapiiré
B menii: Sertésporkolt,
kelkaposzta fozelék
Cmenii: Rantott szérnyas mdj,
szalonnas burgonyapiiré
Szerda: Karalabéleves
A mentii: Gsirkecomb becsinalt,
tészta koret
B menii: Sertésszelet jéasszony madra,
tepsis burgonya
Cmenii: Szezdmmagos réntott
csirkecomb, tepsis burgonya
Csiitortok: Daragaluska leves
A menii: Toltott paprika
B menii: Kinai édes-savanyu csirke,
parolt rizs
Cmenii: Sajttal toltott rantott
sertésszelet, parolt rizs
Péntek: Gulyas leves
A menii: Aranygaluska vanilia soddval
B menii: Laskagombas-tejszines
rakott penne
Cmenii: Rantott sajt, rantott zoldségek
Szombat: Majgaluskaleves,
Székely kdposzta fiistolt hissal
Vasdrnap: Erdei gyiimolcsleves
Gsiilokporkolt, fétt burgonya
A megadott ar tartalmazza a
kiszallitas dijat is 11-14 h-ig Szentes
teriiletén. 700 Ft/nyugdijas menii,
800 Ft/menii, csomagolas dija
100 Ft/menii.

Elismereés

A Szalay Ivan Alapitvany kura-
tériuma 1996 6ta dijazza a leg-
jobb utanpoétlaskoru vizilab-
dasokat. Idén is kdszontotték a
2015-2016-0s szezon legjobb
utanpétlaskoru jatékosait, koz-
tik szentesi sportold teljesit-
ményét is elismerve. Most 8 f6
kapta meg a Szalay Ivan-dijat, a
rangos elismerést, tobbek kozott
a szentesi Toth Gyula vehette at.

Korabban ezt az elismerést
olyanok kaptdk meg, mint pél-
daul Hdrai Baldzs, Hosnydnszky
Norbert, Keszthelyi Rita, de sorol-
hatnank mdsokat is, akik mara
mar felnétt vizilabdacsapatokat
erdsitenek.
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Késziil az uj szezonra a Szentesi Kinizsi TE

Hering Viktor

Harmadik helyen végzett a
megyei labdaragé bajnoksag
els6 osztalyaban a Szentesi
Kinizsi TE, igy bronzéremmel
mutatkozott be a kispadon
Koncz Zsolt, aki jatékaval is
segitette a csapatot a szezon
kozben. A fiatal szakemberrel
beszélgettiink a nemrég véget
ért bajnoksagrol, és a nyari fel-
késziilésrol.

- Uj csapat épiilt Szentesen,
amely remek eredményt ért el. Mi-
lyen célokkal vdgtak neki a pont-
vaddszatnak?

— A bajnoksag elétt nem na-
gyon ismertem a mezdényt, és
labdarugdinkkal is szoknunk kel-
lett egymast, de szerettiink vol-
na meghatérozé tényezd len-
ni a bajnoksagban. Ehhez meg
kellett talalni az id6sebb, ruti-
nosabb és a fiatal jatékosok ara-
nyét a csapaton beliil, ami arany-

lag sikerlt is. A bajnokséag eleje
nagyon nehéz volt a szamunkra,
az elsé 6t mérkézésiinkbdl nem
jottunk ki jol, de aztan a jatéko-
sok fokozatosan kezdtek raérez-
ni arra, hogy mit szeretnénk kér-
ni télik. Egyéni képességekben
elérébb jarunk, mint a tablazat
masodik felében 1évé csapatok,
és ez fokozatosan meg is mu-
tatkozott az idény soran. Kulon
orom, hogy ezen ellenfeleinkkel
szemben itthon is és idegenben
is nyerni tudtunk, fontos ponto-
kat begydjtve ezzel. K6zben az
eléttiink allo gardaktdl is szerez-
tlink pontokat, és végl sikerilt
ezt a szép eredményt elérni.

- Kik azok a jdtékosok, akik vé-
gig hizéemberei voltak a csapat-
nak?

- Csapatként mkodtink na-
gyon jél, a csapategységben rej-
lett az eré, mindenki, mindig
hozz4 tudott tenni egy kis pluszt
az eredményekhez. Voltak, akik
folyamatosan jatszottak, és fo-
lyamatosan a csapat rendelke-
zésére alltak, de azért voltak
hulldmzé teljesitmények is ter-

mészetesen. Az idésebb jatéko-
sok segitették a fiatalokat, ami
azért is fontos, mert ezeknek a fi-
ataloknak egyre nagyobb szere-
pik lesz a csapatban, akar mar a
kovetkezd szezontol.

— Mikor kezdédik a felkésziilés,
lesz-e vdltozds a jdtékoskeretben?

- Egy Uj érkezé biztosan lesz, a
balhatvéd Kiss-Kdsa Konrdd Hod-
mezo6vasarhelyrél érkezik majd
reményeim szerint. Komoly eré-
sitést jelentene, ha Kerepeczki
Csaba tovabbra is a csapat ren-
delkezésére dllna, az 6 rutinja és
jatéktudasa nagyon fontos a gar-
da egésze szamdara. Az viszont
biztos, hogy az ifjusagi egyt-
tesbdl lesz 6-7 fiatal, akik felke-
rilnek majd a feln6ttekhez. A
felkészlést julius 4-én kezdtik,
tobb edzémérkézést probalunk
megszervezni Ugy, hogy szer-
da-szombat ritmusban jatsszuk
a meccseinket, augusztus 6-an
pedig mar kupamérkézésen |é-
plink pdélyara. Sajnos az elsé
edzémérkdzéslinket elveszitet-
tik a Mérahalom ellen, de egy-
altaldn nem az eredmény volt a
fontos, hanem az, hogy Gjra mér-
kézést jatszhattunk, és minden-
ki lehetéséget kapott a futballra.

A legjobb csapat a Szentesi Delfin ESC

Jubileumi, 10. alkalommal
rendezték meg Csongradon
a szenior uszok szamara kiirt
X. Csongradi Orszagos Seni-
or Uszéversenyt, melyen a leg-
jobb csapatnak jaré vandor-
serleget a Szentesi Delfin ESC
uszoi nyerték meg.

Elsé alkalommal Uszhattak a
felujitott csongradi uszodéban a
25 évesnél idésebb versenyzék. A
Szentesi Delfin Egészségmegdr-
z6 Sport Club Usz6i nagyon ered-
ményesen szerepeltek, a verseny
legjobb csapatanak jaré vandor-
kupdt megnyerték. Az emlék-
szdmokban kiemelked6 teljesit-
ményt Uszott Berezvainé Virdgos
Eva, aki 400 méteres gyorsUszas-
ban a mezdény legjobbjaként a
Zarn6cz Mihaly emlékére alapi-
tott kiilondijat vehette at.

A 100 méteres hatuszast Gyé-
mant Imre emlékére rendezték
meg, a legjobbat itt is szintén
kulondijjal jutalmaztdk. Ebben
a kategdridban a mezény har-
madik legjobb teljesitményét
Uszta Berezvainé Virdgos Eva.
Az UszOklub tobbi versenyzé-
je is derekasan kiizdott, szamos
arany, eziist és bronzérem kerdilt
a gyljteménybe ismét.

Az egyéni versenyben Berez-
vainé Virdgos Eva 1. helyezést ért
el 100, 200, 400 és 800 méteres
gyorsuszasban, illetve 50 méte-
res hatlszasban. Mésodik lett
200 hat és vegyes, valamint 50
gyors és 100 méteres hatuszas-
ban. Bocskay Zsdfia nyert 100 pil-
Ién és 100, valamint 400 méte-
res gyorson, illetve 200 méteres
vegyes és 50 méteres pilletszas-
ban. Melkuhn Dezs6 aranyérmet
szerzett 100 pille, 800, 400 és
200 gyorson, eziistdt 200 méte-
res vegyes Uszasban. Lukdtsy Ka-
talin gy6zott 200 vegyes és 200
melluszésban, de az 50 méteres
mellUszésban is a mezény leg-
jobbjaként zart. Szintén 6 ezis-
térmet szerzett 200, 100 és 50
méteres hatuszasban, valamint
100 mellen.

Dr. Borzi Miklés megnyerte
az 50, 100 és 200 méteres gyor-
suszast, a dobogé masodik foka-
ra dllhatott 50 méter haton. Deb-
reczeni Bedta a 400 gyors, 200
mell, 50 mell, Pélydné Téli Eva a
100 mell, 50 pille, Pengé Erzsé-
bet a 100 gyors, 100 mell, dr. De-
meterné Zsuzsa az 50 hat ésa 100
hat, T6éke Beatrix az 50 hat ver-
senyszamokban gydézott. Rozgo-

nyi Eszter a masodik helyet sze-
rezte meg 50 gyorson és szintén
50 mellen, Biré Agnes 50 pillében
és 100 gyorson, Bodndr Istvdn-
né 50 mellen. Utébbi versenyzé
bronzérmesként zart 100 mel-
len, 50 gyorson, 50 haton, Lucz
Imre 100 mellen, 50 haton, Fer-
ke Gdborné 100 haton, és 50 mel-
len. Ferke Gaborné ezen felll
két 4. helyezéssel is gazdagitot-
ta eredményeit, 50 haton és 100
mellen.

A véltészamokban is sikeresek
voltak a Szentesi Delfin ESC ver-
senyzdi.
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A 4x50 méteres néi gyorsval-
téban a 6. korcsoportban nyert
a Szentes, Bocskay Zséfia, Bodndr
Istvdnné, Lukdtsy Kati, Ferke Gd-
borné dsszeallitdsu csapataval. A
4. korcsoportban szintén arany-
éremmel térhettek haza a mie-
ink, a csapatban Téli Eva, Pen-
g6 Erzsébet, Biré Agnes, Virdgos
Eva foglalt helyet. A 4x50 méte-
res n6i vegyes valtéban a 6. kor-
csoportban gy6zott a Szentes, a
csapattagok a csongradi verse-
nyen Demeterné Zsuzsa, Bocskay
Zséfia, Bodndr Istvdnné, Lukdtsy
Kati voltak.
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Seb6k Tamds

Idén Ginnepli fennallasanak
25. évforduldjat a Szentesi'91-
esek Rogbi Klub. A sokat meg-
élt csapat szamos orszagos
bajnoki és utanpétlas sikert
jegyez a varos sportkonyvé-
ben és a tovabbi eredményes-
ségiik érdekében ujabb célo-
kat tiiztek ki maguk elé.

1991. marcius 18-an tartotta
els6 edzését az egyesiilet. A klub
megalakuldsa Vida-Sztiics Lajos
nevéhez fizédik, aki Kecskemét-
re jart féiskolara, ahol mar a '70-
es évek 6ta él a rogbi sport. Visz-
szakoltozése utan szervezte meg
a helyi csapatot, melyet féleg
polldkos tanuldk tettek ki. 1d6-
vel feln6ttek is csatlakoztak hoz-
zajuk a MAV paélyan tartott edzé-
seken, és szinte azonnal, 1991
6szén le is jatszottak elsé bajno-
ki mérkézésiiket. - Nyolc alka-
lommal nyertik meg az NBII-t.
Egy alkalommal feljutottunk az
NBI-be is, ott a hatodik helyen
zartunk. Itt viszont nagyon ma-
gas szint( edzéseket kellett vol-
na sorozatosan hoznunk és a lét-
szdm novelése is sziikséges lett

Amig nem rogbiztél, nem

volna, ami egy kisvarosban ne-
héz. igy maradtunk az NBlI-ben
- emlékszik vissza Torécsik Sdn-
dor, Csiilok a korai évekre.

A rogbi sportnak tobb fajtaja
van tébbek kdzott a 7-es rogbi, a
ligarégbi, vagy az angolszész ok-
tatasi kultura alappillérének te-
kinthetd, a legelterjedtebb uni-
Os rogbi.

Ezekbdl a 7-es bajnoksagban
is sikeresen szerepelt a szentesi
csapat, két bajnoki eziistot zse-
beltek be.

- Sajnos sokan kiéregedtek és
abbahagytdk, igy jelenleg keve-
sen vagyunk egy felnétt csapat
kidllitdisdhoz. A kecskeméti és
ceglédi csapat is hasonlé problé-
makkal kiizdott, igy ugy gondol-
tunk, 6sszefogunk és SzeKerCe
néven vesziink rész a bajnoksag-
ban, de ennek a magjat, 10-12
embert azért a szentesiek tették
ki az elmult két évben. Idén én
szeretném, ha Ujra egy szente-
si csapatot inditandnk a bajnok-
sagban - tért ki a jelenlegi hely-
zetre a szakember.

Az utanpétlas-nevelés is fon-
tos kérdés az egyesiilet jovéje
szempontjabdl. A fiatal rogbisek
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eddig is szamtalan sikert értek el
az egyes korcsoportokban, a dia-
kolimpiat is sikeresen abszolval-
tak. 2014-ben U14-es korosztaly-
ban, mind a fidk, mind a lanyok
elsé helyet értek el a rangos ese-
ményen. A fitknal az is mutatja
a vérosi csapat kiemelkedé telje-
sitményét, hogy két szentesi csa-
patot neveztek a jatékokra és ez

Itél igazan

| i

a két csapat a verseny dontééjig
menetelt. A vildg masodik leg-
népszer(ibb sportjaként aposzt-
rofalt rogbi népszerisitésének
érdekében 6sszel ujult erdvel
szeretnék megreformalni a fia-
talok nevelését a helyi iskoldk
bevondsaval, megfelel6 alapot
biztositva ezzel a sportdg helyi
utanpétlasanak is.

Egyre népszeriibb a sportagvalaszto tabor

KORREPETALAST villalok bio-
l6giabol és kémidbol. Tel.: 70/371-
7440.

A SZIVUGY KLUB szervezésében
két kiranduldsra varnak jelentkez6ket.
Szeptember 6-an 3 nap Tengelicre,
oktéber 1-én 8 nap a Garda-téhoz. Er-
deklédni telefonon a 20/564-4589-es,
és a 20/205-5318-as szamon lehet.

KITUNO illapot 4 személyes si-
tor, 4 személyes Gsszecsukhaté kem-

Seb6k Tamds

Varosunkban igen széleskorii a nyari taborok tarhaza, igy
a résztvevo gyerekek biztos nem maradnak kaland és elfog-
laltsag nélkiil a nyari sziinetben. Az egyik ezek koziil a sport-
kozpont szervezésében megvalésulé napkoézi sportagvalaszté
tabor, mely j6 alapot ad a fiataloknak sporttevékenységiik kiva-

lasztasaban.
Immaron sorozatban 5 éve,
hogy megrendezi szokasos

sportagvalaszté taboradt a Szen-
tesi Sportkdzpont, mely a Nagy
Szentesi Sportagvalasztéhoz ha-
sonldan azt a célt szolgélja, hogy
megismertessék a résztvevok-
kel a helyi sportolasi lehetésége-
ket, valamint, hogy segitsenek a
gyermekeknek kedvezd sportot
taldlni. - Egy kedvezé alapot biz-
tosit nekiink, hogy a sportkoz-
pont jé kapcsolatot apol a helyi
sportegyeslletekkel, szerveze-

tekkel. Igy 6ket kérjiik meg, hogy
a kilénbo6z6 foglalkozasok soran
mutassak be a sportagat a gyere-
keknek - tért ki a tabor jellegére
Rakk Ldszlo, a sportkdzpont ve-
zetdje.

Fontos, hogy ezek a bemuta-
tok nem edzés jelleglek, inkabb
jatékos foglalkozas formajaban
sajatithatjdk el a gyerekek tob-
bek kdz6tt olyan sportagak alap-
jait, mint a kézilabda, a kosarlab-
da, a vivas, a kung-fu, a tanc, az
evezés, vagy a rogbi. - Vannak

HIRDESSEN INGYEN

pingasztal 4 db székkel eladé. Telefon:
30/710-4131.

KEREKESSZEK megkimélt alla-
potban eladé: Telefon:63/315-211.

KEMPING kerékpar eladé. Tele-
fon: 70/610-6722.

SZENTESEN Rékoczi Ferenc ut-
caban régi épitésti csaladi haz eladd.
Erdeklddni: 06-30/362-8632.

SZENTESEN, a Jokai utca végén
régi épitésti, felujitandé haz elado. Te-
lefon: 30/847-5878.

olyan foglalkozasok is, amelyek
szorosan nem kapcsoldédnak a
sportokhoz, idén mar a program-
jaink kozott volt a bokrosi vad-
nyugati varos meglatogatasa, il-
letve az uszodaban is eltéltéttek
a gyerekek egy nyugodt napot -
részletezte a programokat a ve-
zet6, aki arra is kitért, hogy idén
mar a masodik alkalommal tart-
jdk meg az egyhetes napkozis
tabort, ahol 20-25 altalanos is-
kola alsé tagozatos, vagy nagy-
csoportos  6vodas gyermekkel
foglalkozik a 6 fés csapat. Nem
szoktak azonban szigordan ven-
ni a korhatarokat, barki jelent-
kezhet, aki ugy gondolja, hogy
jol érzi magét az egyre népsze-
rlibb sportagvalaszté taborban.

LADA 1300 gépkocsi tizemképes
allapotban eladd. Telefon: 70/1188-
115.

HASZNALT VELOX elektromos
kerékpér eladd. Telefon: 30/852-4570.

ELADO: Kronolégia I-II. 1870-
2006-ig, Magyar Nagylexikon Kiadoé.

The Times: Atlasz régészet, Atlasz
felfedezések, Bird Jend festmény. Tele-
fon: 63/314-894.




Europai unios és hazai
palyazati projektek
teljes korii tajekoztatasi és
nyilvanossagi feladatait ellatjuk.

Nyertes projekt esetén forduljon
tapasztalt csapatunkhoz bizalommal!

A palyazat dsszeallitasanal
kommunikacios terv elkészitését is vallaljuk.

6600 Szentes, Kossuth tér 5.
Tel., fax: 63/311-563
E-mail: szentesielet(@gmail.com




