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Gasztronémiai orommorzsa
Egy sikeres vallalkozas: ehet6 viragok

Bush, Putyin, Thatcher, Lollobrigida: mindegyikiiknek keriilt a tanyérjara Pillar
Jozsef ehet6 viragjaibol. A szentesi csaladi vallalkozas nemcsak a felsoé tizezer
luxusfogadasain remekel, hanem a magyar atlagember egészséges taplalkozasat
is szivén viseli. Kertjében megfér az egzotikus virag és a kelkaposzta.

Sokan beszamoltak a fiiredi Anna-balrdl, de e sorok irdjat leginkabb a delmagyar.hu egyik
irdsa kapta meg, mely szerint az ehet6 viragokat Pillar Jozsef szdllitotta az eseményre
Szentesrol. Ehetd viragok! Ibolyas cukorkardl (vagy inkabb cukrozott ibolyanak hivjak?)
szamosan hallottak mar, és mindenki, aki viragz6 akacfa kozelébe tévedt, leragcsalt mar egy-
két méziz(i szirmot rdla. Beszélik, az akacvirag palacsintatésztaba martva és kisitve a
szegények inyencsége volt hajdanan. Ennyi. A viragevés amugy hazankban nem honos.

Ut a viragokhoz, zoldséggel szegélyezve

Pillar Jézsef kutatd kertészmérnok sem
viragokkal kezdte. Harminc éve koltozott a
Békés megyei Kondorosrol a Csongrad megyei
Szentesre, ahol a dr. Szalva Péter és

| felesége vezette Kertészeti Kutatdintézetben
dolgozott tudomanyos munkatarsként, mint
mondja, nagy 6rommel. Mindez nem szakmai
elézmények nélkil tortént: Kondoroson az
ottani FAO-lizem ndvényhazi telepének
vezetlje volt, ami elég magasra tette a
mércét. A nyitottsagot az Ujra, a
kilonlegességekre édesanyjatdl orokolte.
Amikor a szentesi kutatdintézetben mar nem
Szalvaékeé volt az iranyitas, és egyre szlkilt a kutatas tere, 6nalldsitotta magat: csaladi
vallalkozast inditott.

Forras: www.ehetoviragok.hu

— Csodalatos fajtak sziilettek Szalva-féle intézetben, és nagyon kivanatos lett volna, hogy a
rendszervaltas utan az (j szellem szerint korszer(i nemesitd intézetté alakuljon, és a fiatalok
az Uj nemesitési mddszereknek a segitségével Gjabbnal Gjabb fajtakat produkaljanak, de
hatnem igy tortént — summazza szomorkasan.

Mindezt paradicsomjai kozott meséli el Pillar Jézsef, és a zoldségszereté ember szive majd
meg szakad, mert van ott mindenféle, gémboly(, piros, hosszukas, ovalis, narancssarga,
citromsarga... Es az Ujsagirdnak eszébe jut, hogy mennyi finom z6ld paradicsomot vasarolt
Rdma patinas zoldségpiacan, a Campo de’ Fiorin, és nem érti, miért szorul a magyar kinalat
néhany paradicsomfajtara, hiszen ahol megteremne az egyik, ott lenne helye a masiknak.

Nem luxusrdl, kaviarrdl, tengeri herkenty(ikrdl van sz, melyeket élbdl keresztiilhtiiznanak a
maavar adnttcAnnk
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A magyarok torténete a kolbasztél a rukkolaig

Pillar Jozsef szerint nem kiilonboziink mi nagyon a vilag fejlettebb
z6ldségkultiraju orszagaitdl, van nalunk vevé az egészséges
taplalkozasra, csak egy kissé késve kovetjiik az eseményeket,
paradicsomban is.

Mar tiz éve annak, hogy felkereste a Tesco akkori igen magas rangu
vezetdjét egy adag rukkola-salataval, hogy ugyan probalnanak mar
beldle eladni, mire ezt a valaszt kapta: Hat, Pillar Ur, a magyarok
inkabb a kolbaszevéshez szoktak. De a torténet hepiendes: ma mar
az aruhazanc szinte minden elemében lehet kapni. S6t, annyira
hozzaszoktak a vasarldok, hogy kitérne a balhé, ha nem talalnak a
polcokon.

Husz éve még csak a fejes salatat termesztették, ma mar csak
salatabdl szamtalan tipus megtalalhatd a kinalatban: a voros
bataviaitdl a rdmain, a krizeten és a friese-en keresztiil a piros meg a
z0ld fodrosig. A teljes paletta, beleértve a tobbi zoldséget, a fliszernévényeket és a viragokat
az www.ehetoviragok.hu honlapon taldlhato: ezt a rengeteg szépséget és finomsagot mind a
Pillar-féle csaladi vallalkozas produkalta. Orvendetes mddon jo parat mar a boltokban is lehet
hogy kapni, masokat — igy példaul az olaszoknal nagyon kedvelt cukkinivirdgot — sajnos csak
elit éttermekbe és rendezvényekre szallitanak.

A zoldségek szerelmese

A févaros olasz éttermek kedvelik a szentesi zoldségeket, jobb az iziik, és biztos
kbdzelségben vannak — mondja Pillar Jézsef, akinek a csaladi vallalkozasa rendszeresen tanul
az olaszoktdl. — Erdemes — mondja, mert naluk a vendéglatasban nagyon magas a mérce.

Szinte szerelemmel beszél a z6ldségekrdl. Dicshimnuszokat zeng, mennyire egészségesek,
hosszan sorolja, hogy melyik miért. Noha a legelOkel6bb éttermekbe szallit, azt vallja: minden
vevo egyforman fontos. Kihivas a felso tizezernek dolgozni, de hivatas a mindennapi
embereket ellatni Ujjal, egészségessel, finommal. Hiszen az egészséges taplalkozassal sok
betegség megeldzhetd. Azért propagalja a z6ldségfogyasztast, hogy az emberek ,, olcsén ne
legyenek betegek.”

— Magyarorszagnak van még hova fejlddnie a zoldségtermesztésben — mondja, és a
mangoldot hozza példanak. — A vilag egyik legtermesztettebb salataja, nalunk viszont alig
foglalkoznak vele. Vagy vegyiik a kinai kelt: a hazanknal jéval kisebb Izraelben 40-50
hektaron termelik, nalunk alig 10 hektaron.

Te Pillar Jozsef, keressél valamit!

De beszéljiink végre az ehetd viragokrdl. Ugy b6 hlsz évvel ezelStt Lukécs Istvan
haromszoros Oscar-dijas szakacsnak és Juhasz Istvannak, a Hilton szalloda séfjének volt egy
kérése: Te Pillar jozsef, keressél valamit, ami nem paradicsom, paprika, uborka, répa, hanem
valami teljesen egyedi, diszit és még ehetd is. Pillar Jozsef pedig szétnézett a vilagban, és

tavol-keleti kultirakban ralelt az ehetd virdgokra

— Hogyan képzeljem el? — kérdezem tdle. — Fogyaszthato
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luxusdiszként az ételek mellett, vagy pedig gondolok egyet,
kikapom a vazabdl a szegfiit, bepanirozom és kisitom?

Kideriil: azt speciel eltaldltam, hogy a szegfii fogyaszthatd, amde
nem rantjak ki. Szabadalmi oltalom védi, ezért nem mondjak
meg, melyik virag tartozik az ehetd kategdriaba: sajat kutatasi
eredményiik, sok pénzt forditottak ra. Neves professzorok
igazoltak a kutatasok eredményét, és garantaljak, hogy a
novénynek nincs karos hatasa. A hazankban megforduld
allamférfiakat és hirességeket mind megvendégelték Pillarék
ehetd viragjaival, el lehet képzelni, micsoda diplomaciai
bonyodalmat okozott volna egy apro tévedés... De tévedni nem
szabad.

— Gyakran kérdik, mennyire flanc ez — mondja Pillar Jézsef. -- Ez egy kicsit flanc valoban,
de az érzékszervekre vald hatas az pétolhatatlan. Mi a magyaros ételekhez vagyunk szokva,
de azért ki lehet torni a szépség iranyaba is. A gasztrondmianak ez a halas szelete a
miivészet hatarat surolja, vagy talan mar az is. A csaladi vallalkozasunk elGallitja a
hozzavalot, onnan pedig 6rommel nézziik a szakma masik oldalat, hogyan ,braviroskodnak”,
hogaen helyezik el az ehetd viragot a pohar oldalara, melyet aztan Lollobrigida az ajkahoz
emel... Ebben a borongods vilagban megszépithetjik az étkezés korlilményeivel az életiinket.
Mi egy 6rommorzsat tudunk adnia azok szamara, akik igénylik, és nem is olyan dragan.

Turbdzas az arokpartrol

Viszonteladoknak nem adnak el, egyenest 6k
viszik be a konyhara vagy a rendezvényre a
rendelt arut. Egyébként fennallna a veszélye
annak, hogy valaki megvesz t6liikk mondjuk
100 db ehet6 viragot, aztan ,felturbdzza”,
azaz mellétesz hlsz hasonlot, és gy adja el.
Igy is volt, hogy a megrendel6t elkapta a
gépszij. Egy szép viragu, kisérleti
sarkanyfiivet kért. Ez a névény az
arvacsalanfélék csaladjaba tartozik, és van
egy gyomféle is, amely kisértetiesen hasonlit
ra, raadasul ott burjanzott a megrendel6
el6tti arokban.

— Ezt a gyomot akartak ratenni a tanyérra, mondvan, ugyanolyan, mint amilyet én vittem —
meséli nevetve Pillar Jézsef. — Gyorsan le kellett intenem 6ket. Haldlos mérgezést nem
okozott volna a gyom, de hasmenést igen.
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